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ಉಪಕಾರೆ ಸ್ಮರಣೆ 


ಕುಸ್ಟ ಗಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ. ಜಿ. ಗೋವಿಂದರಾವ ನಕೀಲ, ಶ್ರೀ. ವೆ. 
ಜಿಕ ಚಳಗೇರಿ ವಕೀಲ, ಇವರು ೧೫ ಜನ ಚಂದಾದಾರನ್ನೂ 
ಚಿತ್ತಾಪುರ ತಾ. ಲಿಂಗಸೂಗೂರನಲ್ಲಿ ಇಟಗಿ ನೆ. ರಾಘವೇಂದ್ರಾ ್ರಚಾರ್ಯರು 
೫ ಜನ ಚಂದಾದಾರರನ್ನೂ, ಕೂಡ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿ ವರಲ್ಲಿ ಅಭಿನಂದನೆಗಳು. ಈ 
೪ನೇ ಕುಸುಮ ಅಚ್ಚಾಗಲು, ಗಂಗಾವತಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ. ವೆ. ಭೋಗೇತಾ 
ಚಾರ್ಯ ನಕೀಲ ನತ್ತು ಇವರ ಸೂಚನೆಯಂತೆ ಶ್ರೀ. ವೆ 6313 
ರಾಘವೇಂದ್ರಾಚಾರ್ಯ ರು. ೧೫೨೧೬ ಜನ ಚಂದಾದಾರನ್ನು ನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ 
ಕೊಟ್ಟಿ ರುವರು. ಶ್ರೀ. ಕಿಶನರಾನ ವಕೀಲ ಕೊಪ ಸಳ ಪುನಃ೫ ೫ ಜನರನ್ನು 
ಬೆಳಗಾಂವಿಯಲ್ಲಿ ಸಮಾನ್‌, ಬಳವಂತರಾವ ಹ ವಕೀಲ ಶ್ರೀ. 
ಬಳವಂತರಾವ ಚ ರಿ॥ ಜಜ್ಜ ಇವರು, ಇವರೆ ಸೂಚನೆಯಂತೆ 
ಶ್ರಿ ವೇಣಿ ಮಾಧವಾಚಾರ್ಯ ದೇವಳೆ” ಇವರು ಬಹು ಆದರದಿಂದ ೧೫ 
ಸತ ಚಂದಾದಾರನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಕೊಡುವದ ಐದೆ ಸುಳಾದಿಗಳ ಪುಸ್ತಕ 
ಗಳನ್ನು ಸಹ ಪ್ರಚಾರ ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ಸಹಾಯ ನಿತ್ತವರ ಉವಕಾರ 
ಸ್ಮರಿಸುತ್ತದೆ. 


ಗದಗಿನಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ. ಬಳ್ಳಾರಿ ವೆಂಕೋಬರಾಯರು ಹೆಡ್‌ ಕ್ಲ ರ್ಶ 
ಎನ್‌. ಸಿ. ಮಿಲ್‌ ಗದಗ ಜರ ಮತ್ತು ಇವರ ನೂಚನೆಯಂತೆ ತ್ರ (, 
ಗೋವಿಂದರಾವ ಮಾಸ್ಕ ಜ್ರ ಸ ಇವರು ೧೬ ಜನ ಚಂದಾಜಾ 
ರನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವರಲ್ಲದೆ ಇನ್ನೂ ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆಸಿರುವರಲ್ಲಿ 
ವಂದನೆಗಳನ್ನರ್ಪಿಸುತ್ತದೆ. 


ವ್ರ ಶ್ರಾವಣಕೈ ೧ ವರ್ಷವಾಯಿತು. ಅಚ್ಚಿನ ತೊಂದರೆ ದ್ರವ್ಯ 
ಅನಾನುಕೂಲತೆ ಚಂದಾದಾರರು ಸರಿಯಾಗಿ ಹಣ ಕಳಿಸದಿರುನಿಕೆ, ಇದ 
ರಿಂದ ತಡವಾಗಿದೆ. ಈ ೪ ನೇ ಕುಸುಮ ಬಹು ಶೃಮದಿಂದ ಹೊರಬಿದೆ. 
ಕಾರ್ತಿಕ ಶು. ೧೦ ವರೆಗೆ ೫-೬ ಕುಸುಮಗಳು ಅರಳುವವು. ಮುಂದಿನಿಂದ 
ಹೊಸ ವರುಷ. ಬಾಕಿ ಇದ್ದವರು ಚಂದಾ ರೂ. ಶ್ರ ರಾ ಕಳುಹಲು ವಿನಂತಿ. 


ಪ್ರಕಾಶಕ 


ಅರಿಕೆ, 


ತ್ರೀ ಹರಿದಾಸ ಸಾಹಿತ್ಯ ಮಾಲೆಯ ನಾಲ್ಬನೇ ಕುಸುಮ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಮಾಲಾ 


ರ್ಚ್ಸ್‌೯ರ್ಮ೯ಾನಾ್‌್‌ 


ಶ್ರೀ ವಿಜಯದಾಸರ ಶಿಷ್ಯರು ಶ್ರೀ ವೇಣುಗೋಪಾಲ ವಿಠ್ಠಲರು 
ಇವರ ಶಿಷ್ಯರು ಶೀ ವ್ಯಾಸ ವಿಠ್ಠಲರು ಕಲ್ಲೂರ ಸುಬ್ಬಣದಾಸರು ಇವರೆ 
ಶಿಷ್ಯ ರು ವೈರಾಗ್ಯ ಶಾಲಿ ತಮ್ಮಣದಾಸರೇ ಈ ರಘುಪತಿ ನಿಠ್ಠಲರು. 
ಅಪಕೋಲ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಆತ ಕೋವಿದರು ಇವರು ಶ್ರೀ ವಿಜಯ 
ದಾಸರ ಕಾಲದವರು. ಅನೇಕ ಸದ ಸದ್ಯ ಸುಳಾದಿಗಳ ನ್ನು ರಚಿಸಿರುವರು. 
ಇವರ ಭಾಷಾ ಶೈಲಿ ಶಬ್ದ ಲಾಲಿತ್ಯ ಪ್ರಮೇಯ ನಿವರಣೆ ಶ್ರೀವಿಜಯ 
ದಾಸಾರ್ಯರಂತೆ ಇರುವದು. ಇವರು ಪಡೆ ಸುಳಾದಿಗಳನ್ನಲ್ಲ ದೇ ಗದ 
ರೂಪವಾಗಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಮಾಲಾ ಮತ್ತು ತ್ರೈೆ್ತ್ತ ರೀಯ ಉಪನಿಷತ್‌ ವಿವರಣೆ 
೨೦೦ ವರ್ಷದ ಪೂರ್ವದ ದೇಶಭಾಷಯಳ್ಳೇ ರಚಿಸಿರುವರು. ಆ ಭಾಷೆಯ 
ಶೈಲಿಯೂ ಹಾಗೆಯೇ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. 


ಈ ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮ ಮಾಲೆಯು ತ್ರೀ ನಿಜಯದಾಸಾರ್ಯರೆ ೧೦೧ ಸುಳಾದಿ 
ಗೆಳ ಅರ್ಥನಿಡೆ' ಆರ್ಯರು ಹೇಳುವ ವಚನ ಸತ್ಯ. ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ 
ಇವರು ಶ್ರೀ ವಿಜಯರಾಯರೆ ಸುಳಾದಿಗಳ ಶಬ್ದಗಳನ್ನೈ ತ ಸು 
ಸಿರುವರು. ಈ ಉತ್ತಮ ಗ್ರಂಥವು ಕೇವಲ ಉಪಾಸನಭಾಗ ಸುಳಾ 
ದಿಗಳ ಅರ್ಥ ಪೂರಿತವಾಗಿದೆ. ಶ್ರೀ ಐಜಿಸ್ವಾಮಿಗಳವರು ರಚಿಸಿದ ಉಪ 
ನಿಷತ್‌ಯುಕ್ತ ಮಾನಸಸ ಸ್ರತಿಯಂತೆ ಜಾಸ್‌ ಳಾ ಉಪಾಸನೆಗೆ 
ಕಾರಣವಾದ. ಸ್ದೂ ಲ ಹ್ತ ಜೀವ ಸ್ಟ ರೂಪ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಹರಿರೂಸಗಳ ವಿಚಾರ (೫೬) 2೭12 ನಿಸ್ಮರ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಟೈ 


ವಿಶದೀಕರಿಸಿದಾ ಶೆ. ದೇಹದಲಿರುವ ಬ.ಹ್ನಾದಿ ಸಕಲ 
ಸಾ ಣಾ ಎ .್ರ 
ಉತ್ತೃತಿ ತತ್‌ಸಾಧರನ ಮನಸು, ಹ 
ಖಂ 4 ಈ 2 
ಉಪಾಸನೆ ಕ್ರಮ ಅವರ ಅನುಗೃಹೆ ಸಂವಾದನೆ ಮುಖ್ಯವೆಂದ 
ತ್ರಿ 


ಮುಂದೆ ಕರ್ಮ ಕಾಲ ದೇಶ ಪ್ರಕ್ಛ ಗುಣದಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಕ್ರಮ ಉವ 


ಚಿಂತನೆ ಪೂರ್ವಕ ಉಪಾಸನಾ ವಿಧಿಯನ್ನು ಸವಿಸ್ತರವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಇದು ಕೇವಲ ನೋಕ್ಷ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ ಸಾಧನ. 


ಉಸಾಸನಾಭಾಗ ಸುಳಾದಿಗಳು ಬೇಕೆಂಬ ಆತುರವುಳ್ಳವರು ಈ 
ಉತ್ತಮ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ಸದ್ಗುರುಗಳಿಂದ ಉಪಾ 
ಸ್‌ ವಿಧಿಯನ್ನು ತಿಳಿದು ಸಾಧನ ಮಾಡುವದು. ಗುರುಗಳ ಅನುಗ್ರಹ 
ವಿಲ್ಲದೇ ಯಾವದೂ ಆಗದು. ಸುಮ್ಮನೇ ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿ ಕುಳಿತಕೆ ಬಕ 
ಧ್ಯಾನವೆ ಹೊರ್ತಾಗಿ ತ್ರೀಹರಿ ವೊಳಿಯ. 


ತ 


ಅಚ್ಚಿನ ಅನೇಕ ತೊಂದರೆಗಳಿಂದ ಅರ್ಧ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಈ ನಾಲ್ಬ 
ಕುಸುಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿದೆ. ಮುಂದೆ ೫ನೇ ಕುಸುಮದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ 


ಗ್ರಂಥ ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತದೆ. ವಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ ಮತ್ತು ಗ್ರಂಥದ ಮುಖ್ಯ 
ಸಾರ್ಕ ಉಪಾಸನೆಯ ಭಾವವನ್ನು ಸಹ ೫ ನೇ ಕುಸುಮದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗು 
ತ್ತದೆ, ಈ ೪ ನೇ ಕುಸುಮ ವಪ್ರಕಟಸಿಗೆ ಮುಂಗಡ ಚಂದಾ ಕೊಟ್ಟಿ ವರದೂ 


ಅರ್ಧ. ಪಾಲು ಸಹಾಯದೊರಕಿದೆ. ಅವರ ಉಪಕಾರ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತದೆ. 


ಫೆ ಸ 
ಪ್ರಕಾಶಕ 


ಪೂ ಲನೇ ಕುಸುಮಕ್ಕೆ ಮುಂಗಡ ರೂಪಾಯಿಕೊಟ್ಟ 


೧೫೭ ತ್ರೀ. 


೧೫೮ 
೧೫೯ 
೧೬೦ 
೧೬೧ 
೧೬.೨ 
೧೬೩, 
೧೬೪ 
೧೬೨% 
೧೬೬ 
೧೬೭ 
೧೬೮ 
೧೬೯ 
೧೭೮ 
೧ಿಪಿ೧ಿ 
(ಮಿ 


ನಿ 


೨3 


ಸಹಾಯಕರೆ ಕೃತಜ್ಞ ತ್ರೆ 
ುಂ 





. ವೆಂಕಟರಾಯರು ಶಾಲಾಮಾಸ್ತರ ಜಾಲಹಳ್ಳಿ 
ಅಣ್ಣಯ್ಥಾ ತ್ಯಾಚಾರ್ಯ ಜಹಗೀರದಾರ ಗಂಗಾವತಿ 
ಭೋಗೇಶಾಚಾರ್ಯ ಜಹಗೀರದಾರ ವಕೀಲ ಗಂಗಾವತಿ 
ಅಯೋಧ್ಯಾ ರಾಘವೇಂದ್ರಾಚಾರ್ಯರು ಗಂಗಾವತಿ 

ಕ್ರಷ್ಣಮೂರ್ತಿರಾಯರು ವಕೀಲ ಗಂಗಾವತಿ 
ಶ್ರೀಪಾದರಾವ ಇನ್ಸವೆಕ್ಟರ್‌ ಆಬಕಾರಿ ಗಂಗಾವತಿ 

ವೆ. ಸುಮತೀಂದ್ರಾಚಾರ್ಯರು ಜಕಹಗೀರದಾರ ಉದ್ದಿಹಾಳ 
ಶ್ರೀನಿವಾಸರಾವ ರಜಿಸ್ಟರ ಕಾರಕೂನ ಗಂಗಾವತಿ 
ಹೇರೂರ ಹನಮಂತರಾಯರು ಕು. ಗಂಗಾವತಿ 
ರಾಮರಾಯರು ಕು. ಹೊಸಹಳ್ಳಿ ಗಂಗಾವತಿ 

ಡಾಕ್ಟ ರ ವಿ. ವಿ. ಕಾಮಶರು ತರ ಗಂಗಾವತಿ 

ಚ 22ರ? ವ್ರರೋಹತ ವೆ ಸ್ವರ 
ಅಣ್ಣ್ವಾರಾವ ಕ್ಲಾರ್ಕ ಯೂನಿಯನ್‌ ಆತಳ್ಳ ಗಂಗಾವತಿ 

ಹರನೂರ ನಾರಾಯಣರಾಯರು ಪೇಷ್ಟಾ ರ ಗಂಗಾವತಿ 

ಲೈಬರಿರಿನ್‌ ಹೆ ಹೈಸ್ಟೂಲ ಲಯಬರರಿ 1 

ಮಧ್ಯ ರಾವ ವಾಸುದೇವರಾವ ಬುದ್ದಿ ಕೋಟ 

ಸರ್ವೆ ಮಾಮಲೇಡದಾರ ಬೆಳಗಾಂವ 

72. 77. ಮಳಿಗಿ ಚೀಪ ಬುಕ್ಕಿಂಗಕ್ಣಾರ್ಕ ರೇಲ್ವೆ ಬೆಳಗಾಂವ 

ಡಾಕ್ಟರ ॥. ೫. ಕಡಕೋಳ ರೇಲ್ವೆ ಡಾಕ್ಟರ ಬೆಳಗಾಂವ 

ಡಾಕ್ಟರ ಹನುಮಂತರಾವ ವೆಂಕಟಿರಾವ ಸವನೂರ 
ಶ್ರೀನಿವಾಸರಾವ ರಂಗರಾವ ಹಾಸೂರ ಬೆಳಗಾಂವ 

ಹರಿಹೆರ ಬಾಳಾಚಾರ್ಯ ಸಬಣಇನ್ಸಪೆಕ್ಟರ್‌ 


ತತ್ರಷ್ಟ ಸ್ಟ ಭ 


೧೭೮ 


೧೭೯ 
೧೮೦ 
೧ಿ೮ಗ್ಧ 
೧೮೨ 
೧೮೩ 
೧೮೪ 
೧೪೫ 
೧೮೬ 
೧೮೩ 
೧೮೮ 
ಗರ್ಲ 
೧೯೦ 
೧೯೧ 
೧೯೨ 
೧೯೩ 


೧೯ 
೧ಜಿ 
೧೯೬ 
೧೯೭ 
೧೯೮ 
೧೯೯ 
೦೦ 
೦೧ 
೨೦.೨ 


(4 


» ಶೀನಿವಾಸ ರಾಮಚಂದ್ರ ಕೊಣ್ಣೂರ ನೂಮಾಂಸೆ 

ಡಿ. ಕೋರ್ಟ ಬೆಳಗಾಂವ 
» ವೆಂಕಬೇಶ ಹನುಮಂತರಾವ ಮುಶಾಲಿಕ ದೇನಾಯಿ ನಕೀಲ 
» ವೇೇಣಿಮಾಧವಾಚಾರ್ಯ ದೇವಳ್ಳೆ ಕ್ಲಾರ್ಕ ಇಫ ಕೋರ್ಟಿ 
ಮಧ್ರರಾವ ಕುಲಕರ್ಣಿ ವಿಠ್ಠಲದೇವರಗಲ್ಲಿ ಶಹಪೂರ 
» ಸರದಾರ ಬಾಳಾಸಾಹೇಬರು ಜಹಗೀರದಾರ ಗದಗ 
» ನೇ. ಭೀಮಸೇನಾಚಾರ್ಯ ಸೊರಟೂರ ಬ್ಲಾಂಕ ಗದಗ 
ಜ್‌ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ಮಾ ಚಾರ್ಯ ಗುಡಿ ಗದಗ 
» ಭೀಮಾಚಾರ್ಯ ಶಿರಹಟ್ಟಿ ಮಾರ್ಕೆಟಿ ಗದಗ 
» ಅನಂತರಾಯರು ಜಾಲಿಹಾಳ ವಕೀಲ ಗದಗ 
೨» ಜಯರಾವ ಹುಯಿಲಗೋಳ ಶಿರಸ್ತೇದಾರ ಗದಗ 
ಕ ಯದುಪಶ್ಯಾಚಾರ್ಯರು ಮಳಿಗಿ ಕ್ಲಾರ್ಕ ಗದಗ 
ತ ವಿಠ್ಕ್ಶಲರಾವ ನನಲಗುಂದ ಮಾಮಲೇದಾರ ಗದಗ 
2 ಶ್ರೀನಿವಾಸಾಚಾರ್ಯ ಮಳಿಗಿ ವಕೀಲರು ಗದಗ 
ಕ ಕೃಷ್ಟಾಚಾರ ದಾಸಾಚಾರ್ಯ ಪೂಜಾರ ಗದಗ 
೨» ನೆಂಕೋಬರಾಯರು ಬಳ್ಳಾರಿ ಎನ್‌. ಸಿ. ಮಿಲ್‌ ಗದಗ 
» ೮. 2. ಕುಲಕರ್ಣಿ ಓಕಿಟಿ ಕಲೆಕ್ಟರ್‌ 

ಜಿ. ಐ. ಪಿ. ರೇಲೆ ಡೌಂಡ 

» ಪ್ರಲ್ಹಾದರಾವ ಗಂಗಾಖೇಡಕರ ಟೀಚರ ರಾಯಚೂರ 
2» *ಸನರಾವ ಮಟಮರಿ ಬಾಗಲಿಂಗಂಪಲ್ಲಿ ಹೈದರಾಬಾದ 1 
» ವೇ. ಅನಂತಾಚಾರ್ಯ ಇಟಗಿ ಕೊಪ್ಪಳ 
»» ಶೇಷಗಿರರಾವ ಕುಲಕರ್ಣಿ ವಕೀಲ ಗದಗ 
ಫ್‌ ಶ್ರೀನಿವಾಸಾಚಾರ್ಯ ಡಂಬಳ ಮಾಸ್ತರ 
»» ಶೇಷಗಿರರಾವ ದೆ. ಚಿಕ್ಚಬೊಮ್ಮನಹಾಳ ಕೊಪ್ಪಳ 
೨ ರಾಘವೇಂದ್ರರಾವ ವಕೀಲ ಚಾಕಲಬ್ಬಿ ಕೊಪ್ಪಳ 
೨» ಶ್ರೀನಿವಾಸರಾವ ದೇಸಾಯಿ ದ್ಯಾಮಪುರ 
2» ವೆ. ರಾಘವೇಂದ್ರಾಚಾರ್ಯ ಶಾಖಾಪುರ ಪೇಷ್ಟಾರ ಕ. 


1 ಹರಿಃ ಓಂ | 


ೀ ನರಸಿ೦ಂಹಾತ್ಮಕ ಈ ಲಕ್ಷ್ಮೀವೆಂಕಟೇಶ ಪ್ರ 


2೭ 
2೬ 


೯ 


!(  ಈೀ ಗಂರಂರಾಜೋ ವಿಜಯತೇ | 





ಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ 
ಏತ್ಕಲ ಏರಚಿತ 


ಕ್ಸ 
ತ್ರಿ 
ಅಿ ಧ್ಧ್ಯಾತ ಮಾಲಾ 





ಶೋ ವುಧ್ವಾಂತರ್ಗತ ವೇದವ್ಯಾಸಾಯ ನವಂಃ 
ಈೀ ರಾಘವೇಂದ್ರಗುರು ಈ ವರದೇಂದ್ರಗುರು 


( ಅಧ್ಯಾತ್ಮ) ತತ್ವಮಾಲಾ ಬರೆವದಕ್ಕೆ ಶುಭಮಸ್ತು 


ಯಥಾಯೋಗ್ಯತಾನುಸಾರ ಗುರುಗಳು ಪೂರ್ಣ ಅನುಗ್ರತಹ 
ಮಾಡೋಣದರಿಂದ ತ್ರೀ ಪರಮಾತ್ಮ ಶ್ರೀತನಾಗಿ ತನಗೆ ಹರಿವಾಃ 


೨ ಶ್ರೇ ರಘುಪತಿ ವಿರ ಲರ 


ಓು 


ಹಾಳು ಕಳಕಾ ಸರ ಸ ಸಂ ಾ ಾಂ.ಂಇಅ]/7/ಘಿ ಐಎ ಜಂ  ಪರ್ಭಾಾ8್ಪಚ್ಗ್ಕ್ದ್ದರರಾಸಿ್ಸ್ತೂರವ ರ್ಸ್‌ ` ಗಾ ಐ ಅರ ್ಲ  ೨ರ್ದ್ದ್ದರ್ದ್ದಿದ 





ರಾದಂಧ ರಮಾ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ಸಮಗ್ರ ತತ್ವಾಭಿಮಾನಿಗಳಿಂದ ಯುಕ್ನನಾಗಿ 
ಾವ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಬರನುಥಾನೋ; ಅಡು ಬರಿಯದಿರಲಿಕ್ಕೆ ಜೀವ ಅನ್ವ 
ತಂತ್ಯಜೇತನ ತಥಾ ವರಾಧೀನಕರ್ತುನಾದ ಪ್ರಯುಕ್ತ, ಮಾಡಿಸಿದ್ದು 
ಸಾಡದೇ ಇರಲಿಕ್ಕೆ ಅಶಕ್ತನಾದ ಪ್ರಯುಕ್ತ, ಯೋಗ್ಯತಾನುಸಾರ 
ಕಾಲಾನುಸಾರ ದಾವ ಪ್ರಮೇಯ ಬರೆಸಿದ್ದು ಹ ಡುತ್ತದೆ. ಅದು 
ಯುಕ್ತವೋ ಅ ಯುಕ್ತವೋ ನಿಚಾರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಮ ಗೆ 'ಬುದ್ಧಿ ಇಲ್ಲ, 
ಪರಮಾತ್ಮ ತತ್ತಾ ಚ ಜ್ಯ ಟಟ ಮಹಾ ಪ್ರಾಜ್ಞ ರಾದ 
ಕಾಲಕ್ಟ್ರೂ ಜ್‌ ಯೋಗ್ಯತಾ ನೋಡಿ ಜೀವನ ಗುಣಕರ್ಮಾನುನಾರ 
ಸಕಲ ಕ್ರಿಯಾ ಮಾಡಸುಥಾರೆ. ಆದರೂ ಪರಮಾತ್ಮ ಡೋಷದೂರ 
ನಾದಕಾರಣ್ಕ ವೈಷಮ್ಯ ನೈರ್ಪಣ್ಯ ಸ ಆ ಪ್ರಯುಕ್ತ 
ಯೋಗ್ಯತಾ ಅನುಸರಿಸುತಿದ್ದ ಕಾರಣ, ದೈತ್ನರಿಗೂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಯ ಯಾಮಕನಾದದುಕ್ಕೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಯೋಗ್ಯತೆಯಲ್ಲಿ ಫರಿ 
ಯಾವಸಾನ ಮಾಡಥಾರೆ. ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ಮಹಾ ಮಹತ್ಮಿ ಏನೆಂದರೆ, 
ವರಮಾತ್ಮ ನೋಡಪೆ ಹೋದರೆ ಯೋಗ ಹ್ಯಾ ಜಡಕ್ಟೂ ಹೀನ 
ಶೆತ್ಭೃ ಯುಕ್ತಾ ದೈತ್ಯ ರಿಗೂ ಸರಮಾತ್ಮನೆ « ಮುಖ್ಯ ನಿಯಾಮಕನೆಂದು 
ಜೂ ಟೆ ಆದರೂ ಪರಮಾತ್ಮಗೆ ಇದು ಮಹಾ ಗುಣವಾ 
ಕಿಸುತ್ತದೆ. ಜೀವನೇವೆ ಮಹಾ ಹ ಎಂದು ಸರ್ವ ಸಜ್ಜ ನರು 
ಒಡಂಬಡಥಾಕರೆ. 


| ಛೆ 


ತು 
ತ್ರೆ 


ಟಿ 


₹ 


ಹಾಂಗೆ ಜೀವಕೋಬಿವೊಳಗೆ ನಾನು ಒಬ ಬ್ಗ ತೃಣಪ್ಪಾ ಯನು, ತ್ರೀ 
ನರಮಾತ್ಮನ ಆಧೀನದವ, ಅವ ಹೇಗೆ ವ್ರೇರಿಸಿಧಾಗೆ ಬರೋಣವಾಗತದೆ. 
ಇದಿಷ್ಟೂ ಸಜ್ಜ ನರಿಗೆ ಸಮ ತವಾಗಿದ್ದರೆ ವರಮಾ ತ್ಮನ ದಯವೇ ಸ್ಮರಿಸ 


್ರ 
ಶಕ್ಪದ್ದು. ಅಸಮ್ಮತವಾದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನೇನೆ ಮಂದಮತಿಯೆಂದು 
ನಿಂದಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ವ್ರೇರಕರನ್ನ ನಿಂದಿಸಬೇಕಾದರೆ. ಅವರು ಮಹಾ 


ಪಾಜರು ಎಂದು ಸರ್ವರಿಗೂ ಸಮ್ಮತ. ನನ್ನ ಯೋಗ್ಯಕ ಕಾಲ ಅವ 
ಲಂಬಿಸಿ ಅವರು ಪ್ರೇರಿಸಿದ ಪ್ರಯುಕ್ತ ನನ್ನನ್ನೇ ಅಕಿ ಸಿಂದಿಸತಕ್ಕದು. 
ಬರಿಸಿಧಾಗೆ ಬರೋ ( ಬರಿಯುವ) ಪ್ರಕಾರ. 


( 
3] 
ಇ. 
| (ಜ್ನ 

[ 

ಇ) 

ಟ್ಟ 
ಹ 


| 





ರಮಾ ಅಭಿಮಾನ್ಯವನಾದ ವಸ್ತು ಪ್ರಕರಣ 


ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ರಮಾದೇವೇರಿಂದ ಅಭಿಮಾನ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ 
ಟ್ರಿಂಥ ವಸ್ತುಗಳ ವಿಸ್ತಾರಮಾಡಲ್ಪಡತದೆ. ನಿತ್ಯಾಭಿಮಾಥಿಗಳು 
ತ್ಯಾಭಿಮಾನಿಗಳು ಎರಡು ವಿಧ. ಇದರೊಳಗೆ ನಿಶ್ಯಾಭಿಮಾನಿ ಮು 
ನಾದ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಸಕಲ ಬಂಧವು ಈಕಿಯಿಂದಾದ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಇದನ 
ತಿಳಿಯಬೇಕು... ಅದು ಏನುಕಾರಣ ಎಂದರೆ, ಫಲ ಜೇ 
ನೃಕ್ಷಕ್ರೆ ಹೋಗದೆ. ಫಲ ದೊರಿಯದೊ? ಹಾಂಗೆ ಹರಮಾತ್ಮ್ನಗೆ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬರಾದಂಥ ಜೀವರಾಶಿಗಳು, ಮೂಲ ಪ್ರಕೃತಿ ಕ್ರಾಲ ಕರ್ಮ 
ಈ ನಾಲ್ಬು ನಿಧವಾದಂಥಾ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಗಮಾ: ಜೀನರಕ ಸಂಪತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣ 
ವಾದಂಥಾವು. ಇವು ನಿಚಾರಿಸಿದರೆ. ತನ್ನಿಯಾಮಕ ನಾರಾಯಣ 


ಠ್‌ ಹ ಆ ಬು ಲ ಹ ಸ ಎ 
ಅನಂತ ಗುಣ ಪೂರ್ಣನೆಂದು ಭಕ್ತಿ ಮಾಹಲಿಕೆ, ಬಂದೀತೆಂದು ವರ 


೮ 
ಇ ೪ಓ೪೮ಿ 


ಕ್‌ು [ ಇ 
ಲ ೆ 
ತ್ತಿ 
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ಇದೆ 
ತ್‌ ಸ್ತರೂಪ ತಿಳಿಸಿಕೊಡು 

ವಂಥ ಅನಂತಾನಂತ ವೇದಗಳು ಇದರ ವಿವೇಕ ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂದು 
ಣ 


ದ್ಗ ನನ್ಸು ಇಜಿ ಸುತ್ತದೆ. ಮುಂದಿ ತಿಳಿಸೋ 


ಜೀವಿಸುವವರು ತಮ್ಮ ಸುಖಾರ್ಥವಾಗಿ ಮುಖ್ಯ ಮಾಡತ 
ಪ್ರಯೋಜನದಾವದು ಎಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ನಿಷಯಕ್ಕೆ ಜಾ 
ಸಂಪಾದಿಸೋಣ. ಅದು ಯಾಕೆಂದರೆ ಪ್ರಭುವಿನ ವ್ರಸಾದ ಲೋಕರಿಗೆ 
ಸುಖಕೆ ಕಾರಣ. “ ಅಪ್ರಸಾದ, ಕ್ಲೇಶಕ್ಕೆ ಕಾರಣ” ಅದು ಹೋಗಬೇ 


ಸ್ವಭಾನ. ಇದರೊಳಗೆ ಶಾಶ್ವತ ಸುಖ ನಶ್ಚರ ಸುಖ ಎರಡು ವಿಧ. 
ನಶ್ವರಸುಖ ಕಾಮಬಿಡಬೇಕು. ಮೋಕ್ಷಶಾಶ್ರಿತ ಮುಖ್ಯ ಸುಖ ದಾವದೊ 


ಆದು ಇಚ್ಛಾ ಮಾಡಬೇಕು. ಅದು ದಾವದಂದರೈೆ, ಆನಂತಾನಂತ ಗುಣ 
ನರಿಪೂರ್ಣ ಸಮಾಧಿಕರಹಿತ ಪರಮ ಸ್ವತಂತ್ರ, ಮುಕ್ತರೆ ಕಾಮದೇನು 
ಭಕರ ಮಹಾ ವಿಸತ್ನು ಪರಿಹರಿಸುವಂಥಾ, ಆ 


ದ 
ದಯಾ ಸಮುದ್ರನಾದ ಶ್ರೀ ನಾರಾಯಣನಲ್ಲಿ ಅಸದೃಶವಾದ ಅತ್ಯಧಿಕ 


ಇ ಶ್ರೀ ರಘುಪತಿ ವಿಠಲರ 


ಕಾಕಾ ಶೊ ಘಾ ಖಘಾಮವಾ ಸೂಸೂಖನಾ ಸರಾ ಅ ಅಆಂಇಅಔಐ1೦ಶಿ್ತಹ್ದಾ,್ಮ್ಸ್ಮುು 





ಬಾರಾ ಅಕಾ ಾಗಾಖಸಾ. ಇದಾ ಜ್ರ ಖಾರಾ ಸರಾ ಜಾ ಸ ಪುಟು 


ಇವಿ 
ಇರೋಣವೇ ಮುಖ್ಯ ವ್ರಯೋಜನವೆಂದು, ಮಹಾ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಗ್ರಹ 
ತಮಗೆ ಸಮ್ಮತವೆಂದು ಶಿರದೂಗಿಿ, ಅತಿ ಹರುಷದಿಂದ ಅತಿ ಪ್ರೇಮಾನ 


ದದಿಂದ, ಬರಿಯಲಿಕ್ಷೆ ಸೂರ್ಣ ಅನುಗ್ರಹ ಉಳ್ಳ ಳ್ಳವರಾದ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಈ 


ಮಾತು ಉಪದೇಶಮಾಡಿ ತಮ್ಮ ಮೊರಿ ಹೊಕ್ಕಂಥಾ ದೀನ ಜನರ 
ಸಂಸಾರ ವಾಶದಿಂದ ಮುಕ್ತರ ಮಾಡಿ, ತ್ರೀ ಸರಮಾತ ಒನಿಂದ ಸ್ಪರೂವಾ 

೦) 
ನಂದಾವಿರ್ಭಾವ ಮಾಡಿಸಿಕೊಡಥಾರೆಂದು ಜ್ಞಾನಿಗಳು ದಯಮಾಡಿ 
ಹೇಳುವಂಥಾದು ಹೇಳಲ್ಪಡತದೆ. 


ವಾದ ಭಃ ಾದ ಭಕೆ ಮಾಡಿ ಅನ್ಯತ್ರ ಕಿಂಚೆತ್‌ ಕಾಮುಕನಾಗಜಿ 


ಷರಮಾತ್ಮಗೆ ಅಷ್ಟೈಶ್ಚರ್ಯ ಪ್ರಕರಣ 
ಪರಮಾತ್ಮ ಸಮಾಧಿಕ ರಹಿತನೆಂದು ಹ್ಯಾಗೆ ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂದರೆ 
ಪರಮಾತ್ಮಗೆ ಸಂ] ಅಣು ದಾರೂ ಇಲ್ಲ. ಮಹೆತ್ತುದಾರೂ ಇಲ್ಲ. ಸ್ಲೂಲ 
ದಾರೂ ಇಲ್ಲ. ಲಘು ದಾರೂ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಪ್ರಾಕಾಮ್ಯ ಈತತ್ವ ವಶಿತ್ವ 
ಪ್ರ ನಾಲ್ವಕ್ಟೂ ದಾರು ಸರಿ ಇಲ್ಲ. 
ಪ್ರಮಾಣ-- ಆಣಿಮಾ ಮಹಿಮಾ ಚೈನ ಗರಿಮಾ ಲಘಿಮಾ ತಥಾ ॥ 
ಪಾಪ್ತಿಃ ಪ್ರಾ.ಕಾಮ್ಮಂ ಈ ಶತ್ವ 


ಅಡಿ 


8 


ಸ್ತ 
“ ಪ್ರಾನ್ಮ್ತಿಗ ಎಂದರೆ ಸಮಗ್ರ ಪತುಸುರ ವೂರ್ಣವಾಗಿಹೋಣ 


ಫ್ರಿ 
« ಪ್ರಾಕಾಮ್ಮ?' ವೆಂದರೆ ಸಕಲ ಜಗತ್ತಿಗೆ ತಾನೇ ಬ 
ಕೊಂಜೋಹಾಂಗೆ ಇರೋಣ. * (ಶತ್ವ'' ನಎಿಕವರೆ ಫಿಯಾಮು ಕನಿ 
ಹೋಣ. "" ವಶಿತ್ವ'' ಎಂದರೆ ಸಕಲ ಜಗತ್ತನ್ಸ ನತವಸ್ಸಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿ 
ಹೋಣ. " " ಕಾಮ್ಯ 1 ಎಂದರೆ ಈ ಅನ್ಚಶ್ರ ರ್ಯ ಮಧ್ಯ ದ ಚ 
ಸರಿ ದಾರೂ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದರೆ ಆನ 

ಶ್ವರ್ಯವುಳ್ಳ ವರು ದಾರಾದರೂ ತ 


? 


ಗ್ರ 
ನಿಶ್ಚರ್ಯಪುಳ್ಳಾತನಾದ ಕಾರಣಾ 
ಮಾಡತಕ್ಕ ದ್ದು. 

ನಿತದೈ ಶ್ಯ ಶ್ವರ್ಯವುಳ್ಳ ಥಾ ವರ ಹೇಳಿ ತನ್ನಿ ಯಾಮಕ ವರಮಾತ್ಮನ 
ಮಹತ್ನಿ ಅತ್ರಿ ದ ಹನನ ಚೇ ಡುತದೆ 








ಮಾಲಾ 


ಜೆ 


ಈ 
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111 ಇ ಬ್‌ ಟ್ರ 12 ಇ 32೫ .. ಇಲ್ಲ ಜೆ 12 ಕು ಲಿ ಇಸ ಇಇ ಕ್ವಿ 
ನ 3೨ ಸ (ಿ 316 ಇ ಇತ್ತ್‌ 2 ಬ್ದ 1 ಸ ಇವ 0 ಭಾ ಲು ಚ ಕ್ತ 
ನಜ ಜ್‌ ಬಸುಕ ಷ್ಟ ್ಯ ೬ 1 ಜ 
ಟಟ: ಜತ 0 ಹ 11183 **8* 
ಕಚ ಕ ೪ ಸ್ಟಿದ ಗ ಘನ 1 
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೬ ಈ್ರೋ ರಘಂಪತಿ ನಿಠ್ಶಲರ 


ಹಹಗ. ತಾರಾ ರ.ಗಾಘಾವಾಜೂಟ4/7ೂಸಾವವಾಖಹ..-೩ಸಾಗಟಐ33ಷಳಹಾಹಾೂರ14/-ಾಟಾಜಚಂಿಜಇಾಾರ-ಆಡ ಟಿ... 


ಸಾತ್ಸಿಕ ಜೀವರಿಗೆ ಶ್ರೀ ರೂಪದಿಂದ, ರಾಜಸ ಜೀವರಿಗೆ ಭೂರೂವದಿಂದ 
ತಾಮಸ ಜೀವರಿಗೆ ದುರ್ಗಾ ರೂಪದಿಂದ, ಈ ಜೀವರಾಶಿಗಳು ಅನಂತ 
ಚ ಎಂಬಲ್ಲಿ ವ್ರಮಾಣ “ ಅಜ್ಞಾನಂ ಚತುರ್ವಾರಂ ದ್ವಿವಾರಂ 
ಭಯ ವೇಷಚ 8 ಬ್ರಹ್ಮದೇವರಿಗೆ ನಾಲ್ಕುವ್ಯಾಳ್ಯ ಅಜ್ಞಾನ 
ಎರಡುವ್ಯಾಳ್ಯ ಭಯ ಮುಕ್ತೆ ಆದಮೇಲೆ ಕೂಡಾ ಇರುತದೆ. ಹೀಗ್ಯಾ- 
ನೆಂದಕೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಒಡಂಬಡತಕ್ಕದ್ದು ಎಂದರೆ ಜೀವ ನಿತ್ಯ. 
ನಾದಕಾರಣ ಮುಕ್ಕೆಯಲ್ಲಿ ಕೂಡಾ ಒಡಂಬಡಬೇಕು. ಅದು ಹ್ಯಾಗಂದರೆ 
ವೇದ ನಿತ್ಯವಾದ ಕಾರಣ ಮುಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಒಡೆಂಬಡಬೇಕು. ಅದು 
1 ದರೆ ರಮಾ ಪೆಬೇರಿಂದ ಅಭಮನ “ಮಾನವನಾದ ಚಜೀತನ ಸಹಾ 
ಎಣಿಸಲಾರನು. ಅದು ದಾವಡೆಂದರೆ (೧) ಅವ್ಯಾಕೃತಾಕಾಳ್ಯ (೨) 
ಕಾಲವ್ರವಾಹ (೩) ಪ್ರಕೃತಿ ಪರಮಾಣು ೪) ಜೀವ ಮೂಹ ಅದರ 
ಆದ್ನಂತ ಪರಿಮಿತಿ ೫8 ಹಾಗೆ ರಮಾ ದೇವೇರ ಜ್ಞಾನಾನಂದ 
ಗ್‌*ಕತ್ತಿ ಸಾಕಲ್ಸ್ಯ ತೋರದು. ಅತಿ ಪ್ರೇಮಾಸ್ಸ್ರದನಾದ ಶ್ರೀ ಹರಿಯ 
ಯ. ಇದು ವಂದು ಹೀಗೆ ಅಜ್ಞಾನ, ಇದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿದರೆ 

ಇ ದೇವೇರ ಭಯ. ಎರಡು ಭಯ. ಅಕಿ ಪ್ರೇಮಾಸ್ಟ ದನಲ್ಲಿ ಭಯ 
ಕೆ ತೋರಿತು ಎಂದಕ, ಅತಿ ಸತ್ರನಾದ ಅರ್ಜುನಗೆ ಅತಿ ಕರುಣಾ 

ಸ ನಿಶ್ಚರೂಸ ತೋರಿಸಬೇಕೆಂದು ವ್ರಾ ರ್ಥ ನೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು 
ಲೇ ನಿಶ್ಚ ರೂವ ಶೋರಿಸಿದಕೆ ಯೋಗ್ಯತಾ ಸಾಲವದಾದರಿಂದ ನೋಡ 
ರದಿ ನೆಲರಮ್ಯಾ ಲೆ ಸತಿತನಾಗಿ ಮೂರ್ಛಾವಸ್ಥಿ ಹೊಂದಿದ ತರುವಾಯ 
ಮಾತ್ಮನ ನ ಅನುಗ್ರಃ ಹದಿಂದ ಎಚ್ಚ ತ್ತು ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರ ದೇವರನ್ನ 
೦ಡಾಡಿ ನಾನು ಬಹು ಅಪ ನರಾಧಿಯಂದು ಕೊಂಡಾಡಿ ಬೇಡಿಕೊಂಡು 

1 ಶರಣಾಗತನಾದನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ! ದೇವರು ಸರ್ವಜ ರಾದ 
ರಣ ಯೋಗ್ಯತಾ ನೂರಿ ಅಪೇಕ್ಷ ಮಾಡದೇ ಭಯಸ _ರೋಪಾದೇಲಿ 
ಥಾರೆ. ಇದು ಅಲ್ಲದೇ ಮುಂದೆ ಖುಜುಗಳು ಆಶಾ 'ಮಾಡ್ಯಾರೆಂದು 


ಸಾ.ಮಾಡದೇ ಇರುಥಾರೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ ಖಯಜುಗಳು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ 


'ನಿಗಳೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಕ್ತವಾಗಿದ್ದ ಕಾರಣ ಇಂಧಾ ಅಧಿಕಾರ 


ಲು 


ರ್ಯಕ್ಕೆ ಚ) 2 ಅಶೆ ಮಾಡರು. ನಿರ್ಭಯರು ಜ್ಞಾನಿಗಳೆಂದು 
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ಅರರಕಪಾರಣ 


ದಾವದು ಎಂದರೆ ಶರೀರದಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನ್ತವಾದಂಥಾ ಮಲ ಮೂತ್ರ ನಖ 
ಕೇಶಾದಿಗಳು ಮಕ ಕೇಸರಿ, ಲೋಕರು ಅದು ನಿವರ್ತಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಹ್ಯಾಗೆ ಸುಖ 8.1೬ ಹಾಗೆ ರಮಾದೇವೇರಿಗೆ ಭಿನ್ನಾಂಶರಾದ 
ಪ್ರಯುಕ್ತ ಮೂರು ರಾಶಿಗಳು ಆಧೀನಸರಿ. 


ಹ್ಯಾಗಂನರೆ ಮುತೆ ತ್ತ್ಪೈದೇರೆ ವಶದಲ್ಲಿದ್ದ ಮುತ್ತಿನೋವಾದಿಯಲ್ಲಿ 
ಮುಕ್ತಿ ಯೋಗ್ಯ ರು, ಮಾಂಸ ಭಕ್ಷಕನ ಆಧೀನದಲ್ಲಿದ್ದ ಮೃಗದೋಪಾದೇಲಿ 
ತಮೋ ಚ. ರು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿದ್ದೆ ಮಣಿ ಶನೋವಾದೆಯಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯ ಸಸಷ್ಟಷ್ರ 
ರಿಗಳು. ಇದರೊಳಗೆ ಮುತ್ತ್ಮೈದಿ. ಮುತ್ತು. ಬಹಳ ಜೋಕೆಮಾಡಿ ಸುಖ 
ಬಡೋವಾದೆಯಲ್ಲಿ ರಮಾದೇನಿಯರು ಮುಕ್ತರಿಗೆ ಸುಖವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಸುಖಬಡ ಸಥಾಳೆ. ಶಮೋಯೋಗ್ಯರಿಗೆ ಮೃಗವಥೆಯೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ 
ತಮಸ್ಸಿನ ದುಃ ಖಕೊಟ್ಟು ಸುಖಬಡಸಥಾಳೆ. ನಿತ್ಯ ಸಂಸಾರಿಗಳಿಗೆ 
ಜನಾ ಟೇತ ಸುಖ ದುಃಖವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸುಖ ಜಿ ಥಾಳೆ. ಈ 
ಜೀವರಾಶಿಗಳ ಆದ್ಯಂತ ಸಾಕಲ್ಪ್ಯವೂ ರಮಾದೇವೇರು ಬಲ್ಲರು. ತಾವೇ 
ಅಭಿಮಾನಿಗಳಾದ ಕಾರಣ ಬ್ರಹ್ಮಾ ದ್ಯನಂತ ಜಗತ್ತು ರಮಾದೇವೇರಿಗೆ 
ಏಕದೇಶವಾದ ಕಾರಣ ಬ್ರ ಹ್ಮ ದೇವರಕಿಂತಲೂ ಕೋಟ ಗುಣ ಆನಂತ 
ನೋಟಗುಣದಿಂದ ಸರ್ವಜ್ಞ ಡು ನೇದ ಪ್ರಕಿಪಾದಿ ಸುತಿದ್ವಕಾರಣ 
ರಮಾ ಬೇವೇರು ಜೀವರ ಅದ್ಯ ೦ಶಗಳು ಸರ್ವವೂ ಬಲ್ಬಳೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು 


ಹಾಗಾದರೆ ಪರಮಾತ್ಮ ಬಲ್ಲನೆಂಬದಕ್ಕೆ ರಮಾ ದೇವೇರು ಬಲ್ಲ 
ಳೆಂಬುವದಕ್ಕೆ ಏನುಹೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮಿ ಅದೆ ಎಂದಕರ್ಕೆ ವರಮಾತ ತ್ಮನ ಮಹ 
ಅತ್ತಾ ಶ್ಚರ್ಯ. ಇಷ್ಟು ಪರಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವಾದಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿದಕಾಲಕ್ಕೆ 
ನೋಡದೋಪಾದೇಲಿ ಇರುತ್ಕಾಳೆ. ಅದು ಹ 
ಮಹಾತ್ಮಿಯನ್ನು ಹೇಳಿ ಸರಮಾತ್ಮ ನ ಮಹತ್ತಿ ಅತಿ ಗಹನವೆಂದು 
ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ನಿತ್ಯವಾದ ಅನಂತ ಮುಕ್ತಾ ಮುಕ್ತ ತ್ರಿವಿಧ ಜೀವರಾಶಿಗಳ 
ಮಹತತ್ವಾದಿ ಜಗತ್ತು, ಅವ್ಯಾಕೃತ ತಾಕಾಶ | ತನ್ಮಥ ದಲ್ಲಿ ಭೂಮಂಡಲ 


"್ರ 
ಮಧ್ಯ್ಯ ಕಮಂಡಲ ಕಂಡೋಷಾದಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಇಂಥಾ ಅವ್ಯಾ 
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ತ್ನ 
ಆಂ. 
ತ 
1 
ಲ 
ಟ್ಟ 
ಣ್ಕೌ 


ಜೀವರಾಶಿಗಳ ಮಧ್ಯ ಜೀವನಲ್ಲಿ ವರವ ತೆ ನ್‌ ಇ ರೂಪ ಕಾಣಥಾ 
ಳಂತೆ, ಆ ಹ್‌ ಗಳು ಶತ್ರ್ದ ಒಂದೊಂದು ಚಕ 


ಕಾಣಥಾಳಂತೆ, ಆ ಭಗವದ್ರೂವಗಳು ಹ್‌ ಒಂದೊಂದು ತಟ, 
ಕ್ರೂಸಗಳಲಿ ಅವ್ಯಾಕೃತಾ ತಾಕಾಶದಿಂದ ಸಹಿಶವಾದಂಥಾ ಅನಂತಾನಂತ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಗಳು ಆನಿಸಿದ್ದಾ ವಂತೆ. ಲ್‌ ನ ರೂಪ ಿತ್ಯ ಎಣಿಸ 


ಎ 
ಲಿಕ್ಸೈ ರಮಾ ದೇವೇರು. ಅಸಮರ್ಥಳಂ ತ ಹುಕತ ಜೀವರಾಶಿಗಳ 
ಗಣಕೆ ಯನ್ನು ಕಾಣದವಳೋಪಾದಿ ನ ನರಮಾತ್ಮ ತನ್ನ 


ರೋಮಕೂನ ದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಇರೋವಂಥಾದ್ದು ತನಗೆ 
ಸ್ವರೂಪವಂ ತ ಹೀಗಾದಕೆ ಪ್ರ ಜಗತ್ತು ( ಸತ್ಯವೂ ಮಿಥ್ಯವೋ 
ಬಕ ನಮಗೆ ಹೇಳಲಿಕ್ಟೆ ಬಾರದು) ನಾವು. ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು. ಹ್ಯಾಗಂದ ರೆ 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮ ಬಬ್ಬನೋ ಅನಂತನೋ ಜಕ್ಕ ಒಬ್ಬ ನೇಎಂತ 
1 ಲ 


ಶಾಸ್ತಸಿದ್ದ, ಅನ ಕ ರೂಪಾತ್ಮಸನೆಂತಲೂ ಜು ಅನಂತ 


ರೂಪಗಳು ನಿತ ಸವಾದಂಥಾವು. ಒಬ್ಬ ಸರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಅ ಅತ್ಯಂತ ಐಕ್ಯವು 
ಹ್ಯಾಗೆ? ಒಬ್ಬ ವರಮಾತ ನಲ್ಲಿ ಇಂಧಾ ಜಗತ್ತು. ಪರವ ಮಾತ್ಮ ಆನಂತ 
ರೂವಾತ ಕನಾದ ಕಾರಣ "ಜಗತ್ತು ಅನಂತನೆಂದಕರಸುತಹೆ. ನೀಚವಾದ 
ಜಗತ್ತಾದರೂ ಸರವತ್ನನ ನ ಸಮ್ಮ ೦ಧದಿಂದ ರಮಾದೇವೇರಿಗೆ ಆಶ ಶರ್ಯ 
ಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆದು ಆ ಸಸ ಆ ದೀವ ಕನಡಿಮನಿವೊಳಗೆ ಮಧ್ಯ ದಲ್ಲಿ 
ಟ್ಟ ರೆ. ದೀಸ ಒಂದು ಶತಸಹ ಹಸ್ರವಾಗಿ ಹ್ಯಾಂಗ ಕಾಣಶದೊ ಬಾಜ 
ತೆ ನ ಸಮ ಶಂಧದಿಂದ ಜಗತ್ತು ಅಪರಿಮಿತ ಅನಂತವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ 
ಅಲ್ಲಿ ಕ "ಸಮ್ಯ ಭ್ರಾಂತವಾಗಿ ಕಾಣತದೆ ಎಂದರೆ, ಕನ್ನಡಿ 
ಎಂಬೋದು ಉಪಾಧಿಕವಲ್ಲ, ನಿತ್ಯವಾದ ಕಾರಣ ಉಪಾಧಿ *ೆಟ 
ನಂತರದಲ್ಲಿ ದೀಪಾದಿ ವಸ್ತು ಗಳು ತೋರದಕಾರಣ ಭ್ರಾಂತವೆನಬೇಕು 
ಹೊರ್ತಾಗಿ, ಉಪಾಧಿ ಸತ್ಯವಾಗಿದ್ದರೆ ಏಕಪ್ರಕಾರ ತೋರದಿದ್ದರೆ ಭ್ರಾಂತ 
ವೆನಲಿಕ್ಟೆ ಬಾರದಲ್ಲಾ. ಕಾಂಬೋದು ಮೃಷಪು ಅಲ್ಲವಲ್ಲ. ತತ್ಕ್ಯಾರಣ 


(ಟಿ 


ಗರಿ 


೧೦ ಶೋ ರಘುವತಿ ನಿಠ್ಠ ಲರ 


ಪರಮಾತ್ಮನೆಂಬೋ ಉ ಢಿ ಸಿತ್ಯರಿಗೆ ನಿತ್ಯವಾದಕಾರಣ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ಅತಾ ಶ್ಚ್ರರ್ಯವಾಗಿ ಆ ಸಮುದ ಪ್ರಮಧ್ಯ ದಲ್ಲಿ ನಾವಿಕೊಳಗೆ 
ಇದ್ದ ಡೂ ಹ್ಯಾಗೆ ಸ ಸಮುದ್ರ ವನ್ನು 1 1%. ಒಗೆ ಏಕವ್ರ ಕಾರ 
ಅತ್ಯಾಶ್ಚ ರ್ಯವಾಗಿ ನೋಡಿ ಆ ಗ8284 ನರಮಾತ್ಮ ಗೆ ಗು 
ಹೋಗಥಾಳಾದಕಾರಣ ಪರಮಾತ್ಮನ ನ ಮಹ ತ್ಮೆ ಚ. ನೇ ಬಲ್ಲ. 
ತನಗೆ ಶಾನೇ ಸರ್ವಜ್ಞ. ತನಗೆ ತಾನೇ ಚ ಚಕಾ ಜಗತ್ತು 
ಅನಂತಾನಂತಗಳು, ವರಮಾತ್ಮನ ಏಕದೇಶವಲ್ಲ. . “ ಅವ್ಯಕ್ತಾ ಧಿ 
ಶೃಣಾಂತನ್ನು ನಿಷ್ಕ್ರುಡಾನಂದ ಭಾಗಿನಃ” ಎಂಬ ಪ್ರಮಾಣಾನುನಾರ 
ಹೀಗೆ ಜೀವನಗುಣ ಹೇಳೋ ವ್ಯಾಜದಿಂದ ತಾರೆತವ ಮ್ಯಾನುಸಾರ ಹರಿ 
ಗಳು ಪ್ರೇರಿಸಿದೋವಾದೆಯಲಿ ಬ ಜತ ಸರ್ವಜ್ಞ ತ್ರಿ ಸರಮಾತ್ಮನೆ 

ಸಂಪೂರ್ಣ ಶನ್ನ್ನ ತಾನೇ ಬಲ್ಲ ಎಂಬೋ ಸರ್ವಜ್ಞತಿ ಹೇಳಲ ತು 


ಇನ್ನು ತ್ರಿನಿಧ ಜೀವನ ಸ ಸರೂಪ ಎ೦ಂಥಾದು ಎ೦ದರೆ 


ಟಟ ನಿತ್ಯ ರು. ಇವರಿಗೆ ಎಂದೆಂದಿಗೂ 
ಮ್ಳ ತಿಯಿಲ್ಲ (ಜನಿಸೋಣ ಇಲ್ಲ) ಅಗ್ನಿ ಜ ತ ವಾಯು ಶಸ್ತ್ರಾ ದಿ ರೋಗ 
ಗಳ ಉಪದ್ರವಇಲ್ಲ. ಇಂಥಾವಗ ಜಡ ಪ್ರಕೃ ತ್ರಿ ಸಮ್ಮಂಥದಿಂದ ಇಷ್ಟು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ತ್ರಿವಿಧ ಸ್ವರೂಪ ಪ್ರತ್ಯೆ ಕ.ಸ ಪ್ರತ್ಯೆ ಕ್ರ ಹೇಳಲ್ಪ ಡುತ್ತ ಸ್ಸ 


ಬಿ 
ಮುಕ್ತಿ ಯೋಗ್ಯರ ಸ್ತ ಸರೂಹ ಎಂಥಾದು ಎಂದರೆ 


ಜ್ಞಾ ನಾನಂದವೇ ಶರೀರವಾಗಿ ಎಥಾಶಕ್ಕೆ ಡಿ ಶರೂಪಾನುಸಾರ 
ವುಳ್ಳಂಥಾನರು. ಪರಮಾತ್ಮಗೆ ಭೇಹೆವಾಗಿ ಸದ್ರ ಸು” ಸುಖಾನುಭವ 
ದ ಸಷ್ಟಾಂತ ಮಾತೃ ಪರಮಾತ್ಮನ ದರ್ಶನವುಳ್ಳ ೦ಥವರು ತದಧೀನರು 
ಮುಕ್ತ ಯೋಗ್ಯರ ೩3 ಸ್ವರೂಪಶ್ರಕಾರ ತಾರತಮ್ಯ ಯೋಗ್ಯತಾನು 
ಸಾರ ಜಾ ಸ್ಹ ನಾನಂದವೇ ಶರೀರವಾಗಿ ವುಳ್ಳ ೦ಥಾವರು ಅಜಿ ಕ ಅಭಿದ್ಯ 
ರಾದಂಥಪರು ಪರಮಾತ್ಮ ಗೆ ಸದ್ಭ ಶ ಪ್ರತಿಬಿಬರು ಸರಮಾತ ತ್ತ್ವನೇ ಸ ಸ್ವಾ ಫು 
ಎಂದು ಉಪಾಸನೆ ಜಡ ದಾಸ್ಯಭಾವ ಭಕ್ಷ ಸ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಉಳ್ಳಂಥಾವರು. ಇಂಥಾ ಜೀವರ ಹೃದಯ ಕಮಲದಲ್ಲಿ ಸ ರೂಪ 
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ಜೀನೋತ್ತಮ ವಿಡಿದು ತೃಣಾದಿ ಪ ಯಂತಕ್ಕೂ 
ಮೂರ್ತಿ. ಶ್ರೀ ವಾಸುದೇವ ಸಂಕರುಷಣ 
ನಿರುದ್ದ ಮೂರುತಿ, ತನ್ನ ಮಡದೇರಿಂದೆ 
ಉಳದಾದ ಅಕಾ ವರ್ಣಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ಭಗವ 
ಗೆ. ಸರ್ವದಾ ವಾಸವಾಡಿಕೊಂಡು ಇರೆಥಾಶೆಿ. 
ಸರಮಾತ್ಮ ಅಣುವ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಅತಿ ವರಮಾಣು 'ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತಾನಾಗಿ, 
ಅಣುತ್ವ ಮಹದಾದಿ ಜಗತ್ತು ಅಲ್ಲೇ ತಾನು ಧರಿಸಿ ಜೀವಗೆ 
ಭಾರವಾಗದಲೇ ತಾನು ಭಾರವನ್ನು ತಾಳಿ, ಸರ್ವಾಂತರಿಯಾನಿಯಾಗಿ 
ಸರ್ವರಿಗೆ ತಾನೇ ಆಸ್ಪದನೂ, ತಾ ಪರಿಪೂರ್ಣಕಾಮನಾಗಿ ಭಕ್ತರಿಗೆ 
ಬೇಕಾದ ಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡುವಂಥಾವನಾಗಿ ಶುಭಸಾರೆ ಅಸ್ವಾದಿ 
ಸುತ್ತ ಅಲ್ಲಿ ಇರಥಾನೆ. ಹೀಗೆ ಜೀವನಿಗೆ ವರಮಾತ್ಮನು ತಿಳಿಯಗೊಡದ 
ಹಾಗೆ ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕವಾದ, ನೋಡಶಕಳಾತ್ಮಕವಾದ ಲಿಂಗಶರೀರ 
ಸಮ್ಮಂಧಿಸಿ ಸಮಸ್ಥ ಜೀವರಿಗೂ ವೃವಧಾನದಿಂದ ಆವರ್ಕ. ಅವರ 
ಜ್ಞಾನಾನಂದ ವ್ಯಕ್ತ ಮಾಡದೇ ನಿದ್ರಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ವರೋವಾದಿ ಸಮಸ್ತ 
ಜೀವರನ ಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಲಿಂಗಶರೀರಬಾಧೆ ಖುಜುಗಣಕ್ರೆ ಇಹೋ 
ದಿಲ್ಲ ಉಳಿದವರಿಗೆ ಕ್ರಮದಿಂದ ಮೊಬ್ಬು ತಾರತಮ್ಯಾನುಸಾರ ಇರುತದೆ. 
ಅದು ಕ್ರಮಾತು ಕೆಡತಜಿ, ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರಸಾದದಿಂದ 
*ೆಡತದೆ 

ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಇಹೋಪ್ರಕಾರ ಅಲ್ಲಿದ್ದ ಭಗವದ್ರೂಹಗಳು ತಿಳಿದು 
ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡೋಣದರಿಂದ *ೆಡತದೆ. ಪರಮಾತ್ಮ ದಯಮಾಡಿ ಪ್ರತಿ 
ಬಂಧಕ ನಿವೃತ್ತ ಮಾಡಥಾನೆ. 


ಜೀವರಿಗೆ ಪ್ರತಿಬಂಥಕ ಪ್ರಕಾರ 
ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕ ಲಿಂಗಶರೀರ ಮುಕ್ತ ಯೋಗ್ಯರಿಗೆ ಸತ್ವಾವರಣ 
ಜೀವರ ಸೂತ್ರದ ಮ್ಯಾಲೆ [ಮನಸ ಆ ಮ್ಯಾಲೆ ರಜೋ ಆವರಣ 
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೧೨ ಶೀ ರಘಂಪತಿ ವಿರ ಲರ 








[ದಶೇಂದ್ರಿಯ] ಆಮ್ಯಾಲೆ ತಮೋ ಅವರಣ [ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶಾದಿ ಸಂಚ] 
ಏತದ್ವಿಸರೀತ ತಮೋ ಯೋಗ್ಯರಿಗೆ ಲಿಂಗದೇಹದಲ್ಲಿ ರಮಾದೇನಿಯರು 
ಶೀಭೂ ದುರ್ಗಾ ಮೂರು ರೂಪದಿಂದ ಅಭಿಮಾನಿ. ಗುಣನಿಯಾಮಕ 
ಭಗವದ್ರೂಸಗಳು ವಿಷ್ಣು ಬ್ರಹ್ಮ ರುದ್ರ ಎಂದು ಹೆಸರುಳ್ರವನಾಗಿ ನಿಶ್ವ 
ತೈಜಸ ಪ್ರಾಜ್ಞ ಏಂದು ಭಗವದ್ರೂಪಗಳೇವೆ. ಈ ಭಗವದ್ರೂಪಗಳು 
ಬ್ರಹ್ಮ ವಾಯು ಸರಸ್ವತೀ ಭಾರತಿ ನಾಲ್ಬರು ಆರಾಧನೆ ಮಾಡಥಾಕೆ 
ಸೋಡತಶ ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೇಶವಾದಿ ಹದಿನಾರು ಭಗವದ್ರೂಪಗಳಿವೆ. ಇಲ್ಲಿ 
ಕಾರಣರೂಪದಿಂದ ಈ ಲಿಂಗದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಆಚ್ಛಾದನಗಳಿವೆ. ಜೀವಾ 
ಚ್ಛಾದಿಕ ಪರಮಾಚ್ಛಾದಿಕಗಳಿವೆ. ಇಲ್ಲಿ ೧ ತಮ ೨ ನೋಹ ೩ ಮಹಾ 
ಮೋಹ ೪ ತಾಮಿಸ್ರ ೫ ಅಂಧತಾಮಿಶ್ರ ಈ ವಂಚವರ್ನ ಅಜ್ಞಾನ 
ಬಲಿ ಅವೆ. ಇವು ಮುಂದೆ ಉತ್ತರೋತ್ತರ ವಾವ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಬಲವಾಗಿ. ನಿಯಾಮಕನಾಗಿ ಕೃದ್ಧೋಲ್ಯಾದಿ 
ಐದು ಭಗವದ್ರೂಪಗಳಿವೆ, ಈಗ್ಲೆ ಆದಕ್ಕೆ ದಾರಿಗೂ ಉಪದ್ರವ ಬಾರ 
ಧಾಂಗ ಜರಾಮರಣ ಬಾರದಹಾಗ ಜನಾರ್ದನನಾಮಕ ನರಮಾತ್ಮ ರಕ್ಷ 
ಸುತ್ತಾನೆ. ಇಫ್ಫಿ ದೈತ್ಯರ ಪ್ರಸಂಗವಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಲಿಂಗ ಅನಾದ್ಯನಂತ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಸೃಷ್ಟಿ ಇಲ್ಲದಾಗೆ ಜೀವಗೆ ಅಸಂಬಂಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ 
ಕೇವಲ ವ್ಯಥಾ ಕೊಡುವದಿಲ್ಲ. “ ಯಮೈ ವೇಷ ವೃಣುಕೇ? ಎಂದು 
ಸೃಷ್ಟಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸರಮಾತ್ಮ ದಾರಮ್ಯಾಲೆ ದೃಷ್ಟಿ ಹರದು ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ತರಬೇ 


ಕೆಂದರೆ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಬಾಹೋರು. 


ಗುಣ ವೈಷಮ್ಯ 


ಲಿಂಗದಲ್ಲಿ ಜಿವರು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಬೆನರು ಹುಟ್ಟಿದ ನೊದಲು 
ಗುಣಸಾಮ್ಯವೆನಿಸುವಾಗ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ರಜೋ ಗುಣಗಳು 
ಸತ್ವದಲ್ಲಿ ಹತ್ತು [೧೦] ತಮದಲ್ಲಿ [೧] ತನ್ನ ಸ್ವರಾಶಿಲಿ ಒಂದು [೧] 
ಇರುತ್ತದೆ. ಜೆನತು ಉಬ್ಬಿದ ಬೀಜದೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗುಣ 
ದೊಳಗೆ ಒಂದು ಗುಣ ಕಲತಕೆ ಅದೇ ಗುಣವೈ ಸಮ್ಯವೆನಿಸುತದೆ. 
ನೈಷಮ್ಯಸ್ರಕಾರ ಸತ್ವಗುಣದೊಳಗೆ ಕಲೆತ ೧೨ ರಜೋಗುಣ, ೧೦ 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾಲಾ ೧೩ 


ಸತ್ತಗುಣ ನಿಶೇಷಾಂಶವುಳ್ಳೆ ೦ಥಾದ್ದು ಕೊಂಡು ಬರುತದೆ. ತಮೋ ಗುಣ 
ದಲ್ಲಿದ್ದ [೧] ಒಂದು ಸ 11 ಕುಜ ಅಂತೂ ರಜೋ 
ಗುಣ [೧೨] ಸತ್ವಗುಣ [೧೦] ಒಂದು ೧ ತಮೋಗುಣ, ಸ್ಪರಾಸಿ ಗಿ 
ಆಂತೂ ೨೩ ಗುಣದಿಂದ ಬೀಜ ಉಬ್ಬಿದಹಾಗೆ ಲಿಂಗವಾಗಿ ಜೀವಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿ ಅವನ ಪ್ರಕಾಶ ಳಗೆ ಮಾಡಿಕೊಳತದೆ. ನತ್ತ್ವಗುಣ 
ದಲ್ಲಿದ್ದೆ ರಜೋಗುಣಕ್ಕ ತ ತಮಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ರಜೋಗುಣ [೧] ಈ ೧೨ ಗುಣಕ್ರ 
ಶಕ್ತ್ರಾದಿ ಭಗವದ್ರೂಪಗಳು. ಮುಂದೆ ಗುಣ ವೈ ಸಮ್ಯಶರೀರವೆಂದು 
ಕರಸುವದು ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ನೋಕ್ರಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಏಕಪ್ರಕಾರ ಮುಂದೆ 
ಗುಣವುಳ್ಳ ಶರೀರ ಅಂತಿ ಮುಂದೆ ಅಂಶದಿಂದ ಬೆಳಿತದೆ. ಹಾಗೆ ಭಗವ 
ದ್ರೂಪಗಳು ಅಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ನ ತೆ ಬಕ ವಸ್ತ್ರ ವ ತೆ ಕ ನ್ಯಕ್ತ ವಾಗಿರುತ್ತ ವೆ. ಆ ಭಗವ 
ದ್ರೂಸಗಳನ್ನು ಜ್ಞಾ ನಗಳು ಜ.1 ಮಚ್ಚಾದಿ ರೂಪಗಳು ಸತ್ತ ಗುಣ 
ಹಚ್ಚು ಬಂದಲ್ಲಿ ಇದಾ ಬರವ್ಟ 9 ಇಪ್ಸ ತ್ತು ಮೂರು ಗುಣಗಳು “ತ್ತು 
ಸತ್ವ ಣ ಅಂಕುರ ವ್ರ ಪುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ ಸುಬ `` ಜೆಳಿತನೆ, ಸತ್ತ್ರಗುಣ ಬಿಂದು 
ಒಂದ ದಕ್ರೆ ಹತ್ತು ಸ್ಯಗ್ಗ ಯದ ಹತ್ತು ಸತ್ವಾ ಶ್ರ ಪಸ ಸತ್ತ್ವಾಂಶ ಗುಣ 
ಗಳು ಒಂದೊಂದು ಬಿಂದು. ಸಾವಿರ ಬಂದುಗಳಜ ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಅದೆ. 
ರಜೋಬಿಂದು ಹನ್ನೆರಡು ಅಂಶದಿಂದ ಅದ್ಕೆ ತಮೋಗುಣ ಹತ್ತು ಅಂಶ 
ದಿಂದಅದೆ ಹೀಗೆ ೧೧೩ ನೂರಾಹದಿಮೂರು ಗುಣದಿಂದ ಸರ್ವರಿಗೂ 
ಅವ್ಯಕ್ತ ಶರೀರವೆಂದು ಲಿಂಗದವಸ್ಯಾಲೆ ಆಯಿತು. ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಹ ೬ ವಾಯು ಸ ಸರಸ್ವತಿ ಭಾರತೀ ಶರೀರಾಭಿಮಾನಿಗಳು. ಇಲ್ಲಿ ರಮಾ 
ೂಪವು ಮುಖ್ಯಾಭಿಮಾನಿಯಾಗಿ ೧೫೬೧೭. ರೂಪದಿಂದ ಇದ್ದು ಹಾಗೆ ಪರ 
ಅಲ ಎನು ನಾರಾಯಣಾದಿ ೧೦೦ ನಿಶ್ಚಾದಿ (೮) ರೂಪ ಅನಿರುದ್ಧಾ ದಿ 
೫ ಚ ಹೀಗೆ ೧೧೩ ರೂಪದಿಂದ, ಅಭಿಯಾನಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಾಗೊಳಥಾಕೆ 
ಪ್ರೊ ಶರೀರಜ್ಜ್ಞಾನ ಹರ ಮೊದಲಾದವರಿಗೆ ಇಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ಅಭಿಮಾನ 
ಅವ್ಯಕ್ತ ಶರೀರಕಿಲ್ಲ.. ಇದೇ ಬ ಹ್ಮಾಂಡಕ್ಕೆ ಮಹ ಹತತ್ವ ದೋಷಾದೆಯಲ್ಲಿ 
ಗುಣ ವೈಷಮ್ಯ ಗುಣತ್ರಯನೊಸಾದಿಯಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಕ್ತ ಗತ ಸರ್ವ 
ಜೀವರಿಗೆ ಅನಿರುದ್ಧ ಶರೀರ ನಿರ್ಮಾಣ... ಆ ಸಮಸ್ತ ದೇವತಿಗಳಿಗೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಸೃಷ್ಠಿ ಸ ಯಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ನಿರ್ಮಾಣ ಸನುಯದಲ್ಲಿ ಘು 


ತನ್ನೊಳ 
ದ್ದ 


ಲ 


೧೪ ಅ ರಘುಪತಿ ವಿಠಲರ 
ಣ್ರ 


ಅನಿರುದ ಶರೀರದೊಳಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಾನರ್ಣದೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಭೂತಾದಿ 
ಅಆಹಂಕಾರಾವರಣಗಳುಂಟು. ಇದರ ಜ್ಞಾನ ಅಭಿಮಾನಿ ದೇವಶೆಗಳ 
ಹೊರ್ತು ಜೀವರಿಗೆ ಇಲ್ಲ. ಮುಂದೆ ಸ್ಕೂಲ ಶರೀರಾನಂತರ ಜಾ ಸ 
ಪ್ರಾನ್ಟಿಯಾಗೋದು. 

ಅನಿರುದ್ಧ ಶರೀರ ಎಷ್ಟು ಗುಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾಗಿದೆ ಎಂದರೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಾವರ್ಣದೋಷ ಇಡೆಯಲ್ಲಿ ೨೪ ಇನ್ಸತ್ತು ನಾಲ್ಬು ತತ್ಪಗಳಿಂದ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ರಿಸಿದ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ನಾಮಕ 'ಸರಷಾತ್ಮ ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡಿ 
ನ್ನ ಸಸ್ಟಕೂಹವಾದಂಥ ಚ್ಚ. ನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ಮ ತಾನು 

ಹ್ಮಾಂಶರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ ಇದ್ದು, ಸಮಸ್ತ ಅನಿರುದ್ದ ಶರೀರಯುಕ್ತ 
ಜವ ತನ್ನಾ ಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಟು ಆರ ಕರ್ಮಾನುಸಾರ ದಾರ 
ದಾರ ದ್ವಾರಾ ಸ ಜ್‌ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡಬೇಕೋ 
ಅವರನ್ನ ಅನಾದಿ ಕರ್ಮ ಕಾರಣ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆ ಕರ್ಮಾನುಸಾರ 
ಶರೀರ ನಿರ್ಮಾಣ ಮತ್ತು ಇವ್ಪತ್ತು'ನಾಲ್ಬು ತತ್ತ್ವದಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದಂಥ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಸ್ಥ ಸಂಚಭೂತಗಳಿಂದ ಸ್ಕೂಲ ಶರೀರಮಾಡಿ, ಇದರಲ್ಲಿ 
ಅನಿರುದ್ದ ಚತುರ್ದಶ ಭುವನದೋಪಾದೆಯಲ್ಲಿ ಹೃದಯ ಪ್ರವೇಶ 
ಅಷ್ಟದಳ ಇವನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಪೂರ್ವಶರೀರ ಯುಕ್ತ ನಾದಂಥಾವನ ಸೃಕಾರ 
ಹೇಳಥಾರೆ. 

ಸ್ದೂ ಲಶರೀರ ಪ್ರಕರಣ 


ಬಾಹ್ಯ ಶರೀರ ವ್ನಾಪಿಸಿ ಈ ಶಂೇರದ ಸುಖ ದುಃಖಗಳು ತಾನೇ 
ಭೋಗಿಸುಥಾನೆ. ಕೊನಿಗೆ ಈ ತು ನಾರು ಇದರ ಸುಖವೇ ಸುಖ 
ಇದರ ಕಷ್ಟ ವೇ ಕಷ್ಟ. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ಸಾಹವೇ ಉತ್ಸಹೆ. ಈ ಶರೀರಕ್ಕೆ 
ಹಿತ ಬಾರತ ಆಪ್ತರು. 2 ಹ ಸತ್ತ ಅನಾಸ್ತ ಸ 
ಎಂಬೋ ಜ್ಞಾನವೇ ಹುಚ್ಚಿಸಿ ಸಿ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ತಾನು ಮಾಡಿದ ಸ್ಥಿ ಸ್ಥಿತಿ ತಿಳಿಸ 
ದಲೇ ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ತತ್ತ್ವ ನಿಯಾಮಕರೇ ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾ ರೆಂದು 
ಳಿಸದಲೇ ಅಹಂ. ಚ ಎಂಬ ಜ್ಞಾನ ಕೆಡದಹಾಗೆ. ಮಾಡಿ ಪ 
ಜ್ಞಾನ ದ್ವಾರದಿಂದ ಪುಣ್ಯಪಾಸ ಒಂದೇ. ಅನಾದಿ ಕರ್ಮದಿಂದ್ಳ ಉತ್ಪನ್ನ 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾಲಾ ೧೫ 








ವಾದಂಥಾ ಶರೀರದಿಂದ ಅನಂತಕರ್ಮ ಬೆಳಸುಥಾನೆ. ಅದು ಹ್ಯಾಗಂದರೆ 
“ ಮುನಿಃ ಸುಕರ್ಮ ಶೀಲೋಪಿ ಕುರ್ನನ್ರೈ ವ ದಿನೆದಿನೇ। ದಶಾವರಾಣಾಂ 
ದೇಹಾನಾಂ ಕಾರಣಾನಿ ಕರೋತ್ಕಯಂ ” ಎಂಬ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಈ 
ಪರಿಯಿಂದ ಕೇಳಲಿಕ್ಕ ಕರ್ಮ ಬೆಳಿತು. ಸುರಿ ವರುಷ ಆರಂಭ 
ಮಾಡಿ ಕರ್ಮೋತಾ ಪ್ರದನಕ್ಯ ಕಾರಣನಾಗುಧಾನೆ. ಮುನಿಯಾಗಿ ಇದ್ದ 
ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕರ್ಮ ತೀರಿಸಲಿಕ್ಸ ಮೂರುಸಾವಿರ ನೀಚ ಯೋರಿ 
ಹೋ ಕರ್ಮಕ್ಳ ಕಡಿಮಿ ಸಂನಾದಿಸೋದಿಲ್ಲ. ಕರ್ಮ ಮಾಡಿದರೆ 
ಪಸ ಇದು ಮಹಾ ಭೀತಿ, 
ಇನ್ನು ಸತ್ರ ಕೈರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನ ನ ಮಾಡಿದವಗೆ ಈ ಅವಸ್ಲಿ ಇರಲಿಕ್ರ 
ಇನ್ನು ಸರಮಾತ್ಮನ್ನ ಬಿಟ್ಟು "ನು ಮಾಡದಲೇ ಸುಮ ನೇ ಇದ್ದರೆ, 
ಉಕ್ತಾನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡದೇ ಹೋದರೆ ಮಹಾ ನೋಸಬರುತ್ತ ಬಿ. ಇದು 
ಬಿಟ್ಟು ಏನು ಮಾಡದಲೇ ಇದ್ದರೆ ಇದು ಮಹಾಭೀತಿ. ಇನ್ನು. ಸತರ್ಮಾ 
ನುಷ್ಕಾನ ಮಾಡಿದವಗೇ ಈ ಅವಸ್ಥಿ ಇರಲಿಕ್ಕ ಸರಮಾತ್ಮ್ಮನ್ವ ಮರ್ತು 
ನಿಧ್ಯುಕ್ತಾನುಷ್ಠಾನ (ಕರ್ಮ) ಬಿಟ್ಟಿ ರೆ ಯೇಸು ಕೋಟಿ ಹ ಬೆಳಿತು 
ಎಂಬೋದು ಚಿತ್ರಗುಪ್ತರೇ ಬಲ್ಲರೇ ಹೊರ್ತು ಏಸು ಖರ್ವ ಕರ್ಮ 
ವಾಯಿತು ಎಂದು ದಾವನಿಂದ ಬ ಕು ಹಾಗಾದರೆ ಭಕ ಕ್ಶಜನರು 
ಪರಮಾತ್ರ ಮನ ಪ್ರಸ ಸಾದದಿಂದ ಜನ್ಮ ಗಳನ್ನು ನೀಗುಥಾರೆಂದು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದೆ 
ಸಿದ್ಧಃ ಜಾ ಸನಿಗಳೂ ಅನುಭವ ಸಿದ್ಧ ವೆಂದು ಹೇಳಥಾರೆ. ಅದು ಕೂಡುವ 
ದಿಲ್ಲ ಎಂಬ ಶಂಕಾ ಬಂದರೆ 
ಇವ ಎಂದಿನ ಪರಿಯಂತರ ದುಷಾ ಫ್ರಭಿಮಾನದಿಂದ ನಾನು ನನ್ನದು 
ಎಂಬ ನೀಚ ಸದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಸಕವ್ಳ ವನಾಗಿಹೋಣದರಿಂದ 
ಭಾಗೀರಥ್ಯಾದಿ ತೀರ್ಥ ಸ್ನಾನ ಫಲ ಕ್ರ ಚ್ಛ್ರ "ಚಾಂದ್ರಾಯಣ ವೃತ 
ನೇಮದ ಜೋತಿಷ್ಟೋಮಾದಿ ದಾನ ಧರ್ಮದ ಫಲಗಳಷ್ಟೂ 
ಜನ್ಮಕ್ರ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ. ಇನ್ನು ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಅಧಥರ್ಮಾದಿಗಳು 
೫) ಹೇಳತಕ ದ್ದೇನು? ಈ ಕರ್ಮ ನಿವೃತ್ತಿಯು ಮೋಕ್ಷ 
ಹ್ಯಾಗೆಂದರೆ ಕರ್ಮದ ತಿ ತಿಳಿದು ಶ್ರೀ ಗುಣ್ಣೆ ಶ್ಚರ್ಯ ಸಂಪನ್ನನಾದ 
ತ್ರೀ ನಾಠಾಯಣನಲ್ಲಿ ವತ್ತ ಚಿತ್ತವುಳ್ಳವನಾಗಿ ಅವನ ಅತಿ ಮಹಕ್ಕೆ 


೧೬ ಶೀ ರಘಂವತಿ ವಿಠ್ಸ ಲರ 


ತಾಕಾ 


ಸರ್ವತಂತ್ರ ಸ್ವತಂತ್ರ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ ತ ಕರ್ತೃನಾಗಿ 
ಸರ್ವರ ಯೋಗ್ಯತಾನುಸಾರ ಪ್ಪ ಪ್ರವತ್ತಿ ನಿವೃತ್ತಿ ಕರ್ಮಗಳ ಅನೇಕ 
ಮಾಡಥಾಕರೆ. ಆತನೇ ಆ ಓ೬೧೬.. ಮಾಡದಲೇ 
ಹೋದರೆ ನಿತ್ಯ ಮುಕ್ಕಳಾದ ರಮಾದೇವೇರು ಕಣು ಸ ಹುಬ್ಬ ತಿರುವಲಾರಳು 
ಇನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳಿಗೆ ಕತ್ಛೃ ತ್ತ ಹ್ಯಾಂಗ ಬಂದೀತು? ನಮ್ಮಂಥಾ 
“ನಗು ಜೀವರಲ್ಲಿ ದಾವ ಸ ತಂತ್ರ ಬಂದೀತೆಂದು ತಿಳಿದು ನಿಷೇಧ ಕರ್ಮದ 
'ಭಯಬಿಟ್ಟು ಪರಮಾತ್ಮ ಮಾಡಿಇದ್ದೆ ಮಾಡುಥೇನೆ, ನಾನು ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. 
ವ ಮಾಡಿಸಿದರೆ ಸ್ರ ಅವ ಮಾಡಿಸದೇ ಹೋದರೆ ದಾವ ಕರ್ಮ 
'ಮಾಡಲಾರೆನೆಂದು ಪೂರ್ಣ ಭಕ್ತಿಪುಳ್ಳವನಾಗಿ ಅವನ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
'ರಶನಾಗಿ ಅನ್ನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಲವಕಾಲ ಮೋಹ ಮಾಡದಲೇ ದಾರು 
ಇರುಥಾರೋ ಪರಮಾತ್ಮ ಅಣೆನಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ ಹತ್ಯಾದಿ ದೋಷಗಳಾ 
ಗಿದ್ದರೂ ಸರಿಯೇನೆ, ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರೀತನಾಗಿ ತನ್ನ ಅಪರೋಕ್ಷ ಕೊಟ್ಟು 
ಒಂದಿನ ನ ಪ್ರಕಾರ ಅನಂತ ಜನ ಚ ಅನಂತ ಕರ್ಮಗಳ ದಹಿಸಿ ಈ 
ಕರ್ಮದೊಳಗೆ ಒಂದು ಕರ್ಮ" ಹೋಗಿರಲಾಗಿ ಉಳದ ಶೇಷ ಪ್ರಾರಬ್ಧ 
ಜರ್ಮ ಮುಂದೆ ಕರ್ಮ ಬೆಳಸೆದಲೇ ಆ ಕರ್ಮದೊಳಗೆ ಉಪಮರ್ದದಿಂದ 
ತನ್ನ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಯುಕ್ಕನ ಮಾಡಿ ಆ ಕರ್ಮ ಅನುಭವಕ್ಕ ತಂದು 
ಕ್ಯೊಟ್ಟು ಆ ಕರ್ಮಾನಾಭವವೇ ಮೋಕ್ಷ ಸಾಧನಮಾಡಿ ೫ರ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಜನ್ಹ ಉದ್ಧಾರ ಮಾಡಥಾರೆ. ತತ್ಪ್ರಯುಕ್ತವಾಗಿ ಆ ಸರಮಾ 
ತ್ಮನ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಸ್ವಾಮಿತ್ರೆ ನ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 
ತಕ ಮಳ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಮುಗ” ಸ್ವಾಮಿತ್ರ ಅನುಬಂಧಿತ್ವ 
ಮೊದಲು ಇದ್ದಕಾರಣ ದೇಹಗತ ಪರಮಾತ್ಮನ ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. 


ಅನಿರುದ್ಧಶರೀರ ವಿಸ್ತಾರ (ನಿಚಾರ) 


ಈ ದೇಹಕಿಂತಾ ಮುಂದಾಗೆ ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಅನಿರುದ್ಧ ಶರೀರವಾದ 
ಕಾರಣ ಈ ದೇಹೆದಕಿಂತಲ್ಲ್ಯೂ ಅದು ಫಿತ್ಯವಾಗಿರುತಿದ್ದಕಾರಣ ಆ 
ಶರೀರ ಸಂಗಡಲೇ ಬರುತಿದ್ದಕಾರಣ ಅನಿರುದ್ಧ ಶರೀರ ತಿಳಿಯಶಕ್ಕೆದ್ದು. 
ಅವ್ಯಕ್ತ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ೧೦೦ ಸತ್ವಗುಣ, ೧೨ ರಜೋಗುಣ, ೧ ತಮೋಗುಣ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾಲಾ ೧೭ 
ಈ ಪ್ರಕಾರ ನೂರಾಹದಿಮೂರು ಗುಣದಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಅವ್ಯಕ್ತ 
ಶರೀರದಿಂದ ಅನಿರುದ ಶರೀರಕ್ಟೂ ೧೦೦ ನೂರು ಸತ್ತ್ವಗುಣ ವಂದಕ್ರ 
ಸಾವಿರ ಪ್ರಕಾರ ಬೆಳದರೆ. ಲಕ್ಷ್ಮ (೧೦೦೦೦) ಸತ್ತೃಗುಣವಾಯಿತು. 
ರಜೋಗುಣ ವಂದಕ್ಕೆ ಹತ್ತು ಹೆಚ್ಚಿಸಿದರೆ ೧೨ ಕ್ಲೈ ೧೨೦೦ ರಜೋಗುಣ 
ಯಿತು. ಒಂದು (೧) ತಮೋಗುಣಕ್ಕೆ ೧೦ ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿದರೆ ೧೦ ತಮೋ 
ಇವಾಯಿತು. ಹೀಗೆ ಒಂದುಲಕ್ಷದಾ ಹನ್ನೆರಡುನೂರು ಹತ್ಮು ಗುಣ 
೦ದ ಯುಕ್ತವಾದಂಥಾದ್ದು (೧೦,೧೨೧೦) ಅನಿರುದ್ದ ಶರೀರ, ಈ 
ಶರೀರ ಅವ್ಯಕ್ತ (ತತ್ವ) ಶರೀರಕೃ ಅಂಗಿಯೋಪಾದೆಯಲ್ಲಿ ಬಹು ಹದರ 
ಗಳಿಂದ ಬಹ್ಯಾವರಣದೋಪಾದೆಯಫ್ಲಿ ಅಂತಃ ಆವರಣದಿಂದೆ ಯುಕ್ತ 
ವಾಗಿ ಅವ್ಯಕ್ತ ಶರೀರಕ್ಸ ರಕ್ಷಕವಾಗಿದೆ. .. ಈ ಶರೀರದೋವಾದೆಯಲ್ಲಿ 
ದಶೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ವನಂಚಭೂತ ಪೂಚತನ್ಮಾತ್ರಗಳಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಅಹಂಕಾರದಿಂದ, ಮಹೆತತ್ವ ಗುಣತ್ರೆಯದಿಂದ, ಹಾಗೆ ೨೪ ಶತ್ಚದಿಂದ 
ಯುಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ತತ್ವಾಭಿಮಾನಿಗಳು 
ಜ್ಞಾನವುಳ್ಳವರಾಗಿ ಅಲ್ಲಿದ್ದ ಭಗವದ್ರೂಪ ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ 
ದೈತ್ಯರು ಇಂದ್ರಿಯಾಭಿಮಾನಿಗಳಾಗಿ, ತತ್ವಾಭಿಮಾನಿ ದೇವತೆಗಳ ಹೆಸ 
ರುಳ್ಳವರಾಗಿ ತಮೋಗುಣಾಶ್ರಯಮಾಡಿ ಕೊಡುತ ಮಹಾ ದೋಷಗಳ 
ಮಾಡಿ ಸರಮಾತ್ಮನ ಅಪ್ರೀತಿ ಸಂಪಾದಿಸಿ ತಮಸ್ಸಿಗೆ ಬೀಳಥಾರೆ. 


೨ ಈ ಲೈ 


ತಮಕ್ಸಿನ ದುಃಖವಿವರ 


ತಮಸ್ಸಿನಲ್ಲಿದ್ದವಗೆ ಎಂಥಾ ದುಃಖವೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯಾಧಮ 
ನಾದಂಥಾವಗೆ ನಿತ್ಯ ಉಪವಾಸ ಸಂಕಟ, ಅನ್ನ ಸರ್ವಥಾ ಕಾಣದಲೇ 
ಇಹೋಣ, ನೀರಡಿಕಿಯಿಂದ ಪೀಡಿತವಾಗಿಹೋಣ. ನೀರು ಕಾಣದಲೇ 
ನಿಹೋಣ. ಹೆಂಡರು ಮಕ್ಕಳು ಮೃತವಾದ ದಿವಸ ದುಃಖವಿಹೋಣ. 
ಹೀಗೆ ಏಕಪ್ರಕಾರ ಮನುಷ್ಯಾಧಮಗೆ ಇವಗಿಂತಾ ನೀಚರಾದ ಜಗನ್ಮಿಥ್ಯಾ 
ಜ್ಞಾನಿಪರಮಾತ್ಮಗೆ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಐಕ್ಯಜ್ಞಾನವುಳ್ಳಂಥಾವ ಸಪ್ತದ್ವೀಪಾಧಿ 
ಪತಿ ಆಳುವ ಅರಸು ಚಾಂಡಾಲಗೆ ಸಿಗೋಣ. ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿ. ರಾಜ್ಯಾಧಿ 
ಕಾರ್ಕ ವರಾಧೀನವಾಗೋಣ, ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿ ತನ್ನ ಎದುರಿಗೆ ಹಾದರ 


೧೮ ಶ್ರೋ ರಘುಪತಿ ವಿಶ ಲರ 
ಕ್ರಿ 


ಜಾಜಾಸ 





ಮಾಡೋಣ್ಕ ಉಪವಾಸ ಸೀರಡಿಕೆಯಿಂದ ಅನ್ನಸಾನ ಅಭಾವ. ಏಕ 
ಪ್ರಕಾರ ಮರಕ್ಕ ತೂಗಿಹಾಕಿ ಕಶಾಗಳಿಂದ ಪ್ರಹರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಕಷ್ಟ ಏಕಪ್ರ 
ಕಾರವಂತೆ, ಅವನ ಹೆಂಡರು ಮಕ್ಪಳಿಂದ ಮಲಮೂತ್ರ ಅವನ ಅಹಾ 
ರಕ್ಕೆ ಬಡಿಸೋಣ. ಇನಗೂ ನೀಚವಾದ ದೈತ್ಯರಿಗೂ, ವಿಷ್ಣು ವೈಷ್ಣವ 
ದ್ವೇಷಿಗಳಾದಂಧಾವರಿಗೆ ಸ್ವರ್ಗಾಧಿಪತಿತ್ವ, ಪರರು ಕಸಕೊಂಬೋಣ, 
ಕೀವು ರಕ್ತ ಕುಂಡದೊಳಗೆ ವಾಸಮಾಡಿಸೋಣ, ಶೀಸಾ ಕಾಸಿ ಆಸನಕ್ಷ 
ಕೂಡಸೋಣ, ಅವನ ಹೆಂಡರ ಮಕ್ಕಳಿಂದ ಅವನಮ್ಯಾಲೆ ಉಗಳಸೋಣ 
ಕಾಡ ಹಂಚಿನಮ್ಯಾಲೆ ಮಲಗಸೋಣ, ಸರ್ವದಾ ಅಂಬಿಗೆ ಗುರಿಮಾಡಿ 
ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಹೊಡಿಸಿಹೋಣ, ಹೀಗೆ ಏಕಪ್ರಕಾರ ಸರ್ವದಾ ದುಃಖವಿರುವದು. 
ಇನ್ನು ಸರಮಾತ್ಮಗೆ ವಾಯುದೇವರಿಗೆ ಮಹಾ ದ್ವೇಔಯಾದಂಥಾ ಕಲಿಗೆ 
ಮಲಮೂತ್ರ ಕೀವು ರಕ್ತವಾದಂಥಾ ಭಾಂಡದೊಳಗೆ ಇಟ್ಟು ನಕಪ್ರಕಾರ 
ಕುದಿಸೋಣ. ಶೈಲವೊಳಗೆ ಕರಗಸೋಣ, ಕಣ್ಣುವೊಳಗೆ ಸರ್ವದಾ 
ಹತ್ತು ಸಾವಿರ ಸೂಜಿಯಿಂದ ಚುಚುತಿಹೋಣ, ನಸರ್ಪಗಳಿಂದ ಕಚ್ಚಿ 
ಸೋಣ, ಶಸ್ತ್ರಗಳಿಂದ ಸರ್ವದಾ ಶರೀರೆದಲ್ಲಿ ಛೇದಿಸುತಿಹೋಣ ಪೂರ್ವ 
ದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ದೋಷ ಆರಸು ತನ್ತ ದೋಷಗಳನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿ ಹಂಗಿಸಿ 
ಬಾಧೆ ಬಡಿಸೋಣ. ಇಂಥಾ ಮಹಾವ್ಯಥೆ ಶ್ರವಣಮಾತ್ರದಿಂದ ಮೂರ್ಛೆ 
ಬಾಹುವಂಥಾ ಮಹಾ ವ್ಯಧ್ಧೆ ಬಾಹುವಂಥಾ ದುಃಖವೇ. ಮುಂದೆ ಹೇಳ 
ಲಿಕ್ಕೈ ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟು ಪರಮಾತ್ಮನ ದ್ರೇಷದೀದ ಅವಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗುತದೆ. ಇಂಥಾ ಮಹಾ ದುಃಖ ಬಡಸಲಿಕ್ಕ ಒಂದ ಶರೀರದಿಂದ 
ಸಾಧನ ಸಾಲದೆಂದು ಪರಮಾತ್ಮ ನೀಚ ದೈತ್ಯರಿಗೆ ದೋಷ ಮಾಡೋ 
ನಿಮಿತ್ಯ ಸರ್ವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸ್ವಾಮಿತ್ವ ಕೂಟ್ಟಾನೆ. ವ್ರ ಸ್ವಾಮಿತ್ವ 
ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ನಡೋಣಇಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ಮಹಾ ಪ್ರಾರಬ್ಬ ವಿದ್ದರೆ ನೀಚ 
ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತಮ ದೇವತಿ ಕಲಿಯನ್ನು ದ್ವಾರ ಮಾಡಿಕೂಂಡು 
ತಾವೇ ಬಾಧಿಸಿ, ಪ್ರಾರಬ್ಧ ತೀರಿಸಿ ಆ ಪಾಸ ಕಲಿಗೆ ಕೊಡಥಾರೆ. ಈ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ಭಕ್ತನಲ್ಲಿ ಶ್ರಲಿ ವ್ಯಾಪಾರ ನಡಿಯೋದಿಲ್ಲ. ತಮ್ಮನ್ನ 
ತಿಳಿಯದಲೇ ಅಹಂಭಾವವವುಳ್ಳ ಅಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕಲಿನ ತನ್ನ ಸಾಧನ 
ಮಾಡಲಿಕ್ಟೂ ಅಪ್ಪಣೆ ಕೊಟ್ಟಾರೆ. ಚಾಂಡಲ ಬಂದು ದೇವರ ಮಧಿ 


ಹಾಡಾಗಕಾ; 


ಯೊಳಗೆ ತಮ್ಮ ವ್ಯಾವಾರ ನಡಸಿದರೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಗೆ ಹ್ಯಾಂಗ ಪಾಪವೋ 
ಹಾಂಗೆ ಅಲ್ಲಾಧಿಕಾರಿಗೆ ಬಹುಕಾಲ ನರಕದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಿ ದುಃಖ 
ಬಡುವಂಥಾ ಪಾಪ. ಕಲಿ ವ್ರೇರಣೆಯಿಂದಲ್ಲ್ಯೂ ಅಹಂಭಾವ ಬುದಿ 
ಯಿಂದಲ್ಲ್ಯೂ ವ್ರಾಸ್ತವಾಗುತ್ತ ದೆಂದು ತಿಳಿದು ಅನಿರುದ್ದ ಶರೀರೆದಲ್ಲಿದ್ದ 
ಭಗಪದ್ರೂಪಗಳು ಸಮಗ್ರೆ ತತ್ತನಿಯಾಮಕರನ್ನ ತಿಳಕೊಂಡು ಸಕಲ 
ಜಗತ್ತಿನ ವ್ಯಾಪಾರ ಅವರಿಂದಲೇ ಆಗುತ್ತದೆಂದು ನಿಶ್ಚೈಸಿ, ಅವರ 


ಇಲೆ ಇಲ್ಲಿ ಇದಾ 


ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಸಂಸಾರದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತಿದ್ದಕಾರಣ 


ಅನಿರುದ್ದ ಶರೀರದಲ್ಲಿದ್ದ ಭಗವದ್ರೂಪಗಳು 


ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಆ ಶರೀರ ಆಕಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮಂದವಮತಿಗಳ 
ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಅಗೋಚರ ಜೋತಿಯೋಪಾದೆಯಲ್ಲಿ ಹೊಳೆಯುತ್ತದೆ. ತತ್ವ 
ನಿಯಾಮಕರು ದೇವತೆಗಳು ಮಾತ್ರ ತಮ್ಮ ದಿವ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸರ 
ಮಾತ್ಮನ ಪ್ರಸಾದದಿಂದ ಬಲ್ಲರು. ದೈತ್ಯರು ಅರಿಯರು. ಸ್ಥೂಲ 
ಶರೀರಕ್ಸ ಬಂದಮ್ಯಾಲೆ ದೇವರು ದೈತ್ಯರಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನ ಮಾಡಸಥಾಕೆ 
ಅಲ್ಲಿದ್ದ ತತ್ವ ನಿಯಾಮಕ ಗರುಡ ಷಸ ರುದ್ರ ಇವರ ಹೆಂಡರು. 
ಇಂದ್ರ ಕಾಮ ಅಹಂಕಾರಿಕ ಪ್ರಾಣ ಅನಿರುದ್ಧ ಬ್ರಹಸ್ಸತಿ ಪ್ರವಹ 
ವಾಯು ಯಮಾ ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರ ವರುಣ ಅಗ್ನಿ ಮಿತ್ರನಾಮಕ 
ಸೂರ್ಯ ನಿರುಖುತಿ ಅಶ್ವಿನಿ ದೇವತೆಗಳು ಗಣೇಶ ಕುಬೇರ ಜಯಂತ 
ಪ್ರಾಣ ಅನಾನ ವ್ಯಾನ ಉದಾನ ಸಮಾನ ಧರಣಿ ಧನೇಶ್ವರ ಪುಷ್ಕರ 
ಈ ಸಮಗ್ರ ತತ್ವಾಭಿಮಾನಿಗಳು, ಕೇವಲ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ರೂಪರಾಗಿ ಅನಿರುದ್ಧ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿದ್ದಾರೆ. ಅಂತರಾವರಣದಲ್ಲಿ ನೀಚರು ಇಲ್ಲದೇ ಇಹೋಣ 
ಹೀಗೆ ಇದಾರ. ಶನ್ಮು ತಮ್ಮ ತತ್ತದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವ್ಯಾಪಾರ 
ಮಾಡಥಾರೆ.. ಅವರಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮ ನಿಯಾಮಕನಾಗಿ ನಡಸುಥಾನೆ. 
ದುಷ್ಟರಿಂದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮ ದೋಷಾದಿ ವ್ಯಾಪಾರ ತಿಳಿಸಿಕೊಳದಂತೆ 
ಮಾಡಥಾನೆ. ಸ್ಥೂಲ ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿ ತಮೋ ಯೋಗ್ಯರಿಗೆ ಸಾಧನಗಳ 
ಸಾಗಸುಥಾನೆ. 
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ಅಧಿರುದ್ದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾದ ಲಕ್ಷ್ಮ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಾದಿ 
ಸಹಸ್ರ ರೂಪನಗಳು ನೂರು "ಬಗೆಯಾಗಿ ಜತ್‌ ಸರಸ್ತೃತೀ ಭಾಂೀ 
ಬ್ರಹ್ಮ ವಾಯು ಮೊದಲಾದನರು ಮಹತ್ತತ್ವಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಇದ್ದವರು 
ಆಹಂಕಾರ ತಶತ್ಪಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ನೀಚರಲ್ಲಿ ಅಂಶದಿಂದ ಸಮಗ್ರ ದೇವತೆಗಳು 
ಇದ್ದಾರೆ. ಪ್ರ ಸಮೆಗ್ರ ದೇವತೆಗಳು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ನಿಯಾಮಕ ರು. ಕಿರೇರ 
ವೊಳಗೆ ಹಿರೇರು ಸ್ವತಂತ್ರರಾಗಿದ್ದು ಕೆರೇರ ವ್ಯಾಪಾರವೇ ನಡಸುಥಾರೆ. 


ಅನಿರುದ್ದ ಶರೀರವೊಳಗೆ ಅಂತರಾವರಣ 


ವಿದ್ದ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಹೇಳಥಾರೆ. ಒಂದರೊಳಗೆ ವೊಂದಾವರಣಗಳವೆ 
೧ ಅನಿರುದ್ಧಾ ವರಣ 2೨ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ವರಣ, ೩ ಸಂಕರ್ಷಣಾವರಣ 
ಲ ವಾಸುಡೇವಾವರಣ ೫ ನಾರಾಯಣಾವರಣ 5ಈ ಪ್ರಕಾರ ಒಂದಾ 
ವರಣದೊಳಗೆ ವೊಂದಾವರಣ ಅವೆ. ಚಟ್ಟ ಸ. ಎರಡಾವರಣ 
ಗಳಿವೆ. ೧ ಪೃಥ್ವಿ ೨ ಗಂಧ ೩ ಘ್ರಾಣ ೪ ಉಸ ಪಸ್ಥ ತತ್ತ್ವದಾವರ್ಣ. 
೧ ಅಪ್ಪು ೨ ರಸಾ ೩ ಜಿಹ್ರೆ ಲ ಇ ಹೀಗೆ ಒಂದಾವರಣ, ಒಟ್ಟಿಗೆ 
ಎರಡಾವರಣ., ಅನಿರುದ್ಧ ಕೋಶ (ಆ ೨ನ್ನಮಯಕೋಶ) ಇದರಲ್ಲಿ ೮ ತತ್ತ 
ಗಳು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದವು. ೨ ನೇ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಾವರಣ, ಪ್ರಾ ಮಯ 
ಕೋಶದೊಳಗೆ (೩) ಮೂರಾವರಣ ೧ ತೇಜಸ್ಸು ೨ ರೂಪ ೩ ಚಕ್ಷು 
೪ ಪಾದ ವಂದಾವರಣ. ೧ ವಾಯು, ೨ ಸ್ಪರ್ಶ, ಶ್ರ ತ್ವಕು ೪ ಪಾಣಿ 
ಈ ನಾಲ್ಕು ವಂದಾವರಣ ಹೀಗೆ ೧೨ ತತ್ವ ಮೂರಾವರಣ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ 
ವರಣದಲ್ಲಿ ಅವೆ. ೧ ಮನಸ್ತತ್ವಾ, ೨ ಅಹಂಕಾರತತ್ಪ, ತಮೋ 
ಆವರಣ, ಅಹಂಕಾರಾವರಣಗಳಾಗಿ ಇವೆರಡು ಸತತ ವರಣ 
( ಮನೋಮಯಕೋಶ) ದಲ್ಲಿವೆ. ವಾಸುದೇವಾವರಣದಲ್ಲಿ ಮಹತತ್ವಾ 
ವರಣವೊಂದೇ ಇದೆ. ನಾರಾಯಣಾವರಣದಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಕ್ತ ತತ್ಪವಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ 
ಗುಣತ್ರಯವಾದುದು ಅದೆ, 
ಹೀಗೆ ಅನಿರುದ್ಧ ಶರೀರದೊಳಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಾವರಣದೋಪಾದೇಲಿ 
ನಂಚಕೋಶದಲ್ಲಿ ನವಾವರಣದಿಂದ ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಅವೆ. ಈ ತತ್ತಗಳು 
ತದಭಿಮಾನಿ ದೇವತೆಗಳು ಅನಿರುದ ಶರೀರದಿಂದ ಕೂಡಿ ಬಗೆ ಬಗೆ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾಲಾ ೨೧ 


ಬಾಡಾ 











ರ ಸಾಚಾ ಸಂದ 








ಬಾ 


ೇನಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನೂಲ ಶರೀರದಿಂದವ್ಯಕ್ಕರಾಗಿ ಚೀವನಕರ್ಮ ಉಣಸು 
ವರು ಆಗುಥಾಕೆ. ಈಸ ಮಗ್ರ 'ಬಗವದ್ರೂ ಸಗಳು ವಿಶ್ವ ಜ್ಯ 
ನ ಅಂಶಗಳಿವೆ. 1 ಲಕ್ಷ ೫? ಸತ್ತ್ವ ದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾದಿ ಸಹಸ್ರಬಗೆ) 
೦ ರಜೋಗುಣದಲ್ಲಿ ಕೈಜಾಂಶ) (೧೦. ತಮೋ ಗುಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಜ್ಞನ 
೨೦ ಚ್ಟ ಗುಣಗಳು ಸೂಲ ವ್ಯಕ್ತ ವಾದರೆ ನರಮಾತ್ಮನ' ಗುಣಗಳು 
ತೃತ್ತಾ ಸ್ರ ಪ್ರವೃತ್ಯರ್ಥ ತಾನು ಅನಂತಾನಂಶೆ” ರೂಪಗಳನ್ನು ಅವತರಿಸ 
ಧಾನೆ. ಬ್ರಹ್ಮದೇವರು ಲಿಂಗದಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ನಾಸಮಾಡಿರುತ್ತಾಕೆ. 
ಘು ಜ್‌ ಜಡವಾದಂಥಾವು. ಜೀವನ ಸಾಧನಕ್ಕೆ ಸುಖ ದುಃಖ 
ಕಾರಣ, ಚೇತನವಲ್ಲ. ಜೇತನ ಹ್ಯಾಂಗಂದಕೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಇಚ್ಛೆ 
ಇಂಥಾದ್ದು ಜಡಗಳಿಂದ ಜೀವರನ ಸುಖ ದುಃಖ ಬಡಸಥಾನೆ. ಈ ಅರಿ 
ರುದ್ದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ನಾದ ಜೀವದೇಹ ಹೃದಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಸುಷುಮ್ಹಾ ನಾಡಿ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟದಳ ಕಮಲದಲ ಚತುರ್ದಶದಳ 
ಕಮಲಾತ್ಮ ಕವಾಗಿ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣನ ವಾದಾನುಸಸಿರಿ ಇರುಥಾನೆ. 
ಘು ಅನಿರುದ್ಧ ಶರೀರದಿಂದಲ್ಲೆ ನಿಂಭತ್ತು ನಾಲ್ಬು ಲಕ್ಷ ಯೋನಿಗಳ ಸ್ಥ್ಠೂ ಲ 
ಶರೀರ ದೇವರು ನಿರ್ಮಾಣ ಮಾಡಥಾಕೆ. 


ಈ 
೦ಹವರ 


ತ 
ಓಲ 


ನಜಲ 
ನ್‌್‌ 
೨೦೦ 


(] 


([ 


ಸ್ದೂಲ ಶರೀರ ಸಪ್ತಧಾತುಗಳ ವಿವರ 


ಈ ಸ್ಥೂಲಶರೀರದ ನಿವರ ತ್ರೀಹರಿ ಗುರುಗಳು ಪ್ರೇರಿಸಿದೋಪಾ 
ದೆಯಲ್ಲಿ ಬರೆಯಲ್ಪಡತದೆ. ಪಂಚಭೂತಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಪಿತರ ಶರೀರ 
ದ್ವಾರಾ ಮಾತೃ ಉದರ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಉತ್ಸನ್ನವಾದದ್ದು. ತ್ವಕು ಚರ್ಮ 
ಮಾಂಸ ರುಧಿರ ಮೇದಸ್ಸು ಮಜ್ಜಾ ಅಸ್ಥಿ ಸಪ್ತಧಾತುಗಳು ಪ್ರಧಿವ್ಠಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗಿ ಇವಗೆ ದೇಹಾಕಾರ ವಾಗುತವೆ. ಈ ಸಪ್ತಧಾತು 
ಗಳೊಳಗೆ ೨೪ ತತ್ವ ಸಂಚಕೋಶದಿಂದ ಯುಕ್ತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಇವನ 
ಡಸ ಸಲಿಕ್ಟ ಉಳಿಸ ಸರಿಕ್ಕ ಒಂದು ಮನಸ್ಸು ಮುಖ್ಯೇಂದ್ರಿ ಹು. ಇನ್ಸತ್ತು 
ನಾಲ್ಕು ತತ ತತ್ವಾಭಿಮಾನಿ ಜೇವತಿಗಳಿಗೆ ಜಬ ಕು ಜೂ 
೨೪ ೫. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಚಕ್ಷುರ್ಮಯಕೋಶ ಶ್ರೊ ತ್ರ ಮಯಕೋಶ 
ವಾಜ್ಮಯಕೋಶ ಅವೆ. ಈ ನಾಮಗಳಿಂದ ಚತ ಇದ್ದಾನೆ. 


೨೨ ಶ್ರೀ ರಘಂಪತಿ ವಿಠ್ಫ ಲರ 
ಶರೀರದ ಹೊರಗೆ ಅಂಗಿಯೋಪಾದೆಯಲ್ಲಿ ವಾಸುದೇವರೂವ, 
ನಾರಾಯಣರೂಪ, ಆನರ್ಕವಾಗಿ ಅನೆ. ಮನುಷ್ಯರು ದಾರನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಿ ದರೂ ಈ ರೂಪಗಳ ಜಾ ್ವನವುಳ್ಳ ವಗೆ ಮೈಲಿಗಿ ಇಲ್ಲ. ಈ 
ಬಹಿಸ್ಕ ಸರಮಾತ್ಮ] ನ ರೂನ ಹತ್ತು ಲಕ್ಷ ಕವಜಾಕೃ ತಿಯಲ್ಲಿ ಅವೆ. ಈ 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ಟ್‌. ಕೋಟ 6 ಸೂಕ್ಷ ತ ರೋಮಗಳಿನೆ, 
ಒಂದೊಂದು ರೋಮದಲ್ಲಿ ಒಬೊ ಬ್ಬ ತತ್ವಾಭಿಮಾನಿ ಇಲ್ಲಿ೯ ಕೋಟ 
ದೇವತೆಗಳಿದ್ದಾರೆ. ಇವರು ಶತಸ್ಥರೊಳಗೆ ಸಂಚವ್ರಾಣರ ತರುವಾಯ 
ದಲ್ಲಿರುವರೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕ ದ್ದು. ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರದ್ಧುಮ್ನ ನಾಮಕ ಸರಮಾತ್ಮ 
ಹಂಕಾಕ ನಾಮದಲ್ಲಿ (೯) ಸ ರೂಪದಿಂದ ಇದ್ದಾನೆ. ಪ್ರ ಕೋಮ 
ಗಳ ಮಧ ದಲ್ಲಿ ಮೂರುವರೆಕೋಟ ಅಟ ತದಭಿಮಾನಿ ದೇವತೆ 
ಗಳು ಇದ್ದಾರ. (೧) ತ್ವಕ್ಕಿನಲ್ಲಿದ್ದ ಭಗವದ್ರೂಪಗಳ ವಿಸ್ತಾರ. 
ಅನಿರುದ್ಧ ನಾಮಕ ಪ್ರಸ್ಥಾನ ಎಂದು ಹೆಸರುಳ್ಳ ವನಾಗಿಡ್ಜಾನೆ ನಿ.ಈತ ಕ್ಸ 
ನಲ್ಲಿ ರಮಾದೇವಿ ಇದ್ದು ದೇಹಕ್ರ ಲಾವಣ್ಯ ಕೊಡಧಾಕೆ. “ಲ್ಲಿ ಹ 
ಪ್ರದ ರಾಮರೂಪ. (೨) ಚರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಿಯಾಮಕ ಫಸ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಉದಿ ದ 
6 ಹೆಸರುಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಿ ಶೋಪತಿ ಆ ರೂಪದಿಂದ 
ಇವಗೆ ಮಹಾವೃ ಣಾದಿ ರೋಗಗಳ ಸ. ೧ 'ನಾಡಡಾನೆ. (೩) ಮಾಂಸ 
ದಲ್ಲಿ ಸಕಕ ನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರತಿಹಾರ ಎಂದು ಹೆಸರುಳ್ಳವ 
ನಾಗಿದ್ದಾನೆ ಮತ್ತು ವಿಷ್ಣು ನಾಮಕ ಸರಸಾತ್ಮ “ವರ* ರೂಪದಿಂದ 
ಹೆಸರುಳ ವಾಗಿದ್ದು ನಿಷು ನಾಮ ಪರಮಾತ್ಮ ಇವನ ಪುಷ್ಟಿನಂತನ 
ಆ ನೆ ಮತ್ತು (೪) "ಹಿಧಿರದಲ್ಲಿ ವಾಸುದೇವ ನಾಮಕ ನರನಾತ್ಮ್ಮ 
ಉಪೇಂದ್ರ, ಎಂತ ಹೆಸರುಳ ಧವನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ ಅಲ್ಲಿ ಹರಿನಾಮಕ ಸರಮಾತ ತ್ಮ್ಮ 
ಶಾಂಶ ಸಂವಿತು ಎಂದು ಈರುಳ್ಳಿ ವರಾಗಿದ್ದಾನೆ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಬಲಪ್ರದ 
ನಾಗಿದ್ದಾ ನ್ಗೆ (೫) ಮೇದದಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ಮ ಮೇಧಾ 
ಎಂದು “ಹೆಸರುಳ್ಳ ವನಾಗಿ ಸಿಯಾಮಕನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಇಲ್ಲಿ “ಸಡ್ಡು ಣ 
ಸಂಪನ್ನನಾದಂಥ' ನಿಷ್ಣು ಜೀವನಕೃ ಐಶ್ವ ರ್ಯಪ್ರ ದನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. (೬) 
ಮಜ್ಜಾ ದಲ್ಲಿ ವಷಟ್ಟಾ ರನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ ಜಾರಾತ್ಮಕ ನೆಂದು 'ಹೆಸರುಳ್ಳವ 


ರಾ, ಅಲಿ ಆ ಮದ ಡಕ ಹಟ ಸುತಿದ ಕಾರಣ 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾಲೂ ೨ಪಿ 

ಎಂದು ಬಾಹ್ಯ ಹೆಸರಿಲಿ ಕರಸುಥಾನೆ. (೬) ಈ 

ಲಿ ೩೬೦ ಸ್ಥಿ ಗಳವೆ. ಒಂದೊಂದು ಭಗವದ್ರೂಪಗಳವೆ. ಅಲ್ಲಿದ್ದ 

ಭಗವದ್ರೂವಗಳ ನಿತ್ಯದ ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿಯಾಮಕ ರೂಪಗಳು 

ಬ ಆಟ ಅಸ್ಲಿಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಕಾರಣ 
ದ 


ಛು ಎರು 
ನರಮಾತ್ಮ ಆಸ್ಚಾನಾ ಸ್ಥಿ ನಾಮಾಸೌ?» ಅಸ್ಥಿ ಎಂದು ಕರಸುತ್ತಾ ನಿ. 
ಮಜಾ ದಿಂದಲೇ ಪುರುಷರಿಗೆ ರೇತಸ್ಸು ತ್ಸನ್ನವಾ। ಗುತ್ತ ದೆ. ಆ ಕೇತಸಿ 


ರ್ಜ 
ನಲ್ಲಿ ಜೀವನಿಂದ ಸಹಿತನ್ಯಗಿ ಮುಖ ಪ್ರಾ ಇದೇವರು ; ಅನಿರುದ್ದ ೨ 


ದಿಂದಲ್ಪ್ಯೂ ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಸ ತಿಷ್ನಿ ಶರಾಗುತ್ತಾ ' ವರಲ್ಲಿ ವ ವ್ರಾಣನಕ್ಲಿ ಸಾಸು 

ಇಮಕ ಪರಮಾತ್ಮ ವ್ರತಿಷಿ ತಾಗುತ್ತಾ ಸ್ತನ, ಆದಕಾರಣ ರೇತಸ್ಸು 
ಬಂದು ಗರ್ಭವಾಗುತ್ತೆ ದೆ ಜೀವನಿಂದ `ನಹತನಾಗಿ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣ 
ದೇವರಿಂದ ಕೂಡಿ ಪರಮಾತ್ಮ ಅಲ್ಲಿ ರೇತಸ್ಸು ನಿಲ್ಬದೇಹೋದಕರೆ ಕೀತಸ್ಸು 
ಬಂದು ವ ್ಯರ್ಥವಾಗುತ್ತ ಕ್ಯ ಯ ಯಲ್ಲಿದ್ದ ಭಗವದ್ರೂನಗಳು ಹಂಸನಾ 
ಮಕ ಜಾತ್‌ ಆದಿತ್ಯ ಎಂತ ಹೆ ಹೆಸ ಸರುಳ ವನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
೩೬೦ ಅಸ್ಲಿ ಗಳ ಸಂಧಿಗಳವೆ. ಆ ಸಂಧಿಗಳಿ್ದ್ಲೇ ಪಾದ ಹಸ್ತಾಂ 
ಗುಲ್ಯಾದಿಗಳು ಮುದಡಲಿಕ್ಟಿ ಚಾಚಲಿಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತ ಆ ಸಂಧಿಗಳನ್ಸಿದ್ದ 
ಭಗವದ್ರೂವಗಳು ಮುನ್ನೂರಾ ಅರವತ್ತು ರಾತ್ರಿ 44 ರೂಪ ಗಳು 
ಈ ಕೇೀಲಿನಿಂದ ಸಹಿತವಾದಂದೆ ಸರ್ವಗಳು (೩೬೦) ಭಗವದ್ರೂಪಗಳಿವೆ. 
ಆ ರೂಪಗಳು ೩೬೦ ಹಗಲಿಗೆ ನಿಯಾಮಕ ರೂಪಗಳು. ಪರ್ವದಲ್ಲಿದ್ದ 
ಪ್ರಯುಕ್ತ ಈ ರೂಪಗಳಿಗೆ ಪರ್ವಾರ್ಸಾ ಎಂಬೋ ಹೆಸರು. ಅಸ್ಥಿ ಯಲ್ಲಿ 
(೩೬೦) ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ (೩೬೦) ಪರ್ವಗಳಲ್ಲಿ ೩೬೦ ಒಟ್ಟಿಗೆ ೧೦೮೦ ಭಗವ 
ದ್ರೂಪಗಳು ಸಂಧಿಕಾಲ ರಾತ್ರಿ ಹೆಗಲುಗಳಿಗೆ ನಿಯಾಮಕ ರೂಪಗಳು 
ಹ ಆ ರೂಪಧಾರಣ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ನಾನು ನ ಗ್ರವರ್ತಿಸುತ್ತೆ ನೆಂದು 

ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿದವಗೆ ಮೋಕ್ಷವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರ ರೇಹದಲ್ಲಿ ನನಕೋಟ 
ತತ್ವಾಭಿಮಾನಿ: ದೇವಕಿಗಳು ಸರಮಾತ ನ ಆಜ್ಞೆ ಯಿಂದ ಪ್ರೇರಿಸುಥಾರೆಂದು 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅದರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ತಿಳಿಯಶಕ್ಕಂಥಾವು 
ಇಪ್ಪತ್ತು ನಾಲ್ಕು ತತ್ಪಗಳು. ಇವರಿಗೆ ನಿಯಾಮಕ ಕೇಶವಾದಿ ಭಗವ 
ದ್ರೂಪಗಳು. 
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೨೪ ಶ್ರೀ ರಘುಪತಿ ವಿಠ್ಠ ಲರ 








ಮಾತ ಕಾ ತತ್ತನ್ಯಾಸಪ್ರಕಾರ 


ತ್ವಕ್ರಿಗೆ ಅಭಿಮಾನಿ ಅಹಂಕಾರಿಕ ವ್ರಾಣ. ಆತಗೆ ನಿಯಾಮಕ 
ಚೂ ನಾಮಕ ನರಮಾತ್ಮ. ತಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಜನಾಮಕ ಸರಮಾತ್ಮ 
ಮುಖಕೃ ಸ್ನುತಿ ಚಿತಾ ಸರಮಾತ್ಮ ಇದ್ದಾನೆ. ತೋತ್ರಾಭಿ 
ಚೂಳು ಚಂದ್ರಗೆ ಮುಖ್ಯವಾದ ಅಧಿಜೇವತೆಗಳು, ಇವರು ಚಂದ್ರಕಕೆ 
ಗಳಲ್ಲಿದ್ದು ಇವರಿಂದಲೇ ವೃದ್ಧಿ ಹ್ರಾಸ ಕಾಣುತದೆ. ಚಂದ್ರಮಂಡಲ 
ಅತಿ ಸ ಸ್ಟ ಚ್ಸ ವಾಗಿದೆ. ಅದಕ್ತೆ "ಕೋಮರಾಜಾ” ಎಂದು ಜಿಸರುವುಳ್ಳ ೦ಥಾ 
ಸರಮಾತು `ರಿಯಾಮಕ.... ಆ ಚಂದ ದ್ರನಲ್ಲಿ ಧನ ೦ಶರಿ ಹಯಗ್ರೀವ 
ಚಿಹತು ಹಂಸ್ಕ ವಾಮನ, ಆ ಜ1 ಸನ್ನ ಹತರಾಗಿದ್ದಾರೆ 
ಈ ಕರ್ಣದಲ್ಲಿ ಉಗ್ರರೂಪ ಊರ್ಜರೂಫ್ವ್ಹಗಳಿವೆ. ಹೆಯಸ್ರೀಪರೂಪನಿಂ 
ಹಿಂ ಬಭಾೂಪಿ ನಿದಿ. ನಿಯಾಮಕರೂಪ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ರೊಹ 
ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಚಾಡಿ ಸಹಿತನಾಗಿ ಸಮಗ್ರ ಮಂ ವಾಗಿದೆ. 
ಬ್ರಾಹ್ಮರ ದಕ್ಷಣ ಕರ್ಣದಲ್ಲಿ ಭಾಗೀರಥ್ಯಾದಿ ನದಿಗಳಿವೆ. ಆದಕಾರಣ 
ಮೈಲಿಗಿಯಾದರೆ ಸ್ವ ಸ್ಪಕರ್ಣ ಸ ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ ಚ ನಾಗುಥಾನೆ. 


ನೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರರೂಸ ಈಶರೂಪ ಭಗವದ್ರೂಪಗಳವೆ. ವ್ರ 
ಚಕ್ಷುಸ್ಸಿಗೆ ಅಭಿಮಾನಿ ಸೂರ್ಯ ಆತಗೆ ನಿಯಾಮಕ ಭಗವದ್ರೂನ 
ನಾರಾಯಣ, ಅಧಿಷ್ಠಾನ, ಮೂರ್ಥ್ನಾರಾಜಾ, ಪವಿ, ಜನಿ, ವಸ್ತು 
ಅಜಾದಿರೂಪಗಳು, ಕನಿಲದತ್ತ ಕೃತು, ಹತ್ತು ಹೀಗೆ ಭಗವದ್ರೂನ, 
ನಿಯಾಮಕ ರೂಪಗಳು ದ್ರಾಣಾಕ್ಷಯಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣು ನಾಮಕ ತ 
ಸ್ಮಂಭರೂಪಿಯಾಗಿರುಥಾಕೆ. ರಮಾಜೀನೇರು ಹಗ್ಗ ವಾಗಿ ಸುತ್ತಾಸುತ್ತಿ 
ಸಿಕೊಂಡು ಇದ್ದಾಳ. ಆ ಹಗ್ಗಕ್ಕೆ ವಾಯುದೇವರು ಆಕಳಕರುವಾಗಿ 
ಕಟ್ಟಿ ಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾಕೆ. ಕಣ್ಣಿನ ಹ ರೇಖಾಗಳಲ್ಲಿ ರುದ್ರದೇವರು 
ಗೌತುಮನ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಇದ್ದಾ ಣೆ, ಬಿಳೇ ಗುಡಿ ನಲ್ಲಿ 'ನೇವೇಂದ್ರ ವಶಿಷ್ಠ 
ನೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಇದ್ದಾನೆ. “ಕೃಷ್ಣ ಗುಡ್ಡಿ ನಕ. ಅಗ್ನಿ ಜಮದಗ್ನಿ ಯೆಂಬ 
ಹೆಸರಿನಿಂದ ಇದ್ದಾ ನೆ. ಕೈಷ್ಣ ತಾರಾ ಎಂದರೆ ಗುಡ್ಡಿ ಗೆ ಕೇವಲ ಅಗ ಗ್ರಭಾಗ 
ಅದು ಕನೀನಿಯೆಯ ಕರೆಸುತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ನಿವಸ್ವಾ ನ್‌ ನಾಮಕ 1 
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ಎಂಬ ಹೆಸೆರಿನಿಂದ ಇದ್ದಾನೆ. ಕಣಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವರುಣ 
ಸ್ರ ಅಟ ಹೆಸರಿಲಿ ಹಾನೆ, ಕಣ್ಣ ಕೆಳಗಿನ ರೆಪ್ಪೆಗಳ ಲ್ಲಿ 

ಕ . ಷಕ್ನಾಲಿನ ರೆಸ್ಲೆ ಗಳಲ್ಲಿ (ದ್ಯ) ಲೋಕಾ 

೯ ಇದ್ದಾಳೆ. ನಾಯುಶ[ ವರವಿನಹ 
ಸ್ಟು ಮಂದಿ ಹ ಅಕ್ಷೀಣ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಇಲ್ಲಿದ್ದ ಭಗವ 
ದ್ರೂಪ ಆರಾಧನೆ ಮಾಡುಥಾಕೆ. ಇನ್ನು ದಕ್ಷಿ ಕಿಣಾಕ್ಷಿಯಲ್ಲಿದ್ದರು ಅಗತ್ಯ 
ಜಾ ವ್ಯ ಅಲ್ಲಿ ಅನಿರುದ್ಧ ಆ ಪರಮಾತ್ಮ ವಿಶ್ವ ಎಂದು 

ಹೆಸೆರುಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಅತನರೂಪ. ಎರಡುಪಾದ ಹತ್ತೊಂಭತ್ತುಮುಖ 
ಚಂತ ಪುರುಷಮುಖ್ಯ ಮಧ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಗಜದೋಪಾದೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು, 
ಹೀಗೆ ಹತ್ತೊ ೪ ಮುಖ. ಚಟ ಹಸ್ತ ನಾಲ್ಗು, ಒಂದು ಆನೆಯ 
ಮುಖವೇ ಹಸ್ತ. ಇಂಥಾ ಅದ್ಭುತವುಳ್ಳ ಪರಮಾತ್ಮ ಅಷ ದಿಕ್ಸಾಲಕರಿಂದ 


ಬು 
ಸೇನಿತನಾಗಿ | ಸಟ್ಟಾ ಜಾಗ್ರ ದಾವಸ್ಥಾ ಫ್ರೆ ಪ್ರೇರಕನಾನಿದ್ದಾ ಫೆ. 
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ಹೀಗೆ ಕಂಠದಲ್ಲಿ ಉದಾನ ನಾಮಕ ಪಾ ಸ್‌ ಜಾ ( 
ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ಮ ವಿಶ ಶ[ೈನೋಪಾದೆಯಲ್ಲಿ ತೈಜಸ ಎಂದು 
ಸರುಳ ಸೈವನಾ ಗಿ ವಿಶ್ವ ನೋಪಾಜಿಯಕ್ಲಿ ಮುಖ ತ್ತ ಸಾದಿಗಳುಳ್ಳವನಾಗಿ 
ಮಸ್ತ ಕ್‌ ಸ್ವಸ್ಥ ಸದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಆಕ್ಷಣ ಮನಸ್ಸಿನ ಸಂಸ್ಕಾರ 
ಉಪಾದಾನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸಮಸ್ತ ದೃಷ್ಟ ಸದಾರ್ಥ ಶ್ರುತ ಸದಾರ್ಥ 
ಗಳನ ನ್ನು ತ! ತೋರಿಸುಥಾತೆ. ಹಾಗೆ ಹ ಹೃ ದಯ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಕರ್ಜಿ 
ಕಾ ಗ್ರಸ ಸ್ವ ಸಂಕರಷಣನಾಮಕ ಇಸ್ತವ ಎಟಿ ನೇ ಪ್ರಾಜ್ಞ ಎಂತ 
ಹೆಸರುಳ್ಳವನಾಗಿ » ಅಗೆ ಶನೆಂದು ಸರ್ತಿ ಸೋಟುರಾ 1 ಚಡ ಸುದ್ದಿ 
ದ್ವಾ ಸ್ವರೂಪ ಸುಖ ಮುಕಿ ಕ್ರೈಯೋಗ್ಯರಿಗೆ ತೋರಿಸಿ ಆ ವ್ಯಾಳ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಜೀವರಿಗೆ ಅಂತರ್ಬಹಿಃ ಎಚ್ಚರ ಇಲ್ಲದವನ್ನ ಮಾಡತಾನೆ. ಮೂರು 
ರೂಪಗಳಿಂದ ಹುದ್ಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸ್ವಾಮಿತ್ವದ ಭೋಗ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನೇ ಸಿ ಲೋ ಘ್‌ ಸರ್ವದಾ ಜೀವಿ ವಿಶ್ವ ಕ ಆಧೀನ 
ನಾಗಿರುಥಾನೆ. ಸ್ನವ್ಯಾಳಿಗೆ ವಿಶ್ವ ಮೂರ್ತಿ ಚ ತ ಪ್ರಕಾಶ ತೆಗದು 
ಕೊಂಡು ಕಂಠದ ತೈ ಸನಿದ್ದಲ್ಲಸೆ ಬರಥಾನೆ. ಸ ಕೆ ತೈಜಸ 


ನ ಗ್ಗ 
ತೋರಿಸಿದಮ್ಯಾಲೆ ಉಭಯ ಭಗವದ್ರೂಪಗಳು ಪ್ರಾಜ್ಞ ನಲ್ಲಿಕೂಡತ ತವೆ. 
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ಜೀವನಪ್ರಕಾಶ ಆ ವ್ಯಾಳ್ಯದಲ್ಲಿ ದಾವ ಜೀವರೂ ತಮ್ಮ ಸುಖದಿಂದ ಅಂ 
ರ್ಬಹಿಃ ಸದಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳೋದಿಲ್ಲ. ಆವಾ ವ್ಯಾಳ್ಯದಲ್ಲಿ ನರಮಾತ್ಮ ಮಹಾ 
ಜಾಗರೂಕನಾಗಿ ಜೀವನ ಸೃರೂಪ ಸುಖ ರಿರ್ಮಾಣ ಬತ 685 
ಥಾನೆ. ಆಗ್ಗೆ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣದೇವರು ರಮಾಧೀನರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ರಮಾ 
ದೇವೇರು ಪರಮಾತ್ಮನ (ಪ್ರಾಜ್ಞ ನ) ಆಲಿಂಗನ ಮಾಡೋದೇ ಜೀವನಿಗೆ 
ಸುಖ ಕೊಡಲು ಬ ಕೈೈರವುಳ್ಳ ವರಾ ಗಿ ನೋಡುತ್ತ ಪರಮಾತ್ಮನ ಧ್ಯಾನಿದಲ್ಲಿ 
ತಮ್ಮ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ನೆಶವಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು. ಪಾ ್ರಜ್ಞನ್ನ.' ಕೂಡಧಾರೆ. 
ಆ ವ್ಯಾಳ್ಯದಲ್ಲಿ ಜೀವನ್ನ ಮುಖ್ಯ ಫಾ 2 ಐಜೇವರು ವಳಗೆ ಇಟ್ಟು ಆ ಜೀವನ್ನ 
ಸಹಿತನಾದಂಥಾ ಪ್ರಾಣನ ಪ್ರಾಜ್ಞ ಆ ಸರಮಾತ ನು ಜ್‌ ರಮಾ 
ಲಿಂಗನ ಮಾಡಥಾನೆ. . ಆ ವ್ಯಾ ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಜ್ಞನಾನುಕ ಸರಮಾತ್ಮ 
ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣದೇವರದ್ದಾರಾ ಸಮಸ್ತ ಜೀವರಿಗೆ ಸ್ನರೂಪಸುಖ ಕ 
ಮಾಡಿ ಕೊಡಥಾಕನೆ. ಪರಮಾತ್ಮನ ಧ್ಯಾ ನದಲ್ಲಿರತಾನಾಗಿ ಆ ವಾ 
ವಾಯುದೇವದಿ ಚಂ 0 ಸ ನ್ನ ಭಾ ಎಂಬೋ 
ಶ್ವಾಸದಿಂದ ಪ್ರಶಂಸನಾ ಮಾಡಥಾನೆ. ಭೂವಾಚತತ್ವ ನರಮಾತ್ಮಗೆ 
ಟ್‌ ನನ್ನು ಪ್ರ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಕಿಳಕೊಂಡವ ರಿಗೆ ಮುಖ್ಯ 
ಪ್ರಾಣದೇವರು. ತ ಮಾಡಿದ. ಅರಾಧನಾ ನಲಾ ಸತ್ವ ಜೀವರಿಗೆ ಕೊಡ 
ಹ್ಯೆ ಅಯೋಗ್ಯ ರು ಪರಮಾತ್ಮನ ಆರಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಬ ಸಾನಿತ ಪ್ರಯುಕ್ತ 
ಅಭೂ ಎಂದು ಪುಪಾಸನಾಮಾಡಿ ಆ ಅಧಿಷ್ಕಾನಗತ ಜೀವರಿಗೆ 1. 
ಕೊಡಥಾನೆ. ತತಶ್ಳಾರಣ ಯೋಗ್ನರಾದವರು ಸುಪಿ ಓವ್ಯಾಳ್ಯದಲ್ಲಿ ಭು 
ಪ್ರಾಣದೇವರು ಸರಮಾತ್ರ ನ ಭೂ ಎಂಬೋ ಶ್ವಾಸದಿಂದ ಆರಾಧನೆ 
ಮಾಡಥಾನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಪುನಃ ವಿಶ್ವಮೂರ್ತಿ ಜಸ ಕೂಡ 
ಕೊಂಡು ವ್ರಾಜ್ಞ ಸನ್ನ ಬಿಟ್ಟು ಕಂಠದೇಶಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ ಪುನ ಸ್ವ ಸ್ನವಾಗು 
ಶ್ರ ದೆ.ಆ ಮ್ಯಾರಿ ತ್ರಿಜಸಸ್ನ್ನ ಬಿಟ್ಟು ವಿಶ ಟೀವನಪ್ರ ಕಾಶ ತಗೆದುಕೊಂಡು 
ತಿಗೆ ಬಂದರೆ ಜಾಗ ನೃತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಚ ವಾಸುದೇವನಾಮಕ 
ಸರಮಾತ್ಮ ತುರೀಯಯೆಂದು ಹೆಸರುಳ ೈವನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. 
ಆ ಬಿಟ ಷ್ರು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ದಾ ದಶಾಂಗುಲಿಮೇಕೆ ಇದಾ ನೆಂದು 
ಹರೇರು ಹೇಳೋ ಕ ಕ್ರಮ. ಕೇ ನಾನಕ ಸರಮಾತ್ಮ ತುರಿಯ 


ಛೂ 


ಜ್‌ 


ಎಂದು ಹೆಸ ಸರುಳ್ಳೆವನೇ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲದಲ್ಲಿದ್ದು ಪುರುಷರ ಆಯುಷ 
ಕಾಲವೆಂಬ ಮಾನದಿಂದ ಅಳದು ಹಿಂದಮಾಡುಥಾನೆ. ಈ ವಾಸುದೇವ 
ನೂರ್ಯಾಂತರ್ಗತನಾಗಿ ದಕ್ಷಣಾಫ್ರಿ ಯಕ್ಚಿರಥಾನೆ. ಸೂರ್ಯಾಂತ 
ರ್ಯಾನಿ ವಾಸುದೇವ ನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ತನೆ ನೇ ಇವನ ಅಕ್ಷಿಬಿಟ್ಟು ತನ್ನ 
ಮಂಡಲಕ್ಕೆ ಹೋಗೋಣ ಆ ವ್ನಾಃ ಳ್ಳ ಇ ಇ ಕಣ್ಣು ತೂ. ಸದಾ 
ರ್ಥಗಳು ಕಾಣೋದಿಲ್ಲ. ಆ ಮಾಲೆ ಆ ಪುರುಷ ೬ ದಿವ ಅಧಿಕವಾಗಿ 
ಬದುಕುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಚಕ್ಷುಸ್ಥಾನದ ಪರಮಾ ತತ್ಮ್ಮ ಬಹು ದರನಾದ 
ನಾಮನನು ಸರ್ವದಾನಿಸ್ಸಂಗನಾದ ಸ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಜಿಕ ು ಅಸಂಗವಾಗಿ ಸರ್ವ 
ಪದಾರ್ಥ ಗ್ರಹಿಸುತ್ತದೆ. 

ನಾಸಾಭಿಮಾನಿಗಳು ಅಶಿ ನ್ನೀ ದೇವತೆಗಳು ದೇವತೆಗಳ ಮರೆ 
ವೈದ್ಯರು, ಅವರಲ್ಲಿ ಧ ಧನ ಚ ನಾಮಕ ಸರಮಾತ್ಮ ಇದಾನೆ. . ಅವರ 
ಮುಖದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮ ನ್ನ್ನ ನಿವಾರಕ. ಖುತುಂಭರ ಖುಭುಃ ಎರಡು 
ಭಗವದ್ರೂಪಗಳು ಜತ ಉಭಯಪುಟದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾ ರೆ. ನಾಸಿಕಾ 
ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ ನ ಆಜ್ಞೆಯಿಂದ ಸೂರ್ಯ ರೋಕವಿದೆ. ಆ 
ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಂಥ ವಿಷ್ಣು ನಾನಕ "ಇರಮಾ?' (ಹಿರಮಾ) ಎಂದು 
ಹೆಸರುಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಇಚಾ.ನುರೂಪ ಸುಖವುಳ್ಳವನಾಗಿ ಧರಿಸು 
ವಂಥವರು ಎಂದು ಇಚ್ಛಾ ನಂದ ಹಸರುವುಳ್ಳಂಥಾತನಾಗಿ, ಸ್ವಾಮಿಯಾಗಿ 
ವ್ಯಾಸ್ತನಾಗಿದ್ದ ಪ್ರಯುಕ್ತ, ಹಿರಣ್ಮಯಾ ಎಂದು ಹೆಸರುಳ್ಳವನಾಗಿ, 
ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾ ನೆ. ತ ಬಿಡೋ ಶ್ಚ್ವಾ ಸದಲ್ಲಿ ಭಾರತಿ ಅಭಿ 
ಮಾರಿ ಊದಿ 2 ಶ್ವಾ ಸದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಪ ಸಾ ್ರಣಜೇವರು ಡಾ ಭಿಮಾನಿ 
ಗಳು. ಇನ್ನು ಸಾ 20. ೫02 ಸೂರ್ಯ ದಕ್ಷಿಣ ಶ್ವಾ ಸದಲ್ಲಿ, 
ವಾಮ ಶ್ವಾ `ದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರ, ಶ್ವಾಸ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣದೇವರು ಮಾಡುವ 
ಜಫ ಜಿ ಜಾ ಬಾಟಾ ಸ್ರ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. ಹಂಸನಾಮಕ 
ಸರಮಾತ್ಮನೆ ಒನೇ ಪ್ರಾಣನಲ್ಲಿ ಗುಪ್ತ ನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. ಆದಕಾರಣ ಪ್ರಾಣಾಯಾ 
ಮದಿಂದ ಶ್ವಾಸ ೫, ಉದರದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ಮಾಡಿದರೆ, 
ಸಮಸ್ತ ಪಾಸಗಳನ್ನು ಸರಿಹರಿಸುತ್ತಾನೆ. "ತತ್ಕಾರಣ ಜಾ ಸ್ವಿನಿಗಳು 
ಪ್ರಾ । ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡತಕ್ಕದ್ದ ದು. 


೨೮ ಈಶ್ರೋ ರಘುಪತಿ ವಿಠ ಲರ 
ತ್ರ 


ಉಭಯ ತುಔಗಳಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾರೆ. ಓಜೋಭೃತ ನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ರ 
ಕೌರಸನಾಮಕ ಸರಮಾತ್ಮ ದಂತ ಪಂಜ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾ ರೆ. ಜಿಂಹ್ರಾಭಿ 
ಮಾನಿ ವರುಣ ಆತಗೆ ನಿಯಾಮಕ ಮುಚ್ಛೆ ಮೂರ್ತಿ ನಾ ಗೀಂದಿ ಪ್ರಿಯದಲ್ಲಿ 
ಆಗ್ನಿ ಅಭಿಮಾನಿ ಆತನಲ್ಲಿ ವಿಷಾಕೃತಿ ನಾಮಕ ನರಮಾತ್ಮ ಇದ್ದಾನೆ. 
ಹೀಗೆ ರಾತ್ರಿ ಸೂಕ್ತ ಬಳಳಕ್ಕಾ ಬಟ್ಟ ಅರ್ಧಗರ್ಭ ನಾರಾಯಣೀ 
ರೂವ ಸರಮಾತ  ವಾಚ್ಯದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾನ ಸರನ್ರ ತ್ರ ವಾಕ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನಿ 
ಮುಖ್ಯ ಈ ಮುಖ್ಯ ತಿಳಕೋಬೇಕು | ತತ್ರ ವಾಗೀಶ್ವರಃ 
ಸರ್ವ ವಾಲನಾದಪಿ ಸರ್ವತಃ ವಿಶಿಷ ತ್ವಾತ್ರ್ರನಿಪ್ರೋಕ್ತಾ ಪ್ರಲಿನಾಖಿಲ 
ಕುತ್ತಿ ತಃ ಕುಲಿತ್ಯುಕ್ತೊ ಹರಿಃ ಸಾಕ್ಟಾತ್‌ ಸಿ ಸ್ರೀ ರೂವೋ ಹಯತಶೀರ್ಹಕಃ 
ಯೋಹಯಾಸ್ಯ ಮುಖಪಾಸೀತ ತಸ್ಯವಿದ್ಯಾಫಶಿಷ್ಯತ ಸ ಣ್ರತ್ರಿ ಮಾನಸಸ್ಮೃೃತಿಃ 


ಎರಡು ಹಸ್ಮಗಳಿಗೆ ದಕ್ಷ ಪ್ರಜೇಶ್ವರ ಅಭಿಮಾನಿ ಬಲಗೈ ಯಲ್ಲಿ 
ಮಧುಸೂದನ ನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ಮ ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ೧ ಕಪಿಲ ೨ ಖನತಿ 
೩ ಗರುಡ ೪ ಘರ್ಮ ೫ ಜಂಸಾರ, ಅಂತು ಐದು ಭಗವದ್ರೂಪಗಳು 
ದಕ್ಷಣಾಂಗುಷ್ಟ ಬಲ ಮೂಲ ಹಸ್ತದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮತೀರ್ಥವದೆ. ಕನಿಷ್ಕಾಂಗುಲಿ 
ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜಾಪತಿ ತೀರ್ಥವದೆ. ಅದರಿಂದ ಖುಸಿಗಳಿಗೆ ತರ್ನಣ 
ಮಾಡಿದರೆ ತೃಪ್ತಿ. ತರ್ಜನೀ ಮೂಲದಲ್ಲಿ ವ್ಫೈತ್ರಿಕ ತೀರ್ಥವದೆ. ಅಂಗು 
ಲ್ಯಗ್ರದಲ್ಲಿ ದೇವ ತೀರ್ಥನದೆ, ಕರಮಧ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಆಗ್ನಿ ತೀರ್ಥನದೆ. ಈ 
ಸಂಚ ತೀರ್ಥಗಳ ತಿಳಿದು ಆವರ ದ್ವಾರಾ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮ ಅಕ್ಷಯವಾಗು 
ಶ್ರದ. ಎಡಗೈಗೆ ಶ್ರೀಧರ ನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ಮನಿಯಾಮಕ. ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ 
ೂ ಚಾರ್ವಾಂಗ ೨ ಛಂದೋಗಮ್ಯ ಜನಾರ್ದನ ೪ ರುಟಓತಾರಿ, 
1 ಉಮ ಹೀಗ ಪಂಚ ಭಗವದ್ರೂಪಗಳಿವೆ. 


ಹೊಕ್ಕಳೊಳಗೆ ಮೂಲ ಸ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಮನು ನಾಮಕ ಸರಮಾತ್ಮ 
ಕೂರ್ಮರೂಪದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾನೆ ದಕ್ಷಣ ಪ ಪಾರ್ಶ್ವದಲ್ಲಿ ಮೂಲಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ 
ಪರೆ ನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ಮ ಆಸಾ ್ಸ್ರೇಕೃೃ ಫಲಿ ನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ಮ 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾಲಾ ೨೯ 


ಹಾ ಅಸ ಎಣ ೊಂ ಂೋಧ್ಥೌದಾಯದ್ದ ಭಾಮಾ ಬಾ ಸಾರೂ ಇದೂಾ% 3 ದ್‌ 











ಸ.ಷ್ಪಾಂಶದಲಿ ಬಲಿನಾಮಕ ಪಹ್ಟ್ನ ಪಾರ್ಶ್ವಕ್ಕ ಭಗನಾಮಕಳ ಪರಮತ 
ಬ್ರ್‌ಂ ಯ ಬು ರ ಪ್ರ ತ್ರಿ 
ಹದಯದವಿ ಯಜ ನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ಮ ಕಟಿಪೃದೇಶಕೆಲಿ ಅನಿರುದ್ದ 
ಬ್ರ ನ ಗ ಥ್ರ ೬ ಣಾ ಛ್‌ 
ನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ಮ ಗುಹ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಯಂಭು ಅಭಿಮಾನಿ ಆತನಲ್ಲಿ 
ಹರಿನಾಮಕ ಪ್ರಜಾನತಿ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾನೆ. ರೇತಸ್ಸಿಗೆ ಅಭಿಮಾನಿ 


೩೬ 


ನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ಮ ಇದ್ದ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಸರ್ವದಾ ರೇತಸ್ಸಿಗೆ ಪೂಂಸ್ತ್ಹ 
ತತ್ಕ್ಯಾರಣ ಪುರು ಕ್ಸ ಯಳು. ವಿಮುಖಳಾಗಬಾರದು. 
ಹಾಗೆ ಸ್ತ್ರೀರಕ್ತೆಕ್ಕೆ ಅಗ್ನಿ ಅಭಿಮಾನಿ ಆತನಲ್ಲಿ 
ಸ್ತ್ರೀ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾನೆ. ತತ್ಕಾರಣ ಖುತುಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪುರುಷ ಸ್ರ್ರೀಗೆ 
ವಿಮುಖನಾಗಬಾರದು. ಪುರುಷ ಸ್ತ್ರೀ ಸಂಬಂಧದ್ವಾರಾ ಪುರುಷನಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದಂಥಾ ವರಮಾತ್ಮ ತಾನು ವೊಂದು ಅಂಶ ಮುಂದೆ ಹುಟ್ಟೋ ಜೀವನ 
ಶರೀರಕ್ಸ ಸರಿಮಿತನಾಗಥಾನೆ. . ಹೀಗೆ ಪರಮಾ ಹನ ಸಂಬಂಧದಿಂದ 
ಪುಣ್ಯಗಳು ಹಿರೇರ ಸುಖಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ. ಪರಮಾತ್ಮ ಅಂತದಲ್ಲಿ 
ಉಂಟಾದ ಕಾರಣ ಇವನ ಕೆಲವ ಅಂಶತ್ವದಿಂದ ಪರಂಪರಾ ಅವತಾರ 
ಧರಿಸದೇ ಹೋದರೆ ಮೂಲ ಪುರುಷನ ಸಂತತಿ ಎಂಬೋ ವ್ಯನಹಾರ 
ಕೂಡದು. ತತ್ಕಾರಣ ಬ್ರಹ್ಮಗೆ ಪ್ರಕಿಬಿಂಬ ರುದ್ರ, ರುದ್ರಗೆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ 
ಇಂದ್ರನೆಂಬೋ ವ್ಯವಹಾರ ವುಂಟು. ತತ್ವಾರಣ ಬ್ರಹ್ಮೆಗೆ ಶತ್ಪತ್ತ್ತೀಯರಿಗೆ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ತಿಳಯಬೇಕು. ಪಾಯುದಕಲ್ಲಿ ಮಿತ್ರನಾಮಕ ಸೂರ್ಯ, 
ಅಪಾನನಾಮಕ ವಾಯು ಅಭಿಮಾನಿಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ನಾಮಕ 
ಪರಮಾತ್ಮ ಬಲಗಾಲಲ್ಲಿ ಗರುಡ ಶೇಷರು. ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ೫ ಭಗವದ್ರೂಸ 
ಗಳು. ೧ ಟಿಂಕಿ ೨ ಶರಕ ೩ ಡರಕ ೪ ಡರಿಣಿ ೫ ಣಮ್ಯ ಈ ರೂಪ 
ದಿಂದ ಇದ್ದಾನೆ. ಎಡಗಡೆ ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರ, ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ೫ ಭಗವ 
ದ್ರೂಪಗಳು ೧ ತಾರಾ ೨ ಥಪತಿ ೩ ದಂಡಿ ೪ ಧನ್ತ್ವಿ ೫ ನಮ್ಯ ಪ್ರ 
ಐದು ಭಗವದ್ರೂಪಗಳು. ಪಾದಾಭಿಮಾಥಿ ಜಯಂತ ಆತನಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞ 
ನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ಮ (ಬಲಪಾದದಲ್ಲಿ ಜಯಂತ ಎಡಪಾದದಲ್ಲಿ ಶಂಭು) 
ಉಪೇಂದ್ರ ಎಂತೆ ಇದ್ದಾನೆ. ಬಲಗಾಲ ಹೆಬ್ಬೊಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ವಾಯುದೇವರ 
ಅಧಿಷ್ಕಾನವದೆ. ಅಲ್ಲಿ ತೀರ್ಥಪಾದ ನಾರಾಯಣನು ದೇಹಧಾರಕನಾಗಿ 


(ಕ 


ತನಲಿಯ ಜ್ಹನಾಮಕ ಸರಮಾತ್ರ 


ಪಿಂ ಶೀ ರಘುಪತಿ ವಿರೈ ಲರ 


ದ್ದಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆಜ್ಞೆಯಿಂದ ಸಮಸ್ತ ತೀರ್ಥಗಳು ವಾಸ 

ಡಿರುತವೆೌ 14 ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ರ ಸಸ ು ಅತ್ರಿ 
ವಿತ್ರವೆಂದು ಪರಮಾತ್ಮನು ಧರ್ಮರಾಯಗೆ ಸರ್ವತೀರ್ಥ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡೋ ಇಜೆ ಜ್‌ ಬ್ರಾಹ್ಮರ ಇ ಶಿರಸಾ ನಾ 
ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನು ೧ ವಾಕ್‌, ೨ ವಾಣಿಪಾದ, ೩ ಶ್ರಕು. 
೪ ನೇತ್ರ, (೫ ಶ್ರೋತ್ರ) ೬ ಕ ದಯಸ್ಜಾ ನ, ಹೀಗೆ ೬ ರಲ್ಲಿ ರಮಾದೇವೇರು 
ಆಕಾಶರೂಪದಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತ ರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಅಲ್ಲಿ ಸರಮಾತ್ಮನು ಆರು 
ರೂಪದಿಂದ ಇದ್ದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡಿಸುಥಾನೆ. ೧ ವಾಕ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಜ್ಞ ನಾಮಕ ಹ ಸರಮಾತ್ಮ ಸ 2 ೨ ಪಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಯನಾ 
ಮಕ ಪರಸೊತ್ತ, ೩ ಪಾದದಲ್ಲಿ ಸತ್ವ(ಶ್ಯ) ನಾಮಕ ಷರಮಾತ್ಮ »೫ ನೇತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಆನಂದ, ತೆ ಹೈ ದಯವನ್ಲಿ ಸಿ ತೆ ಕ ಪರಮಾತ್ಮ ತೆ ಸಃ 
ಹ 'ಭಗವದ್ರೂ ಪಗಳ ತಂದು ಸರ್ವದಾ ಈ ರೂವಗಳ ಧ್ಯಾನವಾಡಿದರೆ, 
ಕಾಮಕ್ರೋಧಗಳು ಚಚ 


ಪ್ರಮಾಣ ಮಾನಸ ಸಸ್ಮ್ಮೃತಿ 

ವಾಕ್‌ ಪ್ರಾಣ ದೃಕ್‌ ಶ್ರೋತ್ರ ಮನೋಹ್ಯ ದಯಸ್ಡ್ಜಾ ನಗೇಷುಚ ॥ 

ಆಕಾಶಾಖ್ಯ ರಮಾರೂನೇಷ್ಟೆ. ೇೀವಂ ರೂಪಾಣಿ ಚಿಂತಯೇತ್‌ | 

ವಿಷ್ಣೋಪ್ರಾಜ್ಞ ಸ್ರಿಯ ಸತ್ಯಾನಂತಾನಂದಾಸ್ಟಿ ತ | 

ಶ್ರಮಾಏತತ್‌ ಸಡ್ರೂಪ ನಿಜ್ಞಾನೀ ಹಡರೀನ್‌ ಸಂಜಯಿಷ್ಯತಿ ॥ ೧೦೫1 

ಹೈದಯಾಕಾಶದಲ್ಲಿ ಅನಿರುದ್ಧ ಪುರುಷನಾಮಕ ವ್ಯಾವ್ತ, ತಾಲು 

ದೇಶದಲ್ಲಿ ನ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಇಸ್‌ ಪರಮಾತ್ಮ ಇಂದ ಪ್ರಯೋನಿ ಹೆಸರಿ 
ಇದ್ದಾ ನೆ. ತಿರಸಾಂತ ಕೇಶಮೂಲದಲ್ಲಿ ಸಂಕರುಷಣ ಹ ಹೇ 
ನೀತ" ಎಂಬೋ ಹೆಸರ್ಲೆ ಇದ್ದಾ 1 ತಿಕೋಧ್ಹ ೯ದಲ್ಲಿ ವಾಸುದೇವ ಅವ್ಯಯ: 
ನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಹೈ ದಯ ಸ್ಥಿತನಾಗಿ ತಂ ನಾಮಕ ನರಮಾತ್ಮ 
ಸರ್ವದಾ ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಉಪಾಸ್ಯನಾಗಿ ಪ್ರಾಣೋಪಾನಾದಿ ಚೇಷ್ಟ ಕ 
ನಾಗಿದ್ದಾ ಕೆ. ಗಾಯತ್ರೀ ಶಬ್ದ ವಾಚ್ಚ ಪರಮಾತ್ಮ ಸರ್ವಥಾ ಜಃ 
ತ್ರ್ಯಂತರ್ಗತನಾಗಿ ಹೈ ದಯದಕ್ಲಿದ್ದಾ ತೆ. ತನ್ನ ಉದ್ದಿಶ್ಶ ಗಾಯನ ಮಾಡಿ 
ದವರ ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾ ನಾದಕಾರಣ "ಗಾಮತ್ರೀಯೆಂದು 'ಕರಸುಫಾನೆ. ಸಕಲ 


ಆಧ್ಯಾ ತ್ಮ ಮಾಲಾ ೩೧ 


ಕ್ರಿಯವೂ ಸರ್ವ ಜನರೂ ಈತನ ಉದ್ದಿಶ್ಶ ಈತರ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾಗಿ 
ಮಾಡಿ ಯಜ್ಞ ತ್ರೇನ ಸಮರ್ವಣ ಮಾಡಬೇಕು. ಗಾಯತ್ರೀವಾಚ್ಯ 
ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಎಂದು ಕರಸಥಾನೆ. ಈ ಹರಮಾತ್ಮ 
ರ್ಚಾ ೫ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ, ಸೂರ್ಯ 


ಪ್ರಾಣರಿಂದ ಉವಾಸ್ಯ, ಸೂರ್ಯಗೆ ಪ್ರಾಣದ್ವಾರ ಉಪಾಸ್ಯ್ಯ, ಜನರಿಗೆ 
ಸೂರ್ಯ ದ್ದಾರಾಂತರ್ಗತ ಪ್ರಾಣದ್ದಾರಾ ಉಪಾನ್ಯ. ತತಾರಣ ಈ ಸರ 
ಇ.) ೦) 


ಮಾತ್ಮ ಸೂರ್ಯ ವ್ರಾಣ ರೂಪದಿಂದ ಇದ್ದಾನೆಂದು ಕರಸುಥಾನೆ. 
ರು 


ಹಾಗೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾ ್ರ್ರಾಹಾಗ್ನಿಗಳು ಇವೆ. ಅಲ್ಲಿ ಅಗ್ನ್ಯ ೦ತರ್ಗತ 
ಸರಮಾತ್ಮಗೆ ಅಗ್ನಿ ಶಬ.  ವಾಚ್ಯತ್ವ ಸ್ರ ಸ ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿದೆ, ವೈತ್ವಾ ಡಾ 
ದಲ್ಲಿ ಸರಮಾತ್ಮ ನ ಗ್ದ ಶಬ್ದ ವಾಚಿಕತ್ತ” ಹೀಗೆ ಜನರು ತಿಳಿದು ದಾವ 
ದಾವ ಜು ಅಹರ ಉದ್ದಿಶ್ಕ 'ತುತ್ತು ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಕಾಲಕ್ಟೂ 
ಸರಿಯೆ. ಅದು ತಿಳಿದು ಅಗ್ಫ್ಯಂತರ್ಗತ. ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಹರಿ 
ಹಣಾಂತರ್ಯಾಮಿಗೆ ಆಹುತಿಯೆಂದು ತಿಳಿಯೋಣ. ಅಶ್ಚಮೇಥ ಯಜ್ಞ 


ಮಾಡಿದ ಫಲ ಬರುತಿದ್ದಕಾರಣ ಅಗತ್ಯ ಇದರ ವಿಸ್ತಾರ ತಿಳಿದು ತಾನು 
ಭೋಜನಮಾಡಿದ್ದೆಲ್ಲಾ ಪರಮಾತ್ಮಗೆ ಯಜ್ಞ ತ್ರೆ ಬೀನ ಸಮರ್ಪಣ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಬಾಹ್ಯ ನ ಸರಮಾತ ನ ಮೂರ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಅಂತಸ್ಥ ಪರಮಾ 
ತ್ಮನ್ನ ಆವಾಹನಮಾಡಿ, ಪದಾರ್ಥಗಳ ಅರ್ಪಿಸಿ, ಅದೆ ಸರಮಾತ ಗೆ 
ಹರಯದಲ್ಲಿ ತಿಳಿದು ಪರಮಾತ ಗೆ ಅರ್ನಿಸುತ ಭೋಜನ ಹಸನ 
ಛೆ ನೈವೇದ್ಯ ಶೇಷಂ ದೇವಸ್ಯ ಭುಂಕ್ಕೇಚ ದಿನೆದಿನೇ ॥ ಶಿಕೆ ತಿಕ್ಕೇ 


ಭವೇತು ಣ್ಯಂ ಚಾಂದ್ರಾಯಣ ಶತಾಧಿಕಂ | ೧1 ಕವಳೇ ಕವಳೇಯಸ್ಯ 


ಗೋವಿಂದಸ್ಯಾ ನುಕೀರ್ತನಂ | ಜೀವನ್ಮುಕ್ಕೊ ೇ ಯಥಾಕುರ್ವನ್‌ ಕೇವ 
ಲೋದರೆ ಪೂರಣಂ ॥ ೨॥ ಅನರ್ಪಿಯಿತ್ವಾ ಗೋವಿಂದೇಯೇ ಭುಂಕ್ತೇ 
ಮಾನವಾಧಮಾಃ ॥ ಶ್ವಾನವಿಷ್ಟಾಸ ಸಮಂ ಜಾನ್ನಂ ನೀರಂಚ ಸುರಯಾ 
ಸಮಂ ॥|1೩॥ ಹೀಗಿದ್ದ ಪ್ರಯುಕ್ಕ ಅರ್ಪಣಿ ಪ್ರಕಾರ ಹರಿ ಗುರುಗಳು 
ಪ್ರೇರಿಸಿದ ಪ್ರಕಾರ ಬರೋಣವಾಗತದೆ. ಮುಖದಲ್ಲಿ ಆಹವನೀಯ ಅಗ್ನಿ 
ಇದಾ ನೆ. ಆತನಲ್ಲಿ ಹೃ ದ ತನಾದ ಪ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತ ಅಗ್ನಿನಾಮಕ ಸರ 


| 


ಹ್‌ ಶೇ ರಘಂಪತಿ ವಿಶಲರ 
ಥಿ 


ತಾರಾ. ಹಹ ತಹತಹ... ಚಾ ತಾವ ಾಖೂ- ಹ ಎ: ಅ-ಚಾತಪಾಪಾಹಾರಾಾ- ಗಾಟ್‌ 





ಳ್‌. 





ಚ. ಈ ನರಮಾತ್ಮಗೆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬರು ಪೂರ್ವದ್ವಾರ ಪಾಲಕರು, 
ಪ್ರಾಣಭಾಸ್ಫರನು. ಆ ವರಮಾತ್ಮಗೆ ಶುತ್ತು ಆಹುತಿ 
ಕೊಟ್ಟೆ ಕೆ ಯಜ್ಜತ್ನೇನ ಫಲ ಬರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾ ಹಾಂತರ್ಯಾನಿ ೇ ಅನಿರುದ್ಧ 


ಇ ಸೈಪ್ಜನರ ಪ ಸರಮಾ ಗೆ ಹು ಸ್ಮರಿಸಿದರೆ ಇದೇ 
೪ಬಿ ಇದರಿಂದಲ್ಲೇ ಪುರುಷಾರ್ಥ. ಇದರಿಂದಲ್ಲೇ ಪರಮಾತ್ಮ 
ತುಷ್ಪ ನಾಗಥಾನೆ. ನಾಭಿಯಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಣಾಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಾನಾಂತರ್ಯಾಮಿ 
ಅಗ್ನಿನಾಮಕ ನರಮಾತ್ಮ ಪ್ರ ವರಮಾತ್ಮನೆ ಚುರ ತತ್ರ ಹ 
ನಾಮ ವಾಚ್ಚ್ಯ್ಯಾ ಜರ್‌ ಮಿ ಈತ ದಕ್ಷಣದ್ದಾ ರಸ್ಕ ಹೃದ್ಧತ ಸರಮ 
ತ್ರ ಗೆ ಈ ಅಗ್ನಿ ರೆಂಪ್ರಾ ೦ತರ್ಗತ ವ್ಯಾನಾಂತರ್ಗತ” ನ ತಮ್ಮನ್ನು ಚತ 
ಪರಮಾತ್ಮನ್ನ. ಸ್ಮರಿಸಿ” ಆಹುತಿಕೊಟ್ಟರೆ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ವೈಶ್ವಾನರ ಸರ 
ಮಾತ್ಮ ತುಸ್ನ ಸನಾಗುಥಾನೆ. ಮುಖದಲ್ಲಿದ್ದ ಆಹುತಿ ಅಗ್ನಿಗೆ ಹೈದಯವದಲ್ಲಿದ್ದ 
ಪ್ರಾಣಹೋತೃ ನಾಭಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ದಕ್ಷಣಾಗ್ತಿ ಯಲ್ಲಿದ್ದ ಪ ಪರಮಾತ್ಮಗೆ ನಿಶಾಕರ 
ನಾಮಕ ವ್ಯಾನ ಬ್ರ ಹ್ಮ ಸರ್ವ ಶರೀರಗತ. ತರುವಾಯ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಗಾರ್ಹಸ್ಟತ್ಯಾಗ್ನಿ ೩. ಈ ಅಗ್ನಿ ಗತ ಸರಮಾತ್ಮಗೆ ವಾಯುಸ್ಥ ನಾದ 
ಜಸಿ! ಪ್ರಾಣ ಉದ್ಭಾತ್ರನಾಗಿ ಪ್ರತೀಚಿ ದ್ವಾರಸ್ಥ ನಾಗಿ 
ಯಜ್ಞ, ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಜನರು ಇದು ತಿಳಿದು ಪಶ್ಚಿಮ ದ್ವಾರಸ್ಯ ನಾದ 
ಅಪಾನನಾಮಕ ಪ್ರಾಣದ್ವಾರಾ ಆಹುತಿ ಕೊಟ್ಟರೆ ಅಸಾನನಿಂದ ಪೂಜಿ 
ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಟ್ಟಿಂಥಾ ಅಫಾನನಾಮಕನಾದ ಸಂಕರಷಣ ನಾಮಕ 
ವೈಶ್ವಾನರ ಪರಮಾತ್ಮ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪನಾಗುತ್ತಾನೆ. ನಾಭಿ ಉತ್ತರ 
ವಾಮ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅವಸಭ್ಯಾಗ್ನಿ ಅದೆ. ಇದಕ ನಾಭಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಸಮಾನ 
ನಾಮಕಪ್ರಾಣ, ಅವಸಭ್ಯಾಗ್ನಿ ಗತ ವಾಸುದೇವ ನಾಮಕ ವೈಶ್ವಾನರ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಯಜಮಾನನಾಗಿ ಅರಾಧಿಸುವ ಜನರು ಈ ಸಮಾನನ 
ದ್ವಾರಾ ಆಹುತಿಕೊಟ್ಟ ರ್ಕ, ವಾಸುದೇವ ನಾಮಕ ನ್ಫೈ ಶ್ವಾನರನು ತುಷ್ಟ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇ ದಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಸಭಾ ಗಿಲ್ಲಿ ಆ ೫ ಚಾ 
ನಾನಕ. ವಾಯು ಈತ ಪಂಚಾಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ ತನ್ನಾ ನುದಿಂದ ಇದ್ದಾನೆ 

ಹೃದಿಪ್ರಾಜೋ ಗುದೇಃಪಾನೋ ಸಮಾನೊನಾಭಿಸಂಸ್ಥಿ ತಃ 


ಉದಾನಃ ಕಂಠದೇಶಸ್ತು ವ್ಮಾನಃ ಸರ್ವ ಶರೀರಗಃ ॥ 





ಅ್ಧಾಗ್ನ ಇಸಾ ಇ ತ್ನ್ನ ಇಸ 
ನಾನಿಷ್ಠಾಕಾಶ ನಾಮಕ ನಾರಾಯಣ ಆರಾಧಿಸಿಕೂಳಥಾಕೆ. 


ರ 
೧೧ 
ಜನರು ಇದನ್ನು ತಿಳಿದು ಇವರನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಿ, ಉದರಕ್ತ ಮುಖಾಗ್ಠಿ ದ್ವಾರ 


ಉಂಡಂಥಾ ಪಾನ ಹತ್ತಗೊಡದೇ ತಾನು ತುಪ್ಪ ನಾಗಿ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಉನ 
ಯೋಗಿಯಾದ ಸಂಪತ್ನು ಕೊಡುಥಾನೆ “ ಕರ್ಮಣಾ ಜ್ಞಾನಮಾಪ್ತೊ ತ್ರಿ? 


ಎಂಬೋ ನ್ಯಾಯದಿಂದ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಭೋಜನ ಮಾಡಿದರೆ ಸತರ್ಮ 


ಛೆ ನ 
ಹ್ಯಾಗಾದೀತೆಂದರೆ-- 


ಪಾವನಂ ವಿಷು ನೈನೇದ್ಯಂ ಸುಭೋಜ್ಯಂ ಮೃಷಿಭಿಸ್ಮೃತಂ | 
29 
ಅನ್ಕದೇವಸ್ಕ ನೈವೇದ ೦ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚೆಂದ್ರಾಯಣಂಚರೇತ್‌ ॥ 


ಳಿ 
ತತ್ನಾರಣ ತನಗೆ ಬೇಕಾದದ್ದು ಸರಮಾತ್ಮಗೆ ಸಂಚಪ್ರಾಣದ್ದಾರಾ ಆಹುತಿ 
೦. 
ಇಂ 


ಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಅಶ್ವಮೇಧ ಯಜ್ಞ ಫಲ ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಯಜ್ಞನಿಮಿತ್ತ 
ನ ಇ 
ಸಂಚಪ್ರಾಣರು ಸರ್ವದಾ ಜಾಗರೂಕದಲ್ಲಿರಥಾರೆ. ಇವ ಇವರನ್ನ ಮರೆತು 


ತಾನೇ ಭೋಜನ ಮಾಡಥೀನೆಂದು ತಿಳಿದು ಸರಮಾತ್ಮಗೆ ಪೂಜೆಯನ್ನದೇ 
ಹೋದರೆ ವ್ಯರ್ಥ. ಸಕಲ ಜಗತ್ತು ಮುಖ್ಯ ವ್ರಾಣರೆ ಶಿಷ್ಯರು. ಅಗ್ರ್ಯೋ 
ದಕ ಪುಷ್ಪಾದಿಗಳು ಪರಮಾತ್ಮಗೆ ಬೇಕಾದಂಥಾದ್ದು ಶಿಷ್ಯ ತಾನೆ ಮುಡ 
ಕೊಂಡರೆ ಗುರುವಿಗೆ ಕೋಪಬಂದೋಪಾದೆಯಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣದೇನ 
ರಿಂದ ಸರ್ವರು ಕೋಪಕ್ರ ಪಾತ್ರರಾಗುಥಾರೆ. ಮುಖದಿಂದ ಉಚ್ಛೆಷ್ಟ 
ನಾಯಿತಲ್ಲಾ ಎಂದರೆ ಅದು ಉಚ್ಛೆಷ್ಟವಾಗೋದಿಲ್ಲ. ಕೃ ಯ್ಯೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ 
ಅದು ವೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯವಾದ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮುಖ ಸಂಬಂಧ 
ದಿಂದೆ ಉಚ್ಛಿ ಷ್ಟವೇನಕಾರಣವೆಂದರೆ ಆತ್ಮಜೋಗಾರ್ಥ ಅಸೇಕ್ಷದಿಂದಲೇ 
ಉಚ್ಚಿಷ್ಟ. ಇವ ಅದು ಬಿಟ್ಟು ಸೂಜಾರ್ಥ ಕಲ್ಪಿಸಿದರೆ ಆದು ಮೂಸಲ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣ ಇದು ತಿಳಿದು ಅವನ ಸುಕೃತ ಅಕ್ಷಯ 
ಮಾಡಥಾನೆ. ಕದಾಪಿ ಭೋಗಾರ್ಥ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಉಚ್ಛೆ ಷ್ಟವಾಯಿ 
ತೆಂದು ಇವನನ್ನ ನರಕಕ್ಕೆ ಹಾಕುಥಾನೆ. ತತ್ಪಾರಣ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಕೇವಲ 
ಚಿಕ್ಕವರಂತೆ ತಿಳಿದು ಪರಮಾತ್ಮನ ಪೂಜಾರ್ಥವಾಗಿ ಮುಖದಿಂದ ಭಕ್ತಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಭಕ್ಷಿಸುತ್ತಾರೆ. ಭಕ್ಷಿಸೋ ವ್ಯಾಳ್ಯದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪ 
ರಸ್ಕ ರಮಾರಸ್ತ ಪ್ರಾಣರಸ್ಕ ಭಾರತೀರಸ್ಕ ಶೇಷದೇವತೆಗಳರಸ ಇದ್ರ 


ಆಹಂ ವೆ ಶ್ವಾನರೋಭೂತ್ವಾ ಪ್ರಾಣಿನಾಂ ದೇಹಮಾಶ್ರಿತಃ 
ಸ 


ಪ್ರಾಣಾಪಾನ ಸಮಾಯುಕ್ತಃ ಪಚಾಮ್ಯನ್ನಂ ಚತುರ್ವಿಧಂ ॥13೨॥1 
ಈ ಪ್ರಮಾಣ ಇದ್ದ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಪೂಜಾತ್ರೇನ ಸಮರ್ಪಣ ಮಾಡ 
ತಕ್ಕದ್ದು. ನರಮಾತ್ಮನೇ ತೃಪ್ತಿ ಕೊಡಥಾನೆ. ನರಮಾತ ಒನೇ ರುಚಿ ತಿಳ 


ವ 

ಸಥಾನೆ, ಪರಮಾತ್ಮನೇ ತ ತದ್ವಾರಾ ಶರೀರಕ್ಕ ಸ ಹೀಗೆ 
ತಿಳಿದರೆ ಇದೇ ಕ್ರಿಯಯಿಂದ 'ನೋಕ್ಷ ಕೊಡಥಾನೆ. ಕೆಲವರು ಇದರ 

ನಿಸ್ತಾರ ಕಿಳಿಯೋಣನಿದ್ದರೆ ಪ್ರಾಣಾಗ್ನಿ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯತಕ್ಕ ದ್ದು. 
ಜಕರಾ ಸಗ್ನಿಗತ ನಾಡ ಆಗಿ ತಶಕ್ಳೆ ವೃಶ್ವಾ ಶಾನರ ನಾಮಕ ಸರಮಾತ್ನನ ನನ್ನು 
ವಾಯುದೇವರು ಸರ್ವದಾ ಘೋಸರೂನದಿಂದ ಸ್ತೋತ್ರ ಮಾಡತಾರೆ. 
ಈಗ ಗ್ಯ್ಯೂಜ ಜನರು ತಮ್ಮ ಶೆನಿ ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡರೆ ಲೋಕಕೆ ಮಂಗಳಕರ 
ನಾದ ಶಬ್ದ ಕೇಳಲ್ಸಡ ತಡೆ. ಎಂದಿಗೆ ಆ ಶಬ್ದ ಕೇಳದೆ ಹೋದರೆ ದೇಹ 
ದಿಂದ ಮರಣ ಆಗಲ್ಪಹತದೆ. ಇದು ದಾವಾತ ತಿಳಿದು ಮುಖ್ಯ ವ್ರಾಣಗೆ 


ಣ್‌ 
ಅನುಸಾಂಯಾದರೆ ಅವರಿಂದ ಸರ್ವದಾ ಪೂಜಿ ವರಮಾತ್ಮ ಮಾಡಿಸಿ 
ಕೊಂಡನನಾಗಥಾಸೆ. 


0 


ಲ್ವ 


ದೇಹವೇ ರಥ 


ಈ ದೇಶ ಪರಮಾತ್ಮಗೆ ರಥವಾಗಿ ಅಜಿ. ಈ ದೇಹಾಖ್ನ ರಥಕೆ 
ನಾಲ್ಫು ಕುದರಿ ಅನೆ. ಸ ಗಸ 4 ಕಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ 
ಕುದುರೆಯಾಗಿದ್ದಾರೆ, ಚಂದ್ರನು ಈತನ ಹೆಂಡತಿ ಎರಡು ಕಿವಿಗಕಲ್ಲಿ 
ಕುಡುಕೆಯಾಗಿದಾ ರೆ, ಈ ನಾಲ್ಕು ಕುದರಿಗೆಲ್ಲ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಮಾ 


ಜೆ 
ದೇವೇರು, ಅಲ್ಲಿ “ಉಮಾವತಿ ರುದ್ರದೇವರು. ಮನಸಿ ನಲ್ಲಿದ್ದು, ಸಾರಥಿ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾಲಾ 2೫ 


ಘಾ ಹ ಕಾ ಡ್‌ ತ ಹ (್ಳಛ0% ಆಡ ಗಟಾರ ಗ ಸಾ ೫ ಇ1 








ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಯಾಮಿ 
ಕ್ರ ಇತ್‌ 

ತ್‌ು ಲ್ಕ ಅದಿ 
ಹೃತ್ಸದ್ಮದಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿ ಕುಳಥಾನೆ 


ಶ್ರಿ 
ಕ್‌ ತೃನ ರ ವೆಂದು ಅಲಂಕಾರ ವಾ ಾಹಬೇಕು. 


ಕ್‌ 
ನಾಡಿ ಪ್ರಕರಣ 
ಏತಾದ್ಯಶ ದೀಹಕ್ಕ ವಷಣಾಸನ ಮಧೆೆ,ದೆಲಿ ಒಂದು ಗಡ್ಡಿ ಅದಿ. 
, “ೆ ೦ು “ಸಿ ಣಿ 
ಆದು ವರ್ತುಳವಾಗಿ ಚತುರಂಗುಲ (ದಳ) ನಿನ್ಶಾ 'ಫ್ಟಾಗಿ ಎರಡಂಗುಲಿ 


ನಿಲವಾಗಿ ಸರ್ವದಾ ದೇಹಾಧಾರವಾದ ಎಸೆ ಡು ಜಸ ನರ್‌ 


ಮುರಿ 

ವೊಂದು ನಾಡಿಗಳಿಗೆ ಭೂಮಿ ನಾ ನಾಸನ್ನವಾದ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಪ್ರೊ ಗಡ್ಡೆ 
ಮೂಲಾಧಾರವೆಂದು ಕರಸುತ್ತದೆ. ಕೆಲವ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಎಪ್ಪತ್ತೆರಡು ಸಾವಿರ 
ನಾಡಿ ಮೇಲೆ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಥಾರೆ. ದೇವಗುಹ್ಸ ನಾವು ಕಂಡಿಲ್ಲ. 
ನಿರ್ಧಾರ ಮಾಡಲಿಕ ಕ್ಟ ಗುರುಗಳು ಮ ಸ್ಯಾಲೆ ನೂರಾವಂದು ಎಂದು ಸುಳಾದಿ 


ಜು 
ಟೊ 
ಯಲ್ಲಿ ಬರೆದ ವ ್ತ್ರಯುಕ್ತ ಬಿಂಬರ ಮಾತು ಪ್ರತಿಬಿಂಬರಿಗೆ ಸಪ್ರಮಾಣವಾದ 
ಪ್ರಯುಕ್ತ ಗಾ ಸ್ಯಾಲೆ ನೂರಾವಂದು ಹೀಗೆ ಹೇಳಲ್ಪಡತದೆ. 
ಸುಷುಮ್ನಾನಾಡಿ ಪ್ರಕರ್ಣ 
ಈ ನಾಡಿಗಳ ಮಧ ದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಸುಹುಮ್ಮ ನಾಡಿ ಮಧ್ಯನಾಡಿ 
ಕ ಬ್ರಹ್ಮ ನಾಡಿ ಸ ತ ಸರು. ಈ ನಾಡೀ ಮೂಲಾಧಾರದಿಂದ 


ಇದ 

ಬ್ರಹ್ಮಂಥ) ಪರಿಯಂಶರೆವೂ ಅತಿ ಖುಜುವಾಗಿ ಅದೆ. ಈ ನಾಡಿಮಧ್ಯ 

ದಲ್ಲಿ ನೇಣುಬಕೋವಾರೆಸ್ಲಿ ಛಿದ್ರವುಳ್ಳ ಬದ್ದಾಗಿದೆ. ಈ ನಾಡಿ ಚ 
ದಿಂದ ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಅದೆ. ಸುಷುಮ್ನಾ ಪೂರ್ವನಾಡಿ ಪ್ರಕಾಶಿನಿ ಎಂಬು 

ವದು ಅಲಿ ವಾಸುದೇವನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ರ ನಿಯಾಮಕ ಶಿತವರ್ಣ ದಕ್ಷ 


2 
ಣಾಂಶ ಪ್ರದ್ಧು ತ ಓಿಂಗಳ ಹಸರುವರ್ಣ ಅಲ್ಲಿ ಸಂಕರಸಷಣನಾಮಕ ವರ 
ಮಾತ್ರ ನಿಯಾಮಕ. ಪೃಷ್ಟಾಂಶದಲ್ಲಿ ವಜ್ರಕಾನಾಡಿ ಅಲ್ಲಿ ಫ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ 
ಆಚ ಪರಮಾತ್ಮ ಹರಿದ್ರ ರ್ಣ. ವಾಮಾಂಶದಲ್ಲಿ ಆರ್ಯಕಾನಾಡಿ 
ಚಕ ಅಲ್ಲಿ ಅನಿರುದ್ಧ ಸ ಪರಮಾತ್ಮ. “ ಮಧ್ಯನಾಡಿ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ 
ನಾಡೀಯೆಂದು 'ಕರೆಸುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣ ನಾಮಕ ಸರಮಾತ್ಮ | 


ತಹ ಠೀ ರಘುಪತಿ ವಿಶ್ಠೆ ಲರ 





ಹೀಗೆ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡಿ ಸಂಚಾಂತವುಳ್ಳೆದ್ದು ಸುಷುಮ್ಮ ನಾಡಿ 
ಯೆಂದು ಕರಸುತ್ತದೆ. ಮಧ್ಯನಾಡಿ ಅರುಣ ವರ್ಣ 
೧ ಸುಷುಮ್ಮ್ಮಾನಾಡಿ ಮೂಲದೇಶ ನಾಲ್ಕುದಿಕ್ಕಿನನಾಡಿ ಹೀಗೆ 
ಈ ಮೂಲವೇಶ ಮಧ್ಯನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಬುದಳ ಕಮಲ್ಕ ನಾಡಿಗೆ 
ಒಂದೊಂದರಹಾಗೆ ೫ ಕಮಲಗಳು ಅವೆ. ಅಲ್ಲಿಯ ನಾಡಿಗಳಂತೆ ಅನಿರು 
ದ್ಹಾದಿ ಭಗವದ್ರೂವಗಳಿವೆ. ( ಅ. ಅ. ಅ. ಪ್ರ. ಅ. ಸ. ಅ. ವಾ. ಅ.ನಾ) 
೨... ನಾಭಿದೇಶದಲ್ಲಿ ಆರುದಳದ ಕಮಲ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ಮಾ ದಿ ಭಗವ 
ಸಸ 


ಭಿ ದ್ನ 
ದ್ರೂಪಗಳು 
ಥ್ರ ಹೈದಯನದ್ಮದಲ್ಲಿ ಆ ದಳದ ಕಮಲಗಳಿವೆ. ಸಂಕರುಷಣಾದಿ ೫ 
ಲ್ಲ 


ಭಗವದ್ಭೂಪ ಛು. ಬ್ರಹ್ಮನಾಡಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಕಮಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಜ್ಞ 
ನಾಮಕ ವರಮಾತ ಬಿಂಬನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಮುಂದೆ ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ 


೧೯೬% 


೪. ಹದಯದವಮ್ಮಾಲೆ ಸ್ಥಳ ಬ್ರಹ್ಮನಾಡ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೆನ್ನೆ ರಡ 
ದಳದ ಕಮಲ ಅಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಕಮಲದಲ್ಲಿ ಸಂಚಾತ್ಮಕ ಭಗವದ್ರೂನ 
ಗ ಮಾಡಿದಿರೆ ರಕ್ಷಿಸುಥಾನೆ. 


ಸ್ಯ 

ಗಟ 

| 1 
ಆ.43 

ಕ್ಕಿ 


ಲ್‌ಿ 
ಇಗ ದ್‌ ನಿ ಜ್‌್‌ಲ್‌2ಲ್‌ ೨ ಅಳಿ ವ 

೬, ಭ್ರೂಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ (ಚತುರ್ದಳ) ದ್ವಿದಳ ಕಮಲಗಳು (೫) ಇಲ್ಲಿ 
ಐದು ಭಗವದ್ಯೂಪಗಳು 


( ಸಹಸ್ರದಳ ಕಮಲ) ಶ್ರೇತ ಸತ್ರಾಬ್ಹಗಳುು 

ಲ್ಲಿ ಕ್ರಮದಿಂದ ಆನಿರುದ್ಧಾದಿ ಭಗವದ್ರೂಪ 
ಗಳು ಇರುಥಾವೆ. 

೮. ಶಿರಸ್ಸಿನಮ್ಯಾಲೆ ದ್ವಾದಶಾಂಗುಲಿನೇಲೆ ಛತ್ರದೋಪಾದೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೆನ್ನೆರಡ ದಳದ ಕಮಲ ಒಂದೇ ಅಡೆ ಅಲ್ಲಿ ವಾಸುದೇವನಾಮಕ 
ಸರಮಾತ್ಮ ತುರ್ಯ ಎಂಬೋ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾನೆ. ಈತನ 
ವ್ಯಾಪಾರ ಕರ್ಮಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ನೋಡಿ ಮೋಕ್ಷ ಕೊಡೋಣ. 


ತ 


ಗಾ 


ಹಾಟ 


ಎ ಇಲೆ 
ಮು 


ವ್ಠಾ 
2 
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4 
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ಪ್ರ 


ಆಾಲ್ರಿ 


ಆಧ್ಯಾ ತ್ಮ 


ಸ ಟಾ ಕ ೯ ಲಿ * 0 1) 
ಜರ ಚ್ಟ ಗೀಸ ಗನಿತ್ಲಿ ವತ್ಳಿ ಗ? 81%% 
ಆ ೮ ನಜ 30% ( ಇರೆ ಗಿ ರಾ ಗೆ ಶ್ರಿ ಬಂತೂ ಡಜೆೆಡು 
ಆ ಜ್‌ ಚ್‌್ಯ ಚ ಇ 1. ಛ0್ರಭ್ಶ ಶ್ರಿ ಸಾ ಇ 0 ಇ ಎಃ1 
ಇಐಿ ಭ್ರೂ 312 ಊ ಓನಿ ಇ ೪ ಎ೧ €ಂೇ£ 43 ಆ 8 
ಜಿ 21೫7 ಸ್‌ 6) ಟಃ ೫3 ್ರ ಇಗ್ರ ಜೆ 32 3 “ೆ 
ಅಆ 72 ಛ್ರ ( ಮ ಡೌ (ಪ ”ಡ) ತ್ವ) 1 ಗ್‌ಿ ೯  . ಲ 
ನ 4 ೨ (ಸ್ರ ಎ. ಇಗ ೧ ೯ ಇಗ ೧0 
. 4 321ರ (ಜ ೫ ಇ. ಬ್ಸ್ಲಟ್ಟಿ ಇ ಓ0೫ 8್ಠ 
ಣ ಇಳದ ಇಷು ಇ ೮! ಜು 4 ನ ಕು 1 
ಬ 765% ಸತ್ತೆ 1. ತಾ ್ಗ್‌ (2 7೬ ಸಿ ಜ್‌ ಣ ಜ್ರ 72 90 
ಹ್‌ ಆ ಭ್ರ ಇ9 ಆ ಸಗಳ 3 ಐ 'ಐಅ೯ಟಿ ಜಿ 
ತ ಇ್ಕಿತ ಡಿ ತೆ ಹ ಓ ಆಟ ನ ಜಟ ಚ ಚ ಬ ಜಾಲಿ 
(ನಿಯಾ ನಿ 3 16 ಬ ನ ಸ ಚ ಏ ಡೆ ಇದೆ ಗ್ರ ಇ ಖಿ. ೧0.೦ 
೬ || ಇ ಟೆ 0 ೯ ಗ 
ತ ಇ ಕ . ಡೆ 7 ಲೆ ಇ೨ | ಗ್ರೆ ತ ಛಿ ಇಗ್ತ ಇ ಇ ಸ ಬ್ಲ” 
ಸತ ಡಿ ಕ ($ 
ನ್ದ ಇತ ಇಂಡ ತ 62 ಇ ನ? ೪ ಡಿಸ ಬ ಓ. ಲ 013 [೭ 
ಬ ಜು ಆಚ ಭ್ರ ಇ ಬಣಣ ಡೆ ಬಓಚಸ್ತ ಭಜ ಜ್ರ ಕಡಿಕೆ ಷ್ಟ 
ಸ ( ೫ 1% '%ಾಚ್ಛ ಕ 24 ಭಷ ಜಸತ 
ಣ್ಣ 1% ರ್ಕ | ್‌ೌ ೬ 5 ಲ್ಲೆ ಗ್ರ ಸ್‌ 13 ಗಿ 
11 3.1೫ ೫308 ಉೆ ಇ ಐ.ಟ್ತಿ ಚ ಬಗ್ಗೆ ರಿಷ... ಕ್ರ ೫ 
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ಗುಣದಿಂದ ಧ್ಯಾನಮಾಡು 
೯ ಅಧೋ ಾಗಕ್ಸು ಸಂಜಾರಮಾಡತದೆ. 


ಅನಿರುದ._ ನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ಮ ಕಮಲಕ್ರೆ ನಿಯಾಮಕನು 
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ಇಲ್ಲೆ 
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ಊದ್ದ 


ರು 


ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರು ಹಾಸರಾಾಗ ಶರಾ 
ದಿಗಿ 


ಥಾಶೆ. 


ನೀಲವರ್ಣದಿಂದ ಪಂಚ 
ಯಲಿ ಜಡವಾಯು 
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92 ಆ 


ಹೊಕ್ಕಳಫ್ಲಿ ಆರುವಳದ ಕಮಲ, ರಕ್ತ ನೀಲವರ್ಣ, ಸಪ್ತವಾಯು 
ಳೆ ವಾಸ್ಕ ಒಂಬೊಂದು ದಳದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮ ಆರುಮಂದಿ ಹೆಂಡರು 

ಪ್ರ ಕಮಲಕ್ಕ ಅಭಿಮಾನಿ ಗಣೇಶ ವಿಶ್ಚಮೂರ್ತಿ ಆರಾಧನೆ 
ನಕ್ಳೆ ನಿಯಾಮಕ ಸ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಮೂರ್ತಿ ವ್ರ 
ಸ್ರ ಸರಮಾತ್ಮ ಹುಟ್ಟಿ ಸಿದ್ಧಾ ನೆ. 
ದಳಾತ್ಮಕವಾದ ಅನಿರುದ ಶರೀರವದೆ. ದೀಪದೋಪಾದೆಯ$ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಸಮಸ್ತ ದೇಹದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ತನ್ನ ಕರ್ಮದ 
ಸುಖ ದುಃಖ ಶರೀರದ್ರಾರಾ ಅನುಭನಿಸುವಂಥಾವ,, ಈ ಕಮಲದ 
ಎಂಟು ದಳದಲ್ಲಿ ಅಪ್ಪದಿಕ್ಪಾಲಕರು ಇದ್ದಾರೆ. ಏಳುಮಂದಿ ಮರುತುಗಳು 
ಇದ್ದಾರೆ ಇಲ್ಲಿ ಶಕ್ತ್ವ್ಯಾದಿ ಭಗವದ್ರೂಪಗಳು ೧೨, ದಿಗ್ಗಳಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡೆ 
ರಡು ರೂಪಪ್ರಕಾರ (೮) ವಿದಿಗ್‌ ದಳಗಳಲ್ಲಿ ಒಂಜೊಂದು ಭಗವದ್ರೂ 
ಗಳು ನಾಲ್ಕುಅನೆ. ಈ ಕಮಲದ ವರ್ಣವು ಉದ್ಯದಾದಿತ್ಯನಹಾಗೆ 
ಕಮಲಕ್ಕ ನಿಯಾಮಕ ಸಂಕರಷಣರೂಪ. ಇದಕ್ಕೆ ಅಭಿಮಾನಿ ಇಂದ 
ಉಪೇಂದ್ರನಾಮಕ ಸರಮಾತ್ಮನ್ನ ಆರಾಧನಾ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲಿ 
ಅಂಗುಷ್ಕ ಪ್ರಮಾಣನಾಗಿ ಸಕಲ ಜಗದ್ವ್ವ್ಯಾವ್ತನಾದ ಅಸ್ಟಭುಜ ನಿಷ್ಣು 
ನಾಮಕ ಸರದಾತ್ಮನೇ ಸರ್ವೋಕ್ಕಮನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದೇ 
ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ದಳಕ್ಕ ಬಂದು ಜೀವರಿಗೆ ಯೋಗ್ಯತಾನುಸಾರ 
ಬಗೆಬಗೆಯ ಪ್ರೇರಣಾ ಮಾಡಿ, ಜೀವರ ವಾಪಾರ ನಡಸುಥಾ.ನೆ ರುದ್ರಾ 
ದಿಗಳು ಮೊದಲಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ವ್ರೇರಣೆ ನೋಹಿಸದಲೇ ಇರಲಾರರು. 
ಈ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಮೋಹಿತರಾಗುವ ತೆರ ಮಾಡುವ. ರುನ್ರದೇವರು ಆ ಸರ 
ಮಾತ್ಮನ ಶ್ರೀ ರೂಪಕ್ಕೆ ಮೋಹಿಸಿ ತಾನೆ ಪರದೇವತೆಯೆಂದು ತಾನೆ 
ಪಿನಾಕಿ ಧನಸ್ಸು ಕೊಂಡು ಜಡನಾದ. ಬಲರಾಮದೇವರು ಸತ್ರಾಜಿತನ 
ರಾಯನ ಮಣಿಗಾಗಿ ೫ ವರ್ಷ ಸರಮಾತ್ಮನ ಬಿಟ್ಟಾ. ರುದ್ರದೇವರು 
ಮೊದಲಾದ ಅಷ್ಟದಿಕ್ಟಾಲಕರು ನರಕಾಸುರನ ಬಾಧೆಗೆ ನರಮಾತ್ಮಗೆ 
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ಸಿ 
ಛಿ ಆ 
೧೧೨ 


ವಾಕಾರ ನಿಮಾನದ 


. ಅನೇಕ ಸೂರ್ಯ ಪ್ರಕಾಶದಿಂದಿರುವ ವಿಮಾನ ಚೆನ್ನದ 


ಘಂಟಗಳಿಂದ, ಮುತ್ತಿನ ಗೊಂಚಲಗಳಿಂದ, ತೋರಣ 


ಶರ್ನಿಕಾ ಮ್ಯಾಲೆ 
ಮಂಡಲ, ಮೂರು ಮಂಡಲಗಳಿವೆ. 
ದೇಶವೆ. ಅಲ್ಲಿ ನೂರು 
೦ು 
ಗಳಿಂದ್ಕ ನಿಚಿತ್ರ 


ಮಯವಾದದು 
ಟಾ 


ದಾಮಗಳಿಂದೆ 


ಥಾನೆ. 
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ಬಂ ಶ್ರೀ ರಘಂಪತಿ ವಿಶ ಲರ 


ಮ ಪ ಇ. ಜಾ ಇ ರ್ಮ್‌ ಪ ಫಾ 


್ನ ಇಲೆ 
ರಕನಾದ ಸರ್ವ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಅತ್ಯಂತ ಭಿನ್ನನಾದ ಅನಂತ 


ಸೂರ್ಯಕೋಟ ಪ್ರಕಾಶನಾದ ಮನ್ಮಥ ಕೋಟ ಲಾವಣ್ಯನಾದ ಅನಂತ 
ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳಿಗೆ ಸ್ವಾಮಿಯಾದ ಮುಕ್ತರಿಗೆ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಅಭೀಷ್ಟ ಪ್ರದನಾದ 
ೇ ನಾರಾಯಣ ನಾಮಕ ಸರಮಾತ್ಮ ಪ್ರಾಜ್ಞ ಎಂದು ಹೆಸರುಳ್ಳವ 
ನಾಗಿ ಅಂಗುಷ್ಕ ಪರಿಮಿತನಾಗಿ ತನ್ನ ದರ್ಶನದಿಂದ ಭಕ್ತರ ಸಂಚಿತ 
ಆಗಾನಿಕ ಕರ್ಮಗಳು ನಷ್ಟಮಾಡುವಂಥವನಾಗಿ ಸರಮ ಕರುಣಾ 
ಸಮುದ್ರನಾಗಿ, ಎಡಬಲ ತ್ರೀ ಭೂ ಸಮೇತ ಮುಕ್ತಾ ಮುಕ್ತರಿಗೆ 
ನಿಯಾಮಕನಾಗಿ ಈ ರಥದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷ ನಾಳದಲ್ಲಿ ರತ್ನ 
ಖಚಿತವಾದ ಚೌಕಮೂಲಿ ಜಗುಲಿಯಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಕೆರಣಯುಕ್ತ ಸಹಸ್ರ 
ಫಣಿಯಿಂದ ಶೇಷಹಾಸಿಕೆಯಂದ ಒಪ್ಪುವ ಸಿಂಹಾಸನದಲ್ಲಿ ಮಲ್ಲಿಗಿ 
ಕುಂದ ಮಂದಾರ ಕೇತಕಿ ಮರಗು ಜವಾದಿ ಪುಷ್ಪಹಾರಗಳಿಂದ ಶ್ರೀನತ್ಸ 
ಕೌಸ್ಮುಭಗಳಿಂದ ಅತಿ ಸುಗಂಧ ತಾಂಬೂಲಯುಕ್ತಗಳಿಂದ ಸಸ್ತೂರಿ 
ತಿಲಕದಿಂದ ಸಹಿತನಾಗಿ ರೈವಲ್ಯಸದನಿಯನ್ನು ಭಜಕರಿಗೆ ಕೊಡುವಂಥ 
ವನಾಗಿ ಸ್ಕೋತ್ರ ಮಾತ್ರದಿಂದ ತುಪ್ಪವುಳ್ಳೆವನಾಗಿ ಶಂಖ ಚಕ್ರ ವರ 
ಅಭಯಹಸ್ತ ಚತುರ ಹಸ್ತ ಪ್ರದರ್ಶನವುಳ್ಳವನಾಗಿ ಮಂದಹಾಸದಿಂದ 
ಸಹಿತ ಮನೋಹೃದಯ ಮೂರ್ತಿಯಾಗಿ ನಿಶಾಲವಕ್ಷ ವುನ್ನತಬಾಹು 
ಉದರ ಕಂಥಧರೆನಾಗಿ ಸರಿಗಿ ನ್ಯಾವಳನಾಗಿ ಕಂಠಮಾಲಿ ಬೆರಳಾದಿ ಸರಿ 
ಪರಿ ವಿಚಿತ್ರ ಅಲಂಕಾರದಿಂದ ಶೋಭಿತೆನಾಗಿ ಅಣಿಮಾದಿ ಅಸ್ಟ್ರೈಶರ್ಯ 
ವುಳ್ಳ ವನಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಾ ದೃಷ್ಟ ಕರ್ತ್ಯುವುಳ್ಳೆವನಾಗಿ ಸುರಮುನಿನಾರದಾದಿ 
ಗಳಿಂದ, ಪರಮಹಂಸರು ಸನಕಾದಿಗಳು ಗಂಧರ್ವರಿಂದ್ಕ, ಹೊಗಳಿಸಿ 
ಕೊಂಬುವಂಥಾವನಾಗ್ಮಿ ಊರ್ವಶ್ಯಾದಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಂದ ನರ್ತನ ಮಾಡಿ 
ಸುವಂಥ ಚಾಮರ ಬೀಸಿಕೊಂಬುವಂಥಾವನಾಗಿ ವೊಪ್ಪು ಥಾನೆ. ಇಂಥಾ 
ಪರಮಾತ್ಮರನ್ನು ಶನ ಶಕ್ತಿ ಯಿದ ಸಮಾಧಿಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತನಾಗಿ ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡಿ ಅಸರೋಕ್ಷ ಸಂಪಾದಿಸಿದವನೇ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ. ಜೀವಬಿಂಬನಾದ 
ಪ್ರ ವರಮಾತ್ಮನ ದರ್ಶನದವಿನಹಾ ಸೆಂಚಿತ ಆಗಾನಿ ಅಶ್ಲೇಷಾ, 
ವ್ರಾರಬ್ಬ ಭೋಗದಿಂದ ಕಯ ನಿರಜಾನದಿ ಸ್ನಾನ ಸ್ತರೂನ ಜ್ಞಾನಾ 


ನಂದಾನುಭವ ದಾರಿಗೂ ಪ್ರಾಪ್ತನಿಲ್ಲಾ. 
ಸತ ೧ 
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ಆ 


೫ 


82» 


ಅಧ್ಯಾ ತ್ತ್ಮ ಮಾಲಾ ಲಾ 


ಅಣ, ಅಘ ಅಕ ಉಕ ಅ ಅ ಉಳ ಅಘ ಪೋ ಜಾನೂ ಪಂ ಭಾ ಅಾಯರ್ನ_ನ್ನುೈ್ಥಕಹ್ಹರತಕಕಕರಕರುುುಚ್‌ಿುಮದ ಚ 


ಕಂಠದಲ್ಲಿ ಹದಿನಾರುದಳೆ ಕಮಲ ಹವಳ ಅರವಿಂದಜೋಪಾದಿ 
ಅದೆ. ಸನ ದೇವತೆಗಳು ಹದಿನಾರು (೧೬) ರೂಪದಿಂದ 
ಆಲ್ಲಿ ವಾಸ್‌ ಪಧಿವಾಮನದೇವರ ಆರಾಧನೆ ಮಾಡಥಾರೆ. ಸಪ್ತ 
ಮರುತುಗಳು ಅಲ್ಲಿ ಹಾರೆ. ಆ ಶೇಷದೇವರು ಕಮಲಕ್ಕ ಅಭಿಮಾನಿ 
ಲ ಕ್ರೀನಾರಾಯಣನ್ನ ಅರ್ಚೆಸುಧಾರೆ... ನಾರಾಯಣ ನಾಮಕ ಸರ 
ತ್ಮ ಕಮಲಾಧಾರನಾಗಿ ತನ್ನ ಗುಣದಿಂದ ಜಗತ್ತು ರೆಕ್ಲಿಸುಧಾನೆ. 


೪1 ೭೦ 


₹ 


ದ್ವಿದಳ ಕಮಲ ಭ್ರೂನಮುಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಧು ಪ್ರಷ [,ಹೋಷಾದೇಲಿ 
ರ್ನ ಬ್ರಹ್ಮವಾಯು ಎರಡು ದಳಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸ ಗರುದೇವರು ಕಮಲಾಭಿ 
4 ಕೃಷ್ಣ ನ್ರ್ಪ ಆರಾಧನೆ ಮಾಡಥಾರೆ. ಅಲ್ಲಿ ಏಳು ಮರುತುಗಳಿದ್ದಾ ಷ್ಟ 
ಕೃಷ್ಣಮೂ ರ್ತಿ ನಿಯಾಮಕ ಬಹು ತಸಸ ಮಾಡಿದರೆ ವು ರೂಪಗಳ 
ದರ್ಶನಕೊಡೋರು. 


ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸಹಸ್ರದಳ ಕಮಲ 

ವಜ್ರಪ್ರಕಾಶದಂತೆವರ್ಣ, ವಿಶ್ನಾದಿ ಭಗವದ್ರೂಪಗಳು. ಆ ದಳ 
ದಲ್ಲಿ ವಾಸ. ವಾಯುದೇವರು ನಿಶ್ವಾದಿ ಸಹಸ್ರರೂಪ ಧರಿಸಿ, ವಿ ತ 
ಭಗವದ್ರೂಪಗಳ ಅರ್ಚನೆ ಪೂರ್ಣ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾಡುನಂಥಾವರು. 
ರುದ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ಹೇಳಲಿಕ್ಟ ಶಕ್ಯವಲ್ಲ. ಪ್ರ ಕಮಲಕ್ಟ ಅಭಿಮಾನಿ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚಾವರು. ಸಪ್ತ ಮರುತುಗಳು ಅಲ್ಲಿ ವಾಸ ಚು ಬ ಬ್ರಹ್ಮದೇವರು 
ಶ್ರೀರಂಗಮೂರ್ತಿ ಧ್ಯ್ಯಾ ನಮಾಡಥಾಕೆ. ವಾಸುದೇವ ನಾಮಕ ಸರಮಾತ್ಮ 
ಆ ಕಮಲಕ್ಷ ಜು ಜ್‌ ದಾಸೋಹಂ ಎಂದವಗೆ ಸರ್ವದಳಗಳಲಿ 


೪ 


ಸ್‌ 


ಐತಿ ಶೀ ರಘಂಪತಿ ವಿಶ್ಠೆ ಲರ 


ಅಗಾ ಭಾರ ಅಜಾ ಜಾ ವೀರ ಾರುುುು್ಮಾಾುುಖ್ಪೂ್ಪ್ಟ 





ಭಗವದೂವ ದರ್ಶನ ಕೊಡೋರು. ಇಷ್ಟು ಬ್ರಹ್ಮನಾಡಿವಳಗೆ ಇದ್ದ 
ಪ್ರಕರ್ಣ. ಈ ಕಮಲಗಳಲಿ 


ಶ್ರೀತವರ್ಣಾದಿ ವಾಸುದೇವಾದಿ ಭಗವ 
ತಾವಗಳು ಸೂರ್ಯಮಂಡಲದಲ್ಲಿದು ಸೂರ್ಯನ ಪ್ರಕಾಶ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ 


ತ್‌ 


(ಣು 
1 
(36 


ಜು 


| ೫. ತಿಳಿಯಶಕ್ಕದ್ದು. 
ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಸಹಸ್ರ ಕಿರಣಗಳು. ಪೂರ್ವ ದಕ್ಷಣ ವಶ್ಚ 
ಹೀಗೆ ೫ ಐದು ಭಾಗ, ಗ ಕಡೆಗೆ ೨೦೦ ಇನೂರು 


೧ 


ಸ 
ಆ 


ನಾಮಕನಾಗಿದ್ದಾನೆ. *ಕೆರಣ ಕಾಂತಿ ಗಳ ಳು ಜ್‌ ೦ಶಉಳ್ಳಂಥಾವು. 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಅಗ್ನಿಯೋಪಾ 2ದೆಯಲ್ಲಿದ್ದು ಅಗ್ನಿ ಮೊದಲಾದ ಅಷ್ಟ ವಸು 
ಗಳಿಂದ & ಬುಗ್ವೆ ೇೀದ ೬ ಆರಾ ನೆಗೊಳಥಾಸೆ. ದಕ್ಷಣ "ನಕ್ಷ ಲಿ 
ಗೌರಾಂಶವುಳ್ಳಂ ಳ್ಳಂಥಾ ೨೦೦ ಇನ್ನೂ ರು ಕಿರಣಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಕರುಷಣ 
ನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ಮನು ಮಧುನಾಮಕನಾಗಿ ಶುಕ ಕ್ಲವರ್ಣವುಳ್ಳ ವನಾಗಿ 
ಯಜುರ್ವೆೇದಗಳಿಂದ ಸ ಸ 1 ಮಧುವಿದ್ದಾವ ಸವುಳ್ಳಂಥಾ 1 
ರುದ್ರಾದಿದೇವತೆಗಳಿಂದ ವ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ ನ ಫ ಸ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಶಾನುರಕ್ಶಿ ಗಳಿಂದ ಇನ್ನೂ ರು (೨೦೦) ಕಿರಣಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ನಾಮಕ 
ವರಮಾತ್ಮ್ಮ ಶ್ಯಾಮನರ್ಣವುಳ್ಳವನಾಗಿ. ನಾಮವೇದಾಭಿಮಾಥಿಗಳಾದಂಥ 
ಸೂರು ಇ ಆರಾಧನೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳಥಾಕೆ. ಉತ್ತರದಿಕ್ಷೆಗೆ ದ್ವಿ ಶತ 
ನೀಲಾಂಶ ರಶ್ತಿಗ ಗಳಲ್ಲಿ, ಅನಿರುದ್ಧ ನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ಮ 8 
ಪುಳ್ಳವನಾಗಿ ಟೊ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಅಥರ್ವಣ ಡೆ ಪುರಾಣ 
ಪ್ರತಸಾಸ್ಯಕಾಗಿ ಚಂದ್ರ ನೊದಲಾದ ಮರುತಗಳಿಂದ ಉಪಾಸ್ಕನಾಗಿ, 
ಜಗತ್ತು ಪ್ರಕಾತಿಸುಥಾನೆ. ಊರ್ಧ್ವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೀತಾಂಶವಾದಂಥ 
ಇನ್ನೂ ರು ಕಿರಣಗಳಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣನಾಮಕ ಪರಮಾತ ್ಮ_ ಮಧು ನಾಮಕ 
ನಾಗಿ ಗ್ರ ಸ್ಟ ಸೂರ್ಯಕಾಂತಿಯಿಂದ ಯುಕ ಕ್ಗನಾಗಿ ತಂ ವೇದಾಭಿ 
ಮಾನಿಗಳಾವಂಸ ಬ್ರಹ್ಮ ಸರಸ ಸತ್ರೇ ಶೇಷ" ಗರುಡ ವಾರುಣಿ ಫ್ಯಾ 
ಪರ್ಣ್ಯ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಅರಾಧಿತನಾಗಿದ್ದ ನೆ ನ. ಪಂಚಮೂರ್ತಿಗಳು ಸೂರ್ಯ 
ನಲ್ಲಿ ಈ ವಿಧದಿಂದ ಇದ್ದನ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಸೂರ್ಯನಕರಕಿಂತ ಸೋತ್ತ ಮರಿಂದ 


ತೀ 


೬೮ 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾಲಾ ೪ವ್ಪಿ 





ಹ  ಾ ದ!್ಗ್ಸಾೂ%್ಟೂ ಹಂ" ಂ1ಗ್ಥಜೃ್ಧೂಃೆ ಕ ಡಂ ಂ “ಇ ಹು ಭಾಬ ಜಂ 





ಪೂಜ್ಯನೋಪಾದೆಯಲಿ ಕಾಣಿಸುಥಾನೆ. ಹನುಮಂತದೇನರು ಓದಿ 
ಕೊಂಡು ದ್ರೌಪದಿಗೆ ಕೀಚಕಾದಿ ಉಪದ್ರ ಮೊದಲಾದ ಮಾಡುವಾಗ್ಗೆ 
ಸೂರ್ಯನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡಿದಳು ಎಂಬೋಹಾಗೆ ಕಾಣತದೆ. ಹಾಗೆ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ವಿಶೇಷಾಕಾರದಿಂದ ಇದ್ದ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಸೂರ್ಯರಕಿಂತ 


ಜ್ರ ತೆ 
ಉತ್ತಮರು ಆರಾಧಿಸಿದರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ( ಇದು ಮಧುನಿದ್ಧಾ 
ಉಪಾಸಕೆ ದೇವಶೆಗಳು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಮನುಜರಿಗೆ ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ ಇದರ 
ಜ್ಞಾನಮಾತ್ರ ವಿರಬೇಕು.) 


ಇತರ ನಾಡಿಗಳ ವಿವರ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸುಷುಮ್ನಾ ನಾಡಿ ಪ್ರಕರ್ಣ ವಿಸ್ತಾರ ಹೇಳಲ್ಪ 


ಟ್ರಿತು. ಇನ್ನು ೭೨೦೦೦ ಸಾವಿರ ನಾಡಿ ವಿಸ್ಮಾರ ಸುಷುಮ್ಮ ನಾಡಿಗೆ 


ಳು 


ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇಡಾ, ಎಡಭಾಗದಲಿ ನಿಂಗಳ, ಪೂರ್ವಕ ಧಾರುಣಿನಾಡಿ 
ಸಶ್ಚಿಮಕ್ಕೆ ವಜ್ರಿಕಾನಾಡಿ, ನಾಲ್ಗು ಆಂಶಗಳ್ಳು ಇವಕ್ಕೆ ಅಡಾ ೫೦ 
ಅಂಶ ಪಿಂಗಳಾ ೫೦ ಅಂಶವೆಂದು ವಂದು ಪಕ್ಷ ಇಡಾ ೫೦೦ ಹಿಂಗಳಾ 
೫೦೦ ಎಂದು ಒಂದು ಪಕ್ಷ ೩೬೦೦೦ ಇಡಾ, ೩೬೦೦೦ ಹಿಂಗಳಾ ಹೀಗೆ 
ಒಂದು ಪಕ್ಷ ಹೀಗೆ ಮೂರು ಪ್ರಕಾರ ತಿಳಿಯಶಕ್ತದ್ದು. ಪ್ರಧಾನನಾಡಿ 
೧೦೧ ಸುಷುಮ್ನಾ ನಾಡಿ ಪಂಚಾಂಶ ವುಳ್ಳಂಥಾದ್ದು ಒಂದೇನಾಡಿ ಯೆಂದು 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿತು. ೫೦ ಪ್ರಕಾರ ವಿಸ್ತಾರ ನೂರಾವೊಂದು ೧೦೧ ನಾಡಿಗೆ 
ಒಂದು ಸುಷುಮ್ಮಾನಾಡಿ ಹೇಳೋದು ಬಿಟ್ಟಿರೆ ಎಡಭಾಗದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ 
ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ ಪಸರಿಸಿದ ಇಡಾನಾಡಿ ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ ೫೦ ಇದಕ್ಕೆ ಒಂದಕ್ಕೆ 
ಹತ್ತು ಸಂಖ್ಯಾ ಆದರೆ ೫೦೦ ನಾಡಿ ಆಗತದೆ. ಬಲಗಿವಿಗೆ ಪಸರಿಸಿ ಅವೆ 
ಇವು ಉತ್ತರಾಯಣ ನಾಡಿಗಳೆಂದು ಕರಸುತ್ತವೆ. ಈ ನಾಡಿಗಳಿಂದ 
ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣದೇವರು ಮಹಾ ಯೋಗ್ಯರನ್ನ ಮೃತಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣ 
ಮಾಡಿಸಿ ಕರಕೊಂಡು ಹೋಗಥಾರೆ. ಇದೇ ಉತ್ತರಾಯಣಮಾರ್ಗ. 
ಸೂರ್ಯನ ೧೦೦೦ ಕೆರಣಗಳೊಳಗೆ ೫೦೦ ಉತ್ತರಾಯಣ ೫೦೦ ದಕ್ಷ 
ಣಾಯನ ಹೀಗೆ ಇದರೊಳಗೆ ಸೂರ್ಯನ ಉತ್ತರಾಯಣ ರಸ್ಮಿಗಳು 
೫೦೦ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಅವೆ. ಬಲಗಿನಿಯಿಂದ ಪ್ರಯಾಣ ದಾವಾಗಾದಕೆ, 
ಅವನೇ ಉತ್ತರಾಯಣದಲ್ಲಿ ಮೃತಿ ಐದಿದನ. ಇದಲ್ಲದೇ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಉತ್ಪ್ರ 


ಲಲ ಠೇ ರಘುಪತಿ ವಶ ಲರ 


ಹ 6 ಚತ | ಂಛ್ಗ್ಲ್ಳಣ್ಪೃ ನಂ ಲ ಲ ಹಡಾವಾರಾರಾ ರಾಸ 





ತ ವ ದಾ "| ಹಂ ಟದ (ಇಇ | ಇಂ. ಭಜ ಂಐಭಿ ಹಾ 6 ಟುೂೂಪಾಸಾಾ ಜಂ 


ರಾಯಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೃತಿಯಾದವಗೆ ಮುಖ್ಯ ಸ್ರಾಣದೇವರು ಎಡದ 
ಕಿವಿಯಿಂದ ಕರಕೊಂಡು ಹೋಗಥಾರೆ. ಅವಗೆ ಉತ್ತರಾಯಣ ಮೃತಿ 
ಇಲ್ಲ. ಉತ್ತರಾಯಣ ಮಾರ್ಗವೇ ದೇನವಯಾನ ಮಾರ್ಗವೆಂದು ಶಕರೆಸು 
ನದು. ಅರ್ಚರಾದಿ ಮಾರ್ಗವೆಂಬೋದು ಇದೇ ದಕ್ಷಣಾಯನ. 


ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ ಹುಟ್ಟ ಎಡಭಾಗಕ್ಕ ಸಸರಿಸಿದವು ಇಡಾನಾಡಿಯೆಂದು 
ಕರೆಸುತ್ತದೆ, ದಕ್ಷ ಣಾಯನ ೫೦೦ ರಸ್ಮಿಗಳು ಅಲ್ಲಿ ಅನೆ. ೫೦೦ ನಾಡಿ 
ಎಡದ ಕಿವಿಗೆ ಹೋಗಿವೆ. ಅಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನ ದಕ್ಷ ಣಾಯನ ೫೦೦ ರಶ್ಮಿ 
ಆವೆ. ಅದು ದಕ್ಷ ಣಾಯನಮಾರ್ಗ ನಿಶ್ಚಯಾನಮಾರ್ಗ. ಧೂಮ್ರಾದಿ 
ಮಾರ್ಗವೆಂದು ಕರಸುತ್ತದೆ. ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣದೇವರು ಡ್ರಾ ದ್ವಾರದಿಂದ 
ಕರಕೊಂಡು ಹೋದರೆ, ದಕ್ಷಣಾಯನಮೃತಿ ಆಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೋದವಗೆ ಪುನಃ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಜನ್ಮವಾಗುತ್ತದೆ. ದೇವ 
ಯಾನದಿಂದ ಹೋದವಗೆ ಜನ್ಮನಿಲ್ಲ. ಸತೃಲೋಕ ತಪೋಲೋಕ 
ಜನೋಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು, ಪರಮಾತ್ಮನ ಧ್ಯಾನಮಾಡಿ ಸುಖಬಡಥಾನೆ 
ಸುಷುಮ್ನಾ ನಾಡಿಯಿಂದ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣದೇವರು ಕರಕೊಂಡು ಹೋದರೆ 
ವೈಕುಂಠ ಭೂಭಾಗ ವರಿಯಂತಶರವೂ ವಿಚಿತ್ರ ಸುಖಬಟ್ಟು ಹರಿಯನ್ನ 
ಆರಾಧಿಸುತ್ತ ಇರಥಾನೆ. ಇದೇ ಬ್ರಹ್ಮಯಾನನೆಂದು ಕರೆಸುತ್ತದೆ. 
ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣದೇವರು ದಾರದಾರ ಸಾಧನಸಂಪತ್ಕು ನೋಡಿ, ಮೂರು 
ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಶರೀರ ಬಿಡಿಸಿ ಕರಕೊಂಡು ಹೋಗಥಾರೆ. ಮುಂದೆ ಜನ್ಮ 
ಗಳುಳ್ಳವಗೆ ಎಡದಕಿನಿ ಪ್ರಯಾಣ ನಿತ್ರಯಾನ ಧೂಮ್ರಾದಿ ಮಾರ್ಗ 
ಮಹರ್ಲೊಕಾದಿ ಸತ್ಯಲೋಕ ಸರಿಯಂತರವು ವಾಸಮಾಡಲಿಕ್ರೆ ಅನರು 
ಅಧಿಕಾರಿಗಳು. ಇನ್ನು ವೈಕುಂಠ ಭೂಭಾಗಕ್ಕೆ ಹೋಗೋ ಸಾಧನ 
ದಾರಿಗೆ ಘಟಣೆ ಪೂರ್ಣಸಾಧನ ಉಳದ ಪೂರ್ಣಸಾಧನ ಮಾಡಿಕೊಳಲಿ 
ಯೆಂದು `ಬಲಗಿನಿ ನಿಂಗಳಾನಾಡಿದ್ದಾರಾ ಕರಕೊಂಡು ಹೋಗಥಾಕರೆ. 
ದೇವಯಾನಮಾರ್ಗ ಬಲಗಿವಿಯಿಂದ ಪ್ರಯಾಣ. ಕೆಂಚೆತ್ತಾದರೂ 
ದಾರಿಗೆ ಸಾಧನ ಶೂನ್ಯವಿಲ್ಲವೋ ಅವರಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮನಾಡಿಯಿಂದ, ಬ್ರಹ್ಮ 
ರಂಧ ದಿಂದ ವೈಕುಂಠ ಭೂಭಾಗಕೃ ಕರಕೊಂಡು ಹೋಗಥಾರೆ. ಅವರು 
ಸತ್ಯಲೋಕ ಲೆಕ್ರಿಸೋದಿಲ್ಲ. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾಲಾ ೪೫ 





ದೇವಯಾನ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಯಾನದವರು ಹೋಗೋ ವ್ಯಾಳ್ಗ ಹಾಗೆ 
ಲಯ ಚಿಂತರೆಮಾಡಿ ಹೋಗಹಥಾರೆ. ವರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಇಟ್ಟು 
ಅನ್ಯ ನಿಷಯ ಚಿಂತನೆ ಸರ್ವಥಾ ಬಿಡೋಣ. ಹಿರೇರು ಹೇಳಿದ ಉಕ 
ರೀತಿವೊಳಗೆ ಹರಿಗುರುಗಳು ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಪ್ರೇರಿಸಿ ಸಿದಪ್ರಕಾರ ಬರಿಯ 


ಲಯಚಿಂತನದ ಅವಶ್ಯಕತೆ 


ಗ 3 ಸಮಗ್ರ ಕತ್ರಗಳಜಾ ರಾ ಡಾವದಾವ 


ಗು ಅವ್ಯಕ್ತ ಶತ್ರ ಸ [ ಲಯ ಹೊಂದಿಸಬೇಕು. ಹಾ 
ತತ್ವಾ ಛಿಮಾನಿಗಳು ಧರಣಿ ಶನ್ಸೈಶ್ಚರ ಅರಂಭಿಸಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಲ್ಛ್ಮೀ ಪರಿ 
ಯಂತರಕ್ಕೂ ಲಯ ಚಿಂತಿಸಿ ಅವ್ಯಕ್ತ ತತ್ತೃದಿಂದ ಸಹತಳಾದ ರಮಾ 
ಹೇವಿಕತ ಚಕರಾಕ ನೆ ಬರೊ ಗೆ ಚಿಂತಿಸಿ ಆ ಪರಮಾತ್ಮ ನೇ ಸರ್ವೋ 
ತ್ಥಷ್ಟ ಸರ್ವತಂತ್ರ 'ಸೃತಂತ್ರ ಸರ್ವೋತ್ತಮಫೆಂದು ತ ಆತನೇ 
ಎ ಚ ಜಾ ಧ್ಯಾನಮಾಡಿ ತನ್ನ ನ ಮನಸ್ಸು ಬಿಂಬನ ಪಾದದಲ್ಲಿ 
ಚಂಚಲವಾಗಧಾಂಗ ಇಟ್ಟು ಹೂ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತ ಶರೀರ ಶ್ಯಾಗ 
ಮಾಡಿದರೆ ಅವನು ಸರಮಾತ ಒನಿಂದ ದತ್ತವಾದ ಸ್ಮಗತಿಗೆ ಹೋಗಥಾನೆ. 
ಅವಗೆ ಜನನ ಹಾಗ ಳದ ಆಟ ನಿತ್ಯವಾದ ನೋಕ್ಷ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ತತ್ಚೃ ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಅಗತ್ಯ ಲಯ ಚಿಂತನೆ 


ತಿಳಿದು ಶಕ ನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಇಟ್ಟು ಸ್ಮರಿಸಶಕ್ಟದ್ರು. 


ಲಯದ ಮಾರ್ಗಗಳ ಪ್ರಕಾರ 


ಗರುಡಮಾರ್ಗ ಶೇಷಮಾರ್ಗ ಎರಡು ವ್ರಕಾರ. ಇದರೊಳಗೆ 
ಶೇಷಮಾರ್ಗ ವೆಂಬೋದು ಕಾಮಮಾರ್ಗ, ಗರುಡಮಾರ್ಗವೆಂಬೋದು 
ಇಂದ್ರಮಾರ್ಗ. ಇಂದ್ರಮಾರ್ಗದೊಳಗೆ ಬಹು ಮಾರ್ಗಗಳಿವೆ. 

ಮೊದಲು ಕಾಮಮಾರ್ಗವೇ ಶೇಷಮಾರ್ಗ ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಕಾಮಮಾರ್ಗದಸಪ್ರಕಾರ ಗಂಧರ್ವ ಪ್ರಮುಖರಾದಂಥಾ ಸರ್ವರೂ 
ಮತ್ತು ದೇವಾನುಗರಾದಂಥ. ಅಜಾನುಜ ದೇವತೆಗಳು ಕುಬೇರನ 


ಅೀ ರಘುಪತಿ ವಿಠ್ಠಲರ 


೪೬ 


ಹ ಗಾರರ ಸಾರಾ ರಾ ಕಾರ 


ಐದುಥಾಕೆ. ಇಷ್ಟು ಜನರಿಂದ ಕೂಡಿದಂಥ ಕುಬೇರನು ವರುಣನಾಧೀನ 
ನಾಗಿ ಚಂದ್ರನ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಥಾನೆ. . ಈ ಸೋಮನು ವಿಷ್ಠಕ್‌ 
ನೇನಾದಿಗಳಿಂದ ಚ ಸರಮಾತ್ಮನ ಸುಪಾರ್ಷದರಾದಂಧ ಚು 
ವಿಜಯಾದಿಗಳಿಂದ ಸಹಿತನಾಗಿ ಅನಿರುದ್ದನ್ನ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಥಾನೆ. ಆ 
ಸೋ ಸ ಯೋಗೇಶ ರರಾದಂಥ ಸನಕಾದಿಗಳಿಂದ ಸಹಿತನಾಗಿ, 
ಕಾಮದೇವರಾ ಧೀನನಾಗುಥಾನೆ. ಆ ಕಾಮದೇವರು ಶೇಷದೇವರ 
ಹೆಂಡತಿಯಾದ ವಾರುಣಿಯಲ್ಲಿ ಲಯ, ವಾರುಣಿ ತನಗೆ ಸ್ಪಸತಿಯಾದ 
ಶೇಷನಲ್ಲಿ ಲಯ ಹೊಂದಥಾಳೆ ಶೇಷದೇವರು ಸರಸ್ವತಿಯಲ್ಲಿ ಲಯ 
ವಾಗುಥಾರೆ. ಸರಸ್ವತೀ ತನಗೆ ಸ್ವಪತಿಯಾದ ಬ್ರಹ್ಮದೇವರಾಧೀನಳಾಗು 
ಥಾಳೆ. ಬ್ರಹ್ಮದೇನರು ತೊಟ ಹಳ ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮೀದೇವೇರ ಅಧೀನ 
ನಾಗಿ ನಿರ್ವ್ಯಾಪಾರನಾಗುಥಾನೆ. ಆ ಶ್ರೀ ದೇವಿಯರು ಜಗದ್ವ್ಯಾವಾರ 
ಬಿಟ್ಟು ಪರಮಾತ್ಮನ ಧ್ಯಾನೈಕನರಳಾಗಿ ಲಯಹೊಂದಥಾಳೆ. ಇದು 
ಶೇಷಮಾರ್ಗ. 
ಇನ್ನು ಇಂದ್ರಗೆ ಗರುಡಮಾರ್ಗಲಯ ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


(೧) ವರ್ಣಾಶ್ರಮಾಚಾರರತರಾದಂಥಾ ಮಾನುಷೋತ್ತು ಮರು 
ನಿರಖುತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುಥಾರೆ. ಆ ನಿರಖುತಿ ಸಮಗ್ರ ಓಿತೃ ಗಳಿಂದ 
ಯುಕ್ತನಾಗಿ ಪೃಥು ಮೊದಲಾದ ಶತ ರಾಜ ಸೋತ್ರ್ತ ನ ನೂ 
ಹಾಗೇವೆ ವೈವಸ್ವ್ವ ಸೃತಾದಿ ೧೨ ಮನುಗಳಿಂದೆ ಯುಕ್ತ ನಾಗಿ ಧರ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಕೂಡಥಾನೆ. ಆ ಧರ್ಮನು ಸ್ವಾಯಂಭು ಮನುವಿನಲ್ಲಿ ನ ಕ್ರವೇಶಮಾಡ 
ಥಾನೆ. ಆ ಸ್ವಾ ಯಂಭು ಮನು ಶಕ್ರನ ಪ್ರವೇಶ ಆ. ಇಂದ್ರ 
ನಲ್ಲಿಗೆ ಇದು 1೫ ಟೀಚರು ಇನ್ನು ಕೆಲವು ತೋ 
ಳಿಂದ ಬಂದು ಇಂದ್ರನಲ್ಲಿ ಕೂಡಥಾರೆ. 


ಜಾ ಕಾರಾ 





(೨) ಮರುದ್ಲಣ ೪೯ ಪ್ರವಾಹ ವಾಯು ಸಹಿತರಾಗಿ ಅಹಂಕಾ 
ರಿಕ ಪ್ರಾಣನಲ್ಲಿ ಲಯ. ಅಹಂಕಾರಿಕ ಪ್ರಾಣನು ಇಂದ್ರದೇವರಲ್ಲಿ ೪ಯ 


(೩) [ಅ] ಸಾಧ್ಯಗಣದಿಂದ ಯುಕ್ತನಾಗಿ ಗಣೇಶನು ಆಕಾಶ 
ದಲ್ಲಿ ಇರುಥಾನೆ. [ಬ] ಮೃತ್ಯುಗಣ ಖಭುಗಣಗಳು ಪೃಥ್ವಿಯನು 
೪ ಟ್ಹ 


ಆಧ್ಯಾ ತ್ತ ಮಾಲಾ ಲಪ 








ಕೂಡಥಾರೆ. [ಕ] ಆಗ್ನಿ ಪುತ್ರರು ಸಮಸ್ತರು ಉಕ್ಕರಾದ ದೇವಶೆಗಳು 
ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಲಯಹೊಂದಥಾರೆ. ಅಗ್ನಿ ಆದಿತ್ಯನನ್ಲಿ ಲಯಹೊಂದುಥಾನೆ 
ಹೀಗೆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿಯ ಗಣೇಶ ಪೃಥ್ವಿ ಆದಿತ್ಯ ಈ ಮೂರು ಮಾರ್ಗದವರು 


ಪಳೆ 
ಬ್ರಹನ್ಸತ್ಯಾಚಾರ್ಯರನ್ನ ಕೂಡಥಾಕೆ ಬ್ರಿಹಸ್ಟತ್ಯಾಚಾರ್ಯರು ಶಕ್ರ 
ನಲ್ಲಿ ಲಯಹೊಂದುಥಾರೆ. 
(೪) ಮತ್ತೂ ಶಕ್ರನ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಳ್ಸರನ್ನು ಹೇಳಲ್ಪಡತ್ತದೆ. 
ಬ್ರಹ್ಮದೇವರ ಏಳುಮಂದಿ ಮಕ್ಪಳು ಮರೀಚ್ಯಾದಿಗಳು ಭೃಗು ಮುನೇ 
ತ್ತರರಲ್ಲಿ ಭ್ಲಗು ಖುಷಿಗಳು ದಕ್ಷಸ್ರಜೇಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಲಯ ಹೊಂದುಥಾರೆ. 


ನಾಲ್ಕು ಮಾರ್ಗಸ್ತರು ಬಂದು ಕೂಡಥಾರೆ. [೧] ಸ್ವಾಯಂಭುಮನುವಿನ 
ಮಾರ್ಗ [೨] ಅಹಂಕಾರಿಕ ಪ್ರಾಣ ಪ್ರವಾಹವಾಯು [೩] ಬ್ರಹಸ್ಸ- 
ತ್ಯಾಚಾರ್ಯರ ಮಾರ್ಗ [೪] ದಕ್ಷಪ್ರಜೇಶ್ವರನ ಮಾರ್ಗ 
ಈ ನಾಲ್ದು ಮಾರ್ಗದವರಿಂದ ಕೂಡಿದಂಥಾ ಇಂದ್ರನು ನೌಪರಣೀ 
ದೇವೇರನ್ನ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಥಾನೆ. ಸೌನರ್ಣಿ ತನ್ನಗೆ ಸ್ವಪತಿಯಾ 
ಗರುಡನಲ್ಲಿ ಲಯಹೊಂದುಥಾಳೆ. ಗರುಡನು ವಾಣಿಯೆಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿ 
ಥಾನೆ ವಾಣಿ ಬ್ರಹ್ಮದೇವರ ಆದಧೀನಳಾಗುಥಾಳೆ. ಬ್ರಹ್ಮನು ತೇಜೋರೂಪ 
ಳಾದ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಆಧನನಾಗುಥಾನೆ. ತ್ರೀ ರಮಾದೇವೇರು ತ್ರೀ ಪರಮಾ 
ತ್ಮನ ಅತಿ ಸಮೂೊಪವಾದ ಲಯ ಹೊಂದುಥಾಳೆ. ಈ ಗರುಡ ಶೇಷಮಾ 
ರ್ಗಗಳು ಆರ್ಯರು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕೇವಲ ಸಾಧನವೆಂದು ಹೇಳುಥಾಕೆ. 
ಈ ಮಾರ್ಗ ತಿಳಿದು ನಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿದರೆ ಮೋಕ್ಷವಾಗುವದೆಂದು 
ಆರ್ಯರ ಸಮ್ಮತ. 
ಲಯ ನಾಲ್ಕುವ್ಯಾಳ್ಯ ತಿಳಿಯಶಕೃಂಥಾದ್ದು 
(೧) ಪೂರ್ವ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಕಡೇಲಿ ದೇವರಿಂದ ಮಾಡುವಂಥಾ ಲಯ. 


ತ್‌ 


(೨) ಇನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮದೇವರ ದಿನ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ವಂದು ಲಯ. ಇನ್ನು 
(೩) ಪ್ರತಿ ಮನು ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಲಯ ಅಥವಾ ಮನುಷ್ಯಯೋಧಿ 


ಜೀವಗೆ ಒಂದು ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಶರೀರ ತ್ಯಾಗ ಲಯ ಮತ್ತು 


ಹ ಶ್ರೀ ರಘುಪತಿ ವಿಠ್ಠ ಲರ 


ಜಾ ಕಾ ಳಾ ಅಘ ಸ ಘಾ ಘಾಚೂಖ ಘಘಾಣಾಘಣಾಣ ೊೂ-ಣಖ್ಣು ಅಚಖಾಘಾ೨ಾ ಜೂ ಸ ಜಾ ಜಾನಾ ಹಾ ಜಂ ಇ ಇಂಂುೈು ದ ಕಹು 
ಕೋರಾ ರ ಗಾ ತಾ ಹ ವಾಂ 


(೪) ನಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನ ತ ರಾದ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ನಿದ್ರಾಸಮಯ 
ಲಯ ಹೀಗೆ ನಾಲ್ಕು ಸಮಯ ಅಯ. ಸಜ ನರು ನಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚ ತ್ತು 
ನಿದ್ರೆ ಉಳ್ಳ ೦ಥವರು ಸಾಯಂಕಾ ಾಲಕ್ಟ ಉಕ್ತಸ್ರ ಕಾರ ಲಯ ಚಿಂತಕಮಾಡಿ 
ಪರಮಾತ್ಮ ನಎಿಕಾಂತದಲ್ಲಿ ರಮಾ ಸಮೇತನಾಗಿ ಇರುಥಾನೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಸಾಸು ಮುಖ್ಯ ಫಾ ಶ್ರ ಣದೇವರು ತ್ರೀ ರಮಾರಮಣನಾದ 
ಹಾ ಾಾತ್ಮನ ಧ್ಯಾ ನದಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರಪುಳ್ಳ ವನಾಗಿರುಥಾನೆ. ಉಕ್ತವ್ರಕಾರ 
“48 ಜೇವತೆಗಳು ಇದ್ದರೂ ಎಚ್ಚ _ರವಿಲ್ಬದೇ ಮುಖ್ಯ ಪಾ ್ರಣದೇವರಾಧೀನ 
ರಾಗಿರುಧಾರೆ. ನಿರಂತರವೂ ಸಾಯಂಕಾಲಕೃ ಅಗತ್ಯ. ಹೀಗೆ ಚಿಂತನೆ 
ಮಾಡಿದರೆ ಇಂಥಾ ಸತ ಜಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥಾ ಜಿತಲಯ ಶರೀರ 
ಜು ಳಿಗೆ ಅಭ್ಯಸ್ಥ(ವ್ರಾವ್ತ )ವಾಗತತೆ. ನಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಈ ಧ್ಯಾನಮಾಡಿದ 
ಜು ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಯಾಮಿ ನರಮಾತ್ಮ್ಮ ಕ್‌ 
ಇದೇ ಪ್ರಕಾರ ಧ್ಯಾನಕ್ಕೃ ಮನಸ್ಸು ಸಾನುಕೂಲ ಮಾಡಿಕೊಡಥಾಕೆ. 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ಮೃತಿ ಅಂತ ಕಾಲಕ್ಕ ಒದಗಿದರೆ ಜನ್ಮಬಾಹೋದಿಲ್ಲ. 
ಪರಮಾತ್ನ. ಸಂವದವಾದ ಮೋಕ್ಷ ಕೊಡಥಾನೆಂದು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ 
ಸಿದ್ಧವಾದಕಾ ಾರಣ ಅಗತ್ಯ ನಿತ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಬಂ ವ್ಯಾಳ್ಯ ಲಯ ಚಿಂತನೆ 
ಮಾಡಿ ಎಚ | ರವಾಗೋಣ ಶ್ರ ಗ! ಸ ಸ್ವ ಚಿಂತನೆಮಾಡಬೇಕು. 


ಪರಸಾತ ನಿಂದ ನೀಚ ಉತ್ತತ್ತಿ ದ್ವಾರ ತನ್ನ ಪರಿಯಂಶರವೂ 
ಉಕ್ಕಪ ಕಾರ ಕ್ರಮನೆ। ಸೃಷ್ಟಿ ಚಿಂತಳೆ. ತನ್ನಿ ೦ದ ಸರಮಾತ್ಮನತನಕ 
ವ್ಯತ್ಯ ೫ ನೀಚರನ್ನು ' ಉತ್ತ ಮರ್ಲಿ ಗಟ ಲಯ 


ಚಿತ ಶ್ರೀಹರಿ ಗುರುಗಳು ಪ್ರೇರಿಸಿದಷ್ಟು ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿತು. 


ಎಫ್ಸತ್ತೆರಡುಸಾವಿರದಾ ನೂರಾಒಂದು ನಾಡಿ 


ಕ್ರಮಗಳು ಬರೆಸಿದಷ್ಟು ಬರೆಯಲ್ಪ ಡುತ್ತವೆ ನೂರಾಒಂದು ಫ ಪ್ರಧಾನ 
ಪಸೆ! ವೃಷಣಾಸನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಗಡೆ ಎಂಬೋ ಜೂಸು. ಇದ್ದು 
ಬಿದರೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಮೂರು ಪಡೆ ಉತ ಸಕ್ಕದ ಅದೆ. ಮಧ್ಯಪೊಡೆ 
(೫) ಅಂಶದಿಂದ ಯುಕ್ತ ವಾಗಿ ನೆಟ್ಟ ಗೆ ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರ) ಹೋಗಿದೆ. ಇದು 
ಒಂದೇ ನಾಡಿ. ನಡೆಭಾಗದಲ್ಲಿದ್ದು ೫೦ ದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿ 


ಸ್ರ 


೪೯ 








ಹಾಮ್‌ 


ರಿಸಿ ಹೋಗಿದೆ. ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಿಂಗಳಾನಾಡಿ ೫೦ ಅಂಶ 
[ವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಎಡಗಿವಿಗೆ "ಹೋಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ೧೦೧ 
ನಾಡಿಗೆ ಇದರೆ ವೆಂಬೆಗಳು ೭೨೦೦೦ ಇದರ ವಿಸ್ತಾರ ಹರಿ ಗುರುಗಳು 
ಸ್ರೇರಿಸಿಧಾಂಗೆ ಬರಿಯಲ್ಲಡತದೆ. ವ್ರ ಧಾನನಾಡಿ (೧೦೧) ಇದಕೆ 
ಒಂದನಾಡಿಗೆ ಹತ್ತ ಪ್ರಕಾರ ೧೦೫೭೧೦ ನೂರು (೧೦೦) ನಾಡಿ ಒಳ 

ಕಾರ ಸಾವಿರೆ ನಾಡಿ ಈ ಸಾವಿರನಾಡಿಗಳಲಿ 


ಒಂದಕ್ಟೆ ಹೆತ್ತು ಸಂಖ್ಯಾ 


(೪ 


೫೦೦ ಬಲಗಿವಿಗೆ ಬಂದಕೆ ಇಲ್ಲಿ ಇಡಾ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನ ಉತ್ತರಾ 
ಯಣ ೫೦೦ ಕೆರಣಗಳಿವೆ. ಬಲಭಾಗದಿಂದ ಪಿಂಗಳಾಂಶದಿಂದ ಎಡಕಿವಿಗೆ 


೫೦೦ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನ ದಕ್ಷಣಾಯನ ೫೦೦ ಕಿರಣಗಳಿವೆ. ಬಲ 
ಗಿನಿಯಿಂದ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಿದರೆ ಇದೇ ಉತ್ಸರಾಯಣ ಮರಣ. ಇದೇ 


ಎ 


ತಾರ್ಗ, ಎಡದ ಗಿವಿಯಿಂದ ಪ್ರಯಾಣವ-ಡಿದರೆ ಇದೇವೇ 
ದಕ್ಷಣಾಯನ ಮರಣ. ಇದೇ ಧೂಮ್ರಾದಿ ಮಾರ್ಗ ಹೀಗೆ ಸಾನಿರನಾಡಿ 


ತ 
ಆಡಿ 
ಕೆ 
ದ್ದ 
ತ್ರ 
(4 
“2ಟ 
₹1 


ಹೀಗೆ ನೂರಾಒಂದು (೧೦೧) ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಧಾನನಾಡಿಗಳು 
ಈ ೧೦೧ ಕ್ಟ ಒಂದೊಂದಳೆ 
೧೦೦ ರಂತೆ ಶಾಖಾ ಬೆಳೆದು 


ತಾಕಾ, 


೧೦೧೦೦ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ನೂರು ನಾಡಿಗಳು 
ಇದರಲ್ಲಿ ೧೦೦ ಶಾಖಾ ನಾಡಿಗಳು ಸುಷಾಮ್ನಾ ದವು 
೫೦೦೦ ;್ಕ್ಯ ತ ಏಿಂಗಳದವು 
೫೦೦೦ ್ಕ್ಕ ಜ್ರ ಇಡಾಂಶ 
ಈ ಹತ್ತ್ಮುಸಾನಿರದಾ ನೂರಕ್ಕೆ ೪ ಪ್ರಕಾರ ನಿಭಾಗ 
೧೦೦ ನೂರು ನಾಡಿಗಳಿಗೆ ೧೦ ಶಾಖೆಯಂತೆ ೧೦೦೦ 


೨... ೧೦೦ ನೂರು ನಾಡಿಗಳಿಗೆ ೯ ಶಾಖೆಯಂತೆ ೯೦೦ 
ಕ ೩೦೦ ನಾಡಿಗಳಿಗೆ ೮ ಶಾಖೆಯಂತೆ ೨೪೦೦ 
೪, . ೯೬೦೦ ನಾಡಿಗಳಿಗೆ ೬ ಶಾಖೆಯಂತೆ... ೫೭೬೦೦ 


ತಾರಕಾಸುರ 


೧೦೧೦೦ ಇವಕ್ಕೆ ೬೧೯೦೦ 


೫೦ ಶ್ರೀ ರಘುಪತಿ ವಿಶ್ಠೆ ಲರ 


ಹುವಾ ಇದ... ಹ.್ಲ್ಬ ಗ ಯಗಲಾ, ಯಾರಾ 
ಹಬ ಬೂ ಪಂ ಭವವ ಜೂ ಬ ವಾಯ ಚಾ 





೬೧೯೦೦ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದವು ಒಟ್ಟಿಗೆ 
೧೦೧೦೦ ಮುಖ್ಯ ನಾಡಿಗಳು 
೧೦೦ ಮೊದಲಿಗೆ ಹೇಳಿದ ಪ್ರಧಾನ ನಾಡಿಗಳು 


ವಹ... ಪಟಟ... .. ಈಡ 
ಹ ಅಚ ಅ 


೬೨೧೦೧ 


9 
ಆ) 


ರಡು ಸಾವಿರಾ ಒಂದುನೂರಾ ಒಂದು ನಾಡಿ ೭೨ 

8ನಿರ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ೭೨ ಸಾವಿರ ಭಗವದ್ರೂಪಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳು ಇಡಾ 
ವಿಂಗಳದೋವಾದೆಯಲ್ಲಿ ಎರಡುಭಾಗದಿಂದ ಅವೆ. ಬಲಭಾಗಕ್ಕ ೩೬೦೦೦ 
ಸಾವಿರ ನಾಡಿಗಳು ಅನೆ. ಈ ನಾಡಿಗಳು ಮಹೆತತ್ವಾತ್ಮಕ. ಆಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ 
ದೇವರು ವಾಯುದೇನರು. ಸರಸ್ಕೃತೀ ಭಾರತೀ ನಾಲ್ವರು ಅಜ ಮಾನಿಗಳು 
ಖಹಿಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಸರಮಾತ್ಮನ ಪುರುಷರೂಪಗಳು ೩೬೦೦೦ ಸಾವಿರ, ಈ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ರೂಪಗಳು ಪುರುಷನ ಆಯುಪ್ಯಗೆ ೩೬೦೦೦ ಹಗಲಿಗೆ 
ನಿಯಾಮಕ ರೂಪಗಳು. ಬಲಭಾಗದಿಂದ ಎಡಕ್ಕೆ ಹೋದ ನಾಡಿಗಳು 
೩೬೦೦೦ ಇವು ಅಹಂಕಾರ ತತ್ವಾತ್ಮಕನಾದವು. ಆಲ್ಲಿ ಶೇಷದೇವರು 
ಗರುಡದೇವರು, ರುದ್ರಜೇವರು, ಸರಮಾತ ಒನ ಆರುಮಂದಿ ಹೆಂಡಂದಿರು 
ಸೌರ್ಪಣಿ ವಾರುಣೀ ಪಾರ್ವತೀ ಇಷ್ಟು 1 ಓತ ಇವಕ್ಕೆ ಅಭಿಮಾನಿಗಳು 
ಖುಷಿಗಳಾಗಿದ್ದಾ ರೆ. ಅಲ್ಲಿ ಸರಮಾತ್ಮನ ಸ್ತ್ರೀ ತಸಗಳು ೪೬೦೦೦ 
ಸಾವಿರ ಅವೆ. ಇವು ಪ್ರರುಷರ ಆಯಷ್ಯಕ್ಕೆ ೩೬೦೦೦ ಸಾವಿರ ರಾತ್ರಿಗೆ 
ನಿಯಾಮಕ ರೂಪಗಳು. ಹೀಗೆ ದ್ವಿವಿಧ ಪುರುಷ ಸ್ತ್ರೀ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ರೂಪಗಳು ಬ್ರಹತೀ ಸಹಸ್ರಖುಕ್‌ ೩೬ ಅಕ್ಷರಕ್ಕೆ ವಿಶ್ವಾ ದಿ ಸಾವಿರದಂತೆ 
೩೬೦೦೦ ಸ್ವರ, ೩೬೦೦೦ ವ್ಯಂಜನ. ಪ್ರ ತ ಸ್ವರ ವ್ಯಂಜನ 
ಸಹ ಎಫ್ಟ ತೆ ರಡು ಸಹಸ್ರ ದಿಂದ ಪ್ರತಿಪಾಡ್ಯ ರೂಪಗ ಇಷ್ಟೆ ಇಲ್ಲಿದ 
ಭಗವದೂ. ಪಗಳು ಇಡಾನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಖುಹಿಗಳಾಗಿ ಅಭಿಮಾನಿಗಳಾಗಿ ಪ್ರರು 
ಬಲ್ಲವರು ನಿರಂತರದಲ್ಲಿ ಈ ರೂಪಗಳ ಸ್ಮರಣಿ ಮಾಡಿದರೆ ಜತ 
ಯುಷ್ಯ (ಸ್ಟು) ಹೊಂದುಥಾಶೆ. 


ಅಂತೂ 


೭್ರ 
೭೫೬ 
[೨ ೫ 


ತತ 
ಕ 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾಲಾ ೫೧ 








ಕಾಟ್‌ ೂಾಘವ- 9 ಹಟ ಗಳು ಲಜ್‌ ಇ ಇ. ಗ. 


ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ನದಿಗಳ ಕ್ರಮ 


ಈ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ೧೨ ನದಿಗಳಿವೆ. ಅಲ್ಲಿ ೧ ಇಡಾ ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಭಾಗೀರಥಿನದಿ, ೨ ನಿಂಗಳಾನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಯಮುನೆ, ೩ ಗಾಂಧಾರಿನಾಡಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಕಾವೇರಿನದಿ, ೪ ಹಸ್ತಿನಾ ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಂಧುನದಿ, ೫ ಲಂಬುಸಾ 
ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ತಾಮ್ರಸರ್ಣ, ಹ್ತ ಮಧ್ಯ ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಗೋಮತಿ, ೭ ಸರ 
ಸೃತೀನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಗಂಡಿಕೆನದಿ, ಆ ಚ ಇಡಿಯಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣವೇಣಿ, 
೯ ವಾರುಣಾ ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಗೋದಾವರಿನದಿ, ೧೦ ಪೂರ್ಣಾನಾಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಯತ್ರಿನಿ, ೧೧ ಕುಮುದಾನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಸೋಮನಂದಿನಿ, ೧೨ ಶಂಕೇಫಿ 
ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ತನತಿನದಿ, ಹೀಗೆ,ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಜ್ಞಾದಿಂದ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿದ್ದ 
ನದಿಗಳ ಸ್ಮರಣಿ ಮಾಡಿದರೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದ ಫಲಾ ಬರುತ್ತದೆ. 


೦ 


ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದ ನಾಡಿಗಳ ಕ್ರಮ 


ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ಇದ್ದವು ೧೨೦೦೦, ಮಧ್ಯಶರೀರದಲ್ಲಿ ೧೪೦೦೦, ಬಾಹು 

ಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿರುವವು ೪೦೦೦, ಶಿರಸ್ಸಿಗೆ ಹೋಗಿರುವವು ೬೦೦೦, ಅಂತು 

ಎಡಭಾಗದಿಂದ ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ ೩೬೦೦೦, ಬಲಭಾಗದಿಂದ ಎಡಭಾಗಕ್ಕೆ 

೩೬೦೦೦ ಈ ೫1 1.1 ಪಾಶ್ವ ೯ಕ್ಕೂ ೩೨೦೦೦ ಎಪ್ಪ ತ್ತೆ ರಡು 
ಸಾವಿರ ನಾಡೀ ಹ ರೃಕರಣ ಸಮಾನ್ತ. ಇಂಧ ದೇಹದ 


ಹ ಓೈದಯಾಖ್ಯ ಪಟ್ಟಣ ವಿಚಾರ 


ಹೈದಯಾಖ್ಯ ಪಟ್ಟಿ ಣಕ್ಕೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅರಮನಿಗೆ ದ್ಧ ರಗಳು 
ಮೂರು ಪ್ರಾಕಾರದಲ್ಲಿ ಸಾಲ್ಟು ದಿಕ್ಕಲಿ ಕೋ "ಮುಕ್ತ 
ವಾಗಿ ತೋಜಸುತಿದೆ. ಊರ್ಧ್ವಕ್ರೆ ಓಂದು ಬಾಗಿಲು ಅದೆ. ಫ ಮಾ 
ತ ನ ಅರಮನೆ ಆರಿಂದ ವರ್ಣಿಸಲಿಕ್ಟ ಶಕ್ಯ. ದ್ಚಾ ರಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ದ್ವ್ವಾ ರಪಾಲ 
ಕರಸಿ ತಿ ಹೇಳಲ್ಪ ಡಶದೆ. | ಭಾಗದಲ್ಲಿ” ಮ ಪ್ರಾ ಕಾರಕ್ಫ 
ಮೂರು ಜೂ 2 ಕೇವಲ ಅಂತರಂಗದೊಳಗೆ ಒಳಬಾನಿಲಗಳಲ್ಲ 
ರಮಾದೇವೇರು ದ್ವಾರಪಾಲಕರು. ಬಲಪಾರ್ಶ್ವಕ್ರ ಶ್ರೀ, ಎಡಪಾರ್ಶ್ವಕ್ಕೈ 


೫೨ ಶ್ರೇ ರಘುಪತಿ ವಿಠೆ ೮ರ 
ಳ್ರಿ 


ತಿಹಾರ್‌ 2 ರಾರಾ, 





ಭೂದೇವಿ. ಎರಡನೇ ಪ್ರಾಕಾರದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣದೇವರು ಪ್ರಾಣನಾ 
ಮಕ ಚಕ್ಷು ಆದಿತ್ಯ ಎಂದು ನಾಮರೂಪದಿಂದ ದ್ವಾರಪಾಲಕನಾಗಿದ್ದಾನೆ 
ವಾಮವಾಶ್ಚ ಕ್ರ ದ್ಯ ನಾಮ್ನ್ನೀ ಎಂಬೋ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಭಾರತೀದೇವೇರು 
ದ್ವಾರವಾ ಅಕಕ ರು. ಮೂರನೇ ದಾರದಲ್ಲಿ ಜಯ ವಿಜಯಾದಿಗಳು 
೫0 ಶ್ಚಿನ ಮೂರು ಬಾಗಿಲಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮ ಬಾಗಿಲಗಳಲ್ಲಿ ರಮಾ 
ವೇರು. (ಶ್ರೀದೇವಿ, ಭೂ ಜೇನಿ) ದಿ ದ್ವಿತಿಯ ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿ ವ್ಯಾನ 
ನಾಮಕ ವಾಯುಶೇನರು ಶೊ ತ್ರಾಭಿವನಾದಂಥಾ ನೋಮನೆಂಬೋ 
ಅಳ ಇದ್ದಾರೆ. ನಾಮಪಾಶ್ಯ "ದಲ್ಲಿ ದಿಂಜ್ಞ ನಾಮಕ ಭಾರತೀ 
ಆ ಇದ್ದಾರೆ. ತ್ಭ ಕಿಯ ದ್ವಾ ರದಲ್ಲಿ ಬಲ ಪ್ರಬಲ ನಾಮಕ ದ್ವಾರ 
ಪಾಲಕರು ಇದ್ದಾರೆ. ಇನ್ನು ಸಶ್ಚಿದ ಮ ಬಾಗಿಲಗಳನ್ಲಿ ಪ್ರಧಮ ಪ್ರಾಕಾರ 
ಬಾಗಿಲಗಳಲ್ಲಿ ತ್‌ಾ ಖ್ಯ ಎರಡನೇ ಬಾಗಿಲಗಳಲ್ಲಿ ತತ 
ನಾಮಕ ವಾಯುದೇವರು ಪಾಯುಸ್ಥ ಅಗ್ನಿ ಎಂಬೋ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಬಲ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾ ಸ್ಮ ಹಾಜಿ ವಾಶ್ವ ೯ದಲ್ಲಿ ಭಾರತೀ ದೇವಿಯರು ಪ ಪೃಕ್ಷ 
ನಾಮದಿಂದ ಇದ್ದಾ ಛೆ ತೃ ತೀಯ ಜಾಗಿಲದಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಕುಮುದ ಕುಮುದಾಕ್ಷರ 
ಇದ್ದಾ ರೆ. ಉತ್ತ ರ ದಿಕಿನ ನ ಮೂರು ಬಾಗಿಲಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮ ಬಾಗಿಲ 
ರಮಾಜೇನೇರು . (ತ್ರೀ ಭೂ ರೂನ) ಜು | ಎರಡನೇ ಬಾಗಿಲಿನ 
ಸಮಾನನಾಮಕ ವಾಯುದೇವರು ಮನಸ್ಸು ಇಂದ್ರನಿಂದ ಕೂಡಿ, ಮನಃ 
ಇಂದೆ ಚಚ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾರೆ. ವಾಮಪಾರ್ಶ್ರ್ವದಲ್ಲಿ 
ವಿದ್ಯುನ್ನಾ ಇರತೀ ದೇವೇರು ತೃತೀಯ ಬಾಗಿಲಲ್ಲಿ ನಂದ ಸುನಂದ 
ನರು. | ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ದ್ವಾ ರನಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಆಕಾಶನಾಮದಿಂದ 
ಜಾರತ ॥ ದ್ವಾರಪಾಲಕರು 'ಬಲಪಾಶ್ವ ಕೆ ಇದ್ದಾ ರೆ. ಎಡ 
ಪಾಶ್ವ ಕ್ಷೆ ಉದಾನನಾಮಕ ವಾ ಯೂ” ಹ ನಾಮಕಳಾದ 
ಚಾಕು ಹೀಗೆ ಉಭಯತರು ಇದ್ದಾ ದೆ, ಜಯ ನಿಜಯಾದಿ 
ದ್ವಾರಪಾಲಕರಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಹದಿಮೂರು ದ್ವಾ ರಗೆಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದಂಥಾ 
ಪದ್ರಿಣ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆ ತನಗ” ಇರಲಿಕ್ಕೆ ಉಚಿತವಾದಂಥ 
ರಮ್ಯವಾಗಿ ಶೋಭಿಸುವಂಥ ಸುಷುಮ್ನಾ ನಾಡಿ ಯೇವೆ ತನಗೆ ಸಿಂಹಾಸನ 
ಯೋಗ್ಯವಾದ ಮಂದಿರನೆಂದು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ್ದಾ ನೆ. ಸುಸುಮ್ಮಾ ನಾಡಿ 
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ಲಿ ದಹೆರಾಖ್ಯ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸಾ ಚಚ ತಳದಲ್ಲಿ ರಥ 
ದಲ್ಲಿ ಇದಂಥಾ ಇ ಧ್ಯಾ ನ ಮಾಡಬೇಕು. ರೆಥ ಶೃಂಗಾರ 
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ಹೃತ್ಯಮಲ ಕರ್ಜಿಕಾ ನಿಚಾರ 


ವದ್ಮದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ದೇನೇರನ್ನ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ನಾಳ ದಲ್ಲಿ ಭೂ ದೇವನೆ 
ರನ್ನ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮೂಲದಲ್ಲಿ ದುರ್ಗಾ ದೇವೇರನ್ತ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಹೈದಯನದ್ಕ ಕರ್ಣಿಕಾಗ್ಯಸ ಸ್ಹ ನಾದಂಥಾ ಪರಮಾತ್ಮ ಸರ್ವ ಪ್ರಾಣಿಗ 
ಳಲ್ಲಿ ಅವರವರ ೫. ಸರಿಮಿತನಾಗಿದ್ಧಾನೆ. ಈತನೇ ಅಗ್ರೇಶ, 
ಜೀವರಿಗೆ ಸುಷುಪ್ತಿ ಕೊಡತಕ್ಕಂಥವ, ಈತನೇ ಪ್ರಾದೇಶ ಮೂರ್ತಿ, 
ಪ್ರಾದೇತ ಸಮೇತನಾಗಿ ಇದ್ದಕಾರಣ ಈತನೇ ಜೀವಾಧಾರ ದೇಹಾಧಾರ 
ನಾದ ಪರಮ ಪುರುಷನಾಮಕು, ಕರ್ಣಿಕಾ ಮೂಲದಲ್ಲಿದ್ದ ಪರಮಾತ್ಮ 
ಈತನೇ ಅಂಗುಷ್ಟಾಗ್ರ ಮೂರುತಿ ವಿಷು ನ್ವನಾಮಕ ಈತಕೇ, ಮೂರೇಶ 
ಈತನೇ, ನಿಜ್ಞಾನಾತ್ಮ್ಮ ನೆಂದು ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಜಭಿ। ಮ. ಈ ಪರ- 
ಮಾತ್ಮನ ಮೂರು 0 ಅಗ್ರ ೀಶ, ಮೂಲೇಶ, ಪ್ರಾದೇಶನೆಂದು 
4ರ ರಜತ ವಯದಲ್ಲಿದುಥಾನೆ.. ಮೂಲೇಶತ ಯ )ಸಿಕೊಂಡು 
ಸನ್ಮುಖವುಳ್ಳವನಾಗಿ ಕೃತಾಂಜಲೀ ಪುಟನಾಗಿ ಮುಖ್ಯ ನೆೌ್ರಣರೇವರು 
ಸತ್ಯದಲ್ಲಿ ಇರುಥಾರೆ. ಆ ಮುಖ್ಯ ಪ ಪ್ರಾಣದೇವರಿಗೆ ನಿಯಾಮಕ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನೇ “ ಲಾಳೂಕ ಯೆಂದು ಜಿತು: ಮತ್ತು ಆ ಪರಮಾ 
ತ್ಮನೇ ಅಪರಾಜಿತನಾದ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಅಸರಾಜಿತನೆಂದು. ಕರೆಸುಥಾನೆ. 
ಮಹಡೈಶ್ವ ರ್ಯವುಳ್ಳ ಪರಮಾತೃ್ಯನಾದಕಾರಣ್ಯ ಪುಪಾಸನೆ. ಮಾಡು 
ದಂಥಾವರು ಇದೇ ವೈಕುಂಠ ಎಂದು ತಿಳಿಥಾರೆ. 

ಹಂಸಮಂತ್ರ ಜಸಕ್ರಮ 

ಇಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣದೇವರು ಶ್ವಾಸರೂಪದಿಂದ ಸರ್ವದಾ ಹಂಸ 
ನಾಮಕ ಮಂತ್ರ ಜಪಿಸುಥಾರೆ. ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಂತೋಷಾರ್ಥವಾಗಿ 
ಜೀವರಿಂದಲ್ಯ್ಯೂ ಮಾಡಿಸುಥಾರೆ. ನಿತ್ಯ ದಲ್ಲಿ ೨೧೬೦೦ ಇಸ್ಪತ್ಕೊಂದು 


೫೪ ಶ್ರೀ ಜ್ಯ ಶ್ರಿ ವಿರ ಲರ 
ಸಾನಿರ ಆರುನೂರು ಪ್ರಕಾರ ಜನರು ನಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಇದು ತಿಳಿದು, ಮಂ 
ತ್ರಾಫ್ಯ ೯ಕೊಟ್ಟು, ನಿರ್ಮಲಾಂತಃಕರಣಯುಕ್ಕರಾಗಿ, ಮುಖ ಪ್ರಾಣ 
ನಿಸಹೆ ಮಾಡಿಸಿದಂಥಾ ಜನವೇ ಧ್ಯಾನಶ್ಲೊ ಕ್‌ ಪುರಸ್ಸರ ಸಮರ್ಪಣ 
ಮಾಡಿದರೆ ಆ ಫಲ ಇವಗೆ ಕೊಡುಧಾರೆ. 


ಜೀವನ ಪರಿಮಿತಿ ಜೀವನಂಗಳಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಹರಿರೂಪಗಳು 


ಅಶ್ವ ಬಾಲಾಗ್ರ ಹತ್ತು ಸಹಸ್ರ ಭಾಗಕ್ಕೆ ನಕದೇಶನಾದ ಜೀವ. 
ತನಗಿದ್ದ ಶನೀರದಿಂದ ಚೀ. ಕೃನಾಗಿ ಮುಖ್ಯ ಪಾ ತ್ರ ಣದೇವರ ಪಾದಾಶ್ರಯ 
ಮಾಡಿಕೂಂಡು ಇರಥಾನೆ. ಮುಖ್ಯವ್ರಾ 21 ವ್ರೇರಿಸಿಕೊಂಡು ಯಥಾ 
ಶಕ್ತಿ ಕರ್ಮಮಾಡಥಾನೆ. ಜೀವನಲ್ಲಿ ಸಾ  ಇದ್ದಪ್ರಕಾರ, 


ಪರಮೌತ ಬನ ಅಂಗಗಳು ಜೀವನ ಅಂಗಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸ್ತ ವಾಗಿ ಅನೆ 
ಈ ಜೀವಗೆ ಬ ನರಮಾತ್ಮನ ಅಂಗ ಹೇಳಿ, ತತ್ರ ತಿಬಿಂಬ 
ಜೀವನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪ ಡುತ್ತ ದೆ ಆ | ಪರಮಾತ ನೇ ಹ್‌ ತಿರಸ್ಸು 
ಜೀವನ ಶಿರಸ್ಸಿ ಗೆ ಜಂ ವಾಮಪಕ್ಷ ಅನಿರುದ್ಧ, ದಕ್ಷಣ ಪ್ಕ 
ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಡಕ ಪರಮಾತ್ಮ ಜೀವನ 'ಪಕ್ಷಕಾಧಾರ' ಸಂಕರುಷಣ, 
ನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ತನ್ನ ಅಂಘಿ) ಜೀವಾಂಥಿಗಾಧಾರೆ. ನಾರಾ 
ಯಣನಾಮಕ ರಾತಿ ಮನೇ ಹರಿಯ 1 ಜೀವನ ಸು ತ 
ಕ್ಭಾಧಾರ. | ವಿಷ್ಣು ರ್ವಾ 121 ರಾಮೋ ಜೀವವಾಚಿ ಸ ್ರೆತಿಷ್ಟಿ ತಃ 
ಭಾರ್ಗವರಾಮನೇ ತನ್ನ ವಾಕು ಜೀವನ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿದ್ದಾ ನೆ ತೆ 
ನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಜೀವನ ಪ್ರಾಣಕೈ (ಘ್ರಾಣಕ್ರ) ಆಧಾರ. ಬಿಂಬ 
ಪ್ರಾಣಾ (ಘ್ರಾಣಾ) ಧಾರ ಕಪಿಲ ನಾಮಕ ಸರಮಾತ್ಮ ಜೀವನ ಕಣ್ಣಿ 
ಗಾಧಾರ. ಜೀವಾಭಿಮಾನಿ ಶೇಷನು. ಆತನಲ್ಲಿ ಸಂಕರ್ಷಣ ನಾಮಕ 
ನರಮಾತ್ಮನು. 

ಇಂಥಾ ಜೀವನನ್ನು ಅನಿರುದ್ದಾ ದಿ ನಾಲ್ಕು ಕೋಶದೊಳಗೆ 
ಅನಾದಿಯಾದಂಥಾ ಸೋಡತ ಕಳಾ ಸೇತವಾದಂಥ ಅಶಾಶ್ವಿತವಾದಂಥ 
ಲಿಂಗದೇಹದಿಂದ ಆವಂಸಿಕೊಂಡು, ಬಾಧಿತನಾಗಿ ತನ್ನ ಸ್ಪ ಸ್ವರೂಪಾನಂದ 


ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮಮಾಲಾ ೫೫ 


ಕಾಣದಲೇವೆ ನೀಡಿತನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಇದರೊಳಗೆ ದೇವತೆಗಳಾದಂಥಾ 
ಜೀವರು ತಾವು ಅಣುರೂಪಗಳಾದ ಕಾಲಕ್ಳೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ನಾಮ 


ರ್ಥ್ಯದಿಂದ ಮಹತ್ತರವಾದ ಜಗತ್ತು ಕಾಷ್ಟ್ರವು ಅಗ್ನಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿದಂತೆ 
ತಮ್ಮ ಸ್ತರೂಪಅಂಶದಿಂದಲೇವೇ ವ್ನಾವ ರಾಗಿರುಥಾರೆ. “ ದೇವಾನಾಂ 
ಅ ದ ೧ ಸ್ರಿ ೆ 


ಆಂಶತೋ ವ್ಯಾಸ್ತಿಃ ಎಂಬೋ ಪ್ರಮಾಣಾನುಸಾರ ನಿರಂಶ ಜೀವರಿಗೆ 
ತಮ್ಮ ಸ್ವದೇಹದಲ್ಲಿ ಪ್ಯಾಪ್ತಿ, ದೀವಿಗಿ ಪ್ರಕಾಶ ತನ್ನ ಮನಿಯೊಳಗೆ ಇರೋ 
ವಾದೆಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶರಾಗಿರುಥಾರಿ. ಬಾಹ್ಯ ಜಡೇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿ, ಬಾಹ್ಯ ನಿಷಯಜ್ಞಾನವುಳ್ಳವರಾಗಿರುಥಾರೆ. ಮುಕ್ತ 
ಆಗೋತನಕ ಸಾಕ್ತ್ವಾತ್‌ ಸ್ವರೂಪೇಂದ್ರಿಯ ವ್ಯಾಪಾರ ಸ್ವಾಧೀನಕ್ಕ 
ಬಾರಧಾಂಗೆ ಪ್ರಕೃತಿಬಂಧ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಇದ್ದಕಾರಣ ಬಾಹ್ಯ ಜಡೇಂ 
ದ್ರಿಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದಲೇ ಜ್ಞಾನವುಳ್ಳವನಾಗಿ, ಜಡವಾದ ಶೆರೀರ 
ದಿಂದಲೇ ಅಹಂಭಾವ ಮಾಡಿ, ಪುನಃ ಪುನಃ ಕುಚ್ಛಿತ ಜನ್ಮ ನರಕಾದ್ಯ 
ನರ್ಥವನ್ನು ಐದುಥಾನೆ. 
ಜೇವನ ವಿಷಯಧರ್ಮ 

ತನಗೆ ಆಹಂಭಾವ ತಂದು ಕೊಟ್ಟು ಕೆಡಿಸುವಂಥ ಶತ್ರುಭೂತ 
ವಾದಂಥಾ ಶರೀರಗೋಸ್ಟರ ಶರೀರ ಸಂಬಂಧಿಕರಗೋಸ್ಟರ ಹೇಯಸುಖಾ 
ಪೇಕ್ಷಿಸಿ. ಕಾಮಕ್ರೋಧಾದಿಗಳೆಂಬ ಘೋರಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಕವನಾಗಿ 
ತತ್ಚಾರ್ಥವಾಗಿ ಕೊಲ್ಲುವಂಥಾ ಕಳ್ಳರ ಸಂಗದೋಷಪಾದಿಯಲ್ಲಿದ್ದು ದುಷ್ಟ 
ರ್ಮಾದಿಗಳಿಂದೆ ಸಂಗಮಾಡಿ ಬಗೆ ಬಗೆ ವಿಚಿತ್ರತರವಾಗಿ ನರಕಾದ 
ನರ್ಥವನ್ನು ಐದುಥಾನೆ. ಇವಗೆ ಅಹಂಭಾವ ತಂದುಕೊಟ್ಟು ನೆಡಿಸು 
ವಂಥಾ ಭಾವಬಿಟ್ಟು ಸಜ್ಜನರ ಸಹವಾಸಮಾಡಿ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಸರ್ವ 
ಕರ್ತ ಸರ್ವೋತ್ತಮ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ದೋಷದೂರ ಗುಣ ಪರಿಪೂರ್ಣನೆಂದು 
ಕಿಳಿದು. ತದೇಶಕನಿಷ್ಠ ನಾದರೇ ಈ ಬಂಧಕ ಪರಿಹರಿಸಿ ಜೀವನ ಜ್ಞಾನಾ 
ನಂದ ವ್ಯಕ್ತ ಮಾಡಥಾನೆ. ಲೋಕರು ಕೆಡಲಿಕ್ರೆ ಅಹಂ ಭಾವನೇ ಪ್ರಥಮ 
ಪ್ರಬಲ ಶತ್ರು. ಲೋಕರು ಕಡೆ ಬೀಳಲಿಕ್ಕೆ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಸರ್ವ ಕರ್ತ. 
ನಿರಿಸ್ತನೆಂಬೊ ಚಿಂತನೆ ಪ್ರಥಮ. ಅತ್ಯಂತ ಆಪ್ತರ ಮಿತ್ರನು. ಜೀವನ 


ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಶ್ವೇತಪತ್ರ ಅಸ್ಚದಳವುಳ್ಳ ಕರ್ಣಿಕಾಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನಾರಾ 


೫೬ (ಠೀ ರಫಂಶತಿ ನಿಶ ಲರ 








ಯಣನಾಮಕ ನರಮಾತ್ಮ ಅತ ಎಂಬೋ ಹೆಸರಿ ಣಿ 
ಶ್ರೀತವರ್ಣಸಾಗಿದ್ದಾನೆ. "ಜೀವನ ಹ ಸದಯ ಮಂಟವದಲ್ಲಿ ಶ್ಯಾಮವರ್ಣ 
ದಿಂದ ಹದಯ ಚರಣ: ಆಸರು ಧರಿಸಿ ನರಸಿಂಹನಾಮಕ 
ಸರಮಾತ್ರ ಇದ್ದಾನೆ. ಸಮಗೈ ಜೀವನ ಶರೀರ ವ್ಯಾಪಿಸಿ, ವ್ಯಾಸ್ತ ನಾಗಿ 
ಅನಿರುದ್ಧ "ನಾಮ ವರಮಾತ್ರ ಇದಾನೆ. ಜೀವನಾಮಕ ಹೆಸರಿನಲಿ 
ಇದಾನೆ. ಅನಿರುದ್ಧ ನಾಮಕ ಪರಮಾತ್ಮನೆ ಬಹು ನಾಮಗಳಿಂದ 
ಕರೆಸಿಕೊಳಥಾನೆಂದು ಹೇಳಥಾರೆ. ಸರ್ವ ಶರೀರದಲ್ಲಿದ್ದ ಪ್ರಯುಕ್ತ 
ಶರೀರವೆಂಬೋ ಹೆಸರು. ಪರಮಾತ್ಮ ಸರ್ವರ ಅಹಂಕಾರಕ್ಕ ನಿಯಾ 
ಮಕನಾದಕಾರಣ ಅಹಂಕಾರೆವೆಂದು ಕರೆಸುಥಾನೆ. ಜೀವಾಂತರ ನಿಯಾ 
ಮಕನಾದ ಕಾರಣ ಅಹಂಕಾರನೆಂದು ಕರಸುಥಾನೆ. ಅಂತರಾತ್ಮನೆಂದು 
ಕರೆಸುಥಾನೆ. ಈ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಸರ್ವರಿಂದ ಉಪಾಸ್ಯನಾಗಿ ಇಷ್ಟನಾ 
ಗಿದ್ದಾನೆ. ಮಚ್ಛಾದಿ ಅವತಾರೆಗಳವೆ. ಇಲ್ಲಿ ಪರಿಯಂತರವೂ ಹೇಳಿದ 
ಭಗವದ್ರೂಷಗಳು. 


ಮುಂದೆ ಗುರುಗಳು ಪೆ ಪ್ರೇರಿಸಿಧಾಂಗೆ ಬರೆವಂಥಾ ಸಮನ್ಮ ಭಗವ 
ದ್ರೂನಗಳು. ಜೀವಾಂಶರ್ಯಾಮಿಯಲ್ಲಿ ನಿರ್ಧಾರವಾಗಿ ಒಬ್ಬ ಬಿಂಬನಲ್ಲೇ 
ಐಕ್ಯ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಒಬ್ಬನೇ ಅನಂತಾ ಎಂಬೋಣವೇ ಅದು ಪರಮಾ 
ತ್ಮಗೆ ಸರಮ ಅರ್ಚನೆ. ನಿತ್ಯರೂಪಗಳು ಆನಂತ ಒಬ್ಬನೇ ನಿಶ್ಚೈಸು 
ಒಬ್ಬಗೆ ಇದು ವರಮಾತ್ಮಗೆ ಐಶ್ವರ್ಯದಿಂದಕೂಡತದೆ. ನಮಗೆ ತಿಳಿಯದು 


ಮುಂದೆ ಪರಮಾತ್ಮ ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಪ್ರಕೃತಿ ನ ಪರಮಾಣು ರೂಪಗಳಿಂದ ಗುಣತ್ರಯಾಭಿಮಾನಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, 
ಗುಣತ್ರಯಾವರಣಮಾಡಿ, ಅಲ್ಲಿ ರಮಾದೇವೇರು ಆ ಗುಣತ್ರಯದಿಂದ 
ಬ್ರಹ್ಮಠೇನರಿಗೆ ಮಹತತ್ವಾ ತ್ಮ' ಕ್ರ ಶರೀರ ಮಾಡಿಕೊಡಥಾರೆ. ಮಹತತ್ವಾ 
ತ್ಮಕವಾದ ಬ ಬ್ರಹ್ಮದೇವರ ನ ದಾವ ಗುಣವಿಕಾರವೆಂದಕರೆ 


ಗುಣತ್ರಯ ನಿವರ 


ಮೂರು ತತ್ವ ದಲ್ಲಿ ಆವಾಸ ಎಷ್ಟ ಜನರಿಗೆ ಅಂದರೆ ಗುಣತ್ರಯ 
ಒಂಭತ್ತು ಪ್ರಕಾರ್‌ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹೇಳುಠಾಕೆ. ಸತ್ತ ಸತ್ತ, ಸತ್ವ | 


'೭೬ 
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ಅಧ್ಯಾ ತ್ತ್ಮ ಮಾಲಾ ಜ೭ 








ಬ ಎ ಇಂ ಷಭ 





ಸತ್ವ ತಮ್ಮ ಈ ಮೂರು ಗುಣಕ್ಟೈ ಸತ್ತ್ರಗುಣ, ರಜಃಸತ್ರ, ರಜೋರೆಜ 
ರಜಸ್ಮಮ, ಈ ಮೂರುಗುಣಕ್ಕೆ ರಜೆ ಜೋಗುಣ, ಶಮಃಸ ತ, ತಮೋರಜ 
ತಮಃತಮಃ। ಈ ಮೂರು ಗುಣಕ್ಕೆ ತಮೋಗುಣ. ಈ ಹ ನಕಾರ ತ್ರಿಗುಣ 
ಗಳೊಳಗೆ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವ ಸೃ ಷ್ಟಿ ಗೆ ಖಾಜ ಫಸಿಗಳು: ಹೇಳು 


ಥಾರೆ. ಉಳ ದ” ಟಗ ಗುಣದಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿ ಹೇಳಿತಕ್ಕದು. 


ಮೋಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಇಹೋ ಸತ್ತೃಗುಣ ಸ್ವಭಾವ ಮುಕ್ತರಿಗೆ ಬಯಸಿ 
ಅಭೀಷ್ಟ ಸಲಿಸಬೇಕು. ಚ ಮಸ ನ ನಿಕಾರ ಹ ವ್ಸ ಸಲಿಘ್ಟಿ ಲ ಕ್ತ 
ಭೋಗದಲ್ಲಿ ರಕಿ ಹುಟ್ಟಿಸಿ ತ್ರ ರತಿ ತಪಿ ಸಶಿಕ್ಸಿಲ್ಲ' ಬ್ಯಾ ಜಿ 
ನೆಂಬೋ ಇಜೆ ಯಾದಕೆ ಹೆಂಡ ಕಡಿಗ್ಯಾಗಬೇಕು. ಇದು ಸ್ರ 
ಗುಣದ ಸ ಸಭಾವ ಶ್ರೀ ನರಮಾತ್ಮ ನಡಸಥಾನೆ. 


ಸತ್ತ ರಜೋಗುಣದ ಸೃಷ್ಟಿ ಬ್ರಹ್ಮದೇವರದು 


ಸತ್ವ ರಜೋಗುಣದಿಂದ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ ಬ್ರಹ್ಮದೇವರಿಗೆ ವಾಯು ದೇವರಿಗೆ 
ತದಾ ಯರಿಗೆ ಸತ, ರಜೋಗುಣ ವಿಕಾರವೇ ಇದೇ ಮಹತತ್ವ ವಾಗುತದೆ. 
ಇದೇ ಮಹತತ್ವ ವೇಬ ಬ್ರಹ್ಮದೇವರ ಶರೀರೆ. ಇದೇ ಮಹತತ್ವ ನೇ ನಾಯು 
ದೇವರ ಸರಸ ತ ದೇವೇರ ಭಾರತೀ ದೇವೇರ ತಕಕ ಘೊ ತತ್ತ್ವ 
ದಲ್ಲಿ ಚಟಗಳ ಇದರೊಳಗೆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮದೇವರು ಮುಖಾ ಭಿಮಾನಿ. 
ಬ್ರಹ್ಮದೇವರಿಗೆ ಮಹ ತ್ಮಿ ಏನಂದರೆ ಉದವೇಶನಿಲ್ಲದಳೇವೆ" ಅನಂತಾ 
ತ ನೇದ ಪ ತಿಪಾದ್ಯ ನಾದಂಥಾ ಪರಮಾತ್ಮನ ಗುಣಗಳನ್ನು ಅನಾ 
ಯಾಸ ತಿಳಿಯೋಣ. ಅತನು ತಿಳಿದ ತರುವಾಯದಲ್ಲಿ ತಿಳಿದಪುಕಾರ 
ಅನಂತಾನಂತ ವೇದಗಳ ಸಮ್ಮತಿಯಾಗಿ ಕಾಂಬೋಣ. ತಿಳಿದಪ್ರಕಾರ 
ಸರಮಾತ್ಮನ ಸರ್ವ ಗುಣೋಪಾಸನೆ ಮಾಡಿ, ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ಕರಿಸಿಕೊಂಬೋಣ ಆತನ ಗುಣ ಸಮೂಹಗಳನ್ನು ಧ್ಯ್ಯಾ ನಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಅಲ್ಲೇ ಮಗ್ನನಾಗಿಸೋಣ, ಪ ಪರಮಾತ್ಮನ ಬ್ರೀತ್ರ 1 ಸಮಗ್ರ 
ಜಗತ್ಸ ರ್ಜನೆ ಮಾಡೋಣ. ದುಷ್ಟರು ತನಸ್ಸು ಜಿಕ ಉತ್ತ ಹ 
ತ್ತರ "ತಿಕ್ಷೇಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಅವರಿಗೆ ವರಗಳ ಕೊಡೋಣ. ಸಶೇಷ 


೫೮ ಶೇ ರಘುಸತಿ ವಿರ ಲರ 


ಅ ಸಾಟಿ 





ತನ್ನಿಂದ ಸೃಷ್ಟರಾಗುವ ಜಗತ್ತಿನ ಚಿತ್ತಕ್ಕೆ ಅಭಿಮಾನಿಯಾಗಿಹೋಣ, 
೩೨ ಲಕ್ಷಣದಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾಗಿಹೋಣ. ದುಷ್ಟ ಕಲ್ಲ್ಯಾದಿಗಳ ಬಾಧೆ 
ದಾವ ರೀತಿಯಿಂದಾದರೂ ಕಾಣದೇ ಇಹೋಣ. ತನ್ನ ಸರಿ ಜೀವರ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ದಾವ ವಿಷಯದಲ್ಲೆ ದಾರೂ ಇಲ್ಲದೇ ಇಹೋಣ. ಇದು 
ಬ್ರಹ್ಮದೇವರ ಸ್ವಭಾವ. ನತ್ವ ಸತ್ವಕೃ ಸತ್ತ್ವರಜೋಗುಣಕ್ಟ ಏನು 
ವೈ ಸಮ್ಯವೆಂದರೆ, ಬ್ಯಾಡಾ ಎಂದರೆ ಸತ್ವ ಸತ್ತಕೃ ಹೋಗತದೆ. ಇದು 
ಬ್ರಹ್ಮದೇವರ ನೂರು ವರುಷ ಸರಿಯಂತರವೂ ಹೋಗದೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಇದು ಬ್ರಹ್ಮದೇವರ ೧೦೦ ವರ್ಷ ವಿಶೇಷ ತಿಳಿಯಶಸೃದ್ದು ಬ್ರಹ್ಮದೇವರಿಗೆ 
ಮಹೆ ತತ್ವಕ್ರ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವರಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ದಾರೂ ಸರಿ ಇಲ್ಲದಕಾರಣ 
ಮಹತತ್ತಾಛಿಮಾನಿ ಎಂಬ ಹೆಸರು. ಚಿತ್ತಾಭಿಮಾನಿಗಳು ಬಹು ದೇವತೆ 
ಗಳು ಇರಲಿಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮಜೇವರಿಗೆ ಇದು ವೈಷಮ್ಯ ಏನೆಂದರೆ, ಮ್ಯಾಲೆ 
ಹುತ್ತು ಬೆಳೆದರೂ ಶರೀರದ ವರವು ಬಿಟ್ಟು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತವಿಟ್ಟು 
ಚಲಸದೇ ಸಮಾಧಿಗೆ ಕುಳಿತು ಅನ್ಯವಸ್ಮು ಹೇಯನೆಂದು ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಲ್ಲೇಕಮತ್ತವಾಗಿ ತಿರಗದ ಚಿತ್ತ ದಾವುದೋ ಅದಕ್ಕ ಬ್ರಹ್ಮದೇವರು 
ಅಭಿಮಾನಿ. ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ ಇದು ಸರ್ವಥಾ ಕೂಡದು. ಈ 
ಪದವಿಗೆ ಬ್ರ ಹ್ಮದೆ ವರಿಗೆ ಸುಲಭದಿಂದ ಬಂತೆ? ಹ್ಯಾಂಗೆಂದರೆ 
೧೦೦ ಕಲ್ಪ ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಶೇಷಾಪರೋಕ್ತಾರ್ಥವಾಗಿ ಸಾಧನಮಾಡಿ. 
ಅಪರೋಕ್ತಾನಂತರ ೧೯೮ ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ವಿಚಿತ್ರ ಸಾಧನ ಮಾಡಿ ಸರಮಾ 
ತ್ಮನ ಪ್ರೀತಿ ಬಡಿಸಿ ಒಂದು ಕಲ್ಪಕ್ಟ ನಾಯುದೇವರಾಗಿ ನಿಜ್ಞಾನ 
ತತ್ವಾಭಿಮಾನಿಯಾಗಿ ಸರ್ವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿದ್ದು ಪರಮಾತ್ಮನ ವ್ರೀತಿಬಡಿಸಿ 
ಮೂರಾವತಾರ ಮೊದಲಾಗಿ ಅನಂತ ಅವತಾರದಿಂದಲ್ಲ್ಯೂ ಸರಮಾತ್ಮನ 
ಪ್ರೀತಿ ಬಡಿಸಿ ಕಡೇಲಿ ೨೦೦ ನೇ ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಐದಿದ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವಿದು. 
ಈತನ ಸಾಮ್ರಾಜ ಎಣಸಲಿಕ್ಸ ರುದ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ಶಕ್ಯವಲ್ಲ. ಇದು ಬ್ರಹ್ಮ 
ದೇವರ ಪ್ರಕರ್ಣ 
ವಾಯುದೇವರ ಸ್ರಕರ್ಕ 
ಸತ್ತರಜೋಗುಣ ನಿಕಾರವೇ ವಾಯುದೇವರೆ ಶರೀರ. ಇದು 


ಮಹತತ್ವವಾದಕಾಲಕ್ಟೂ ನಿಜ್ಞಾನತತ್ವಾಯೆಂತ ಕರಸುತದೆ. ಆ ತತ್ವಕ್ರ 


ಆಧ್ಯಾ ತ್ಮ ಮಾಲಾ 


ಹನ ಂ ಭು ಭಾ 


೫೯ 


ರಾ 





ಈ ತತ್ನಕ್ಸ ಏನು ಹೆಚ್ಚುಕಡಿನಿ ಎಂದರೆ, ಸ್ಪಷ್ಟತ್ಥ ದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಭೇದ 
ಒಡಂಬಡತಕ್ಕೆದ್ದು. ಸ್ಪಷ್ಟತ್ತ ತ್ನಭೇದ ಎಂದರೆ ರಾತ್ರಿಲಿ ಬಹುದೀಪದ 
ಬೆಳಕಿಲಿ ನದಾರ್ಥ ನೆೋದಿದೆಹಾಗಿ ವಾಯುದೇವರು 'ಸರಮಾತ್ಮನ ಗುಣ 
ಕಾಂಬೋಣ ರೂಪ ನೋಡೋಣ, ಬ್ರ ಹ್ಮದೇವ ರು. ಬೆಳಗಿದಮ್ಮಾಲೆ 
ವದಾರ್ಥ ಕಾಂಬೋಣ ಹ್ಯಾ ಗೋ ಹಾಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಗುಣರೂನ 
ಕ್ರೀಯಾ ಆನಂತ ವೇದಕ್ಕ ಸಮ್ಮತಿಯಾಗಿ ಪೂರ್ವನಕ್ಲಿ ಸರಮಾತ್ಮನ 
ಗುಣರೂಪಕ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಅನಂತ ವೇದಕ್ಕೆ ಸಮ್ಮತಿಯಾಗಿ ಕಾಣಥಾರೆ. 
ಹಾಗೆ ವಾಯುದೇವರು ವೇದಕ್ಕ ಯಾಗಿ ೪ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸರಮಾ 
ತ್ಮನ ಗುಣಗಳನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾನಾದ ಪ್ರಯ ಮುಕ್ತ ನಿಜ್ಞಾನ ತತ್ಪಾಭಿಮಾನಿ 
ಗಳು. ಈ ನಾಯುಶೇವರು.. ಸರ್ವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಜೇಷ್ಟಪ್ರದರು. ವರ 
ಮಾತ್ಮನ ದೃಢತರ ಜ್ಞಾನ ಸಂಪಾದಿಸಿ ಬಾಹ್ಯ ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಟಿ 
ಇಡದಲೇ ಮರೋನ್ಮ ತ್ರ `ೋಫಾದಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಾ ಅವಧೂತರಾಗಿ 
ದಾರು ಇರುಥಾರೆ ಆ ಬ ಬಾ ಇಂಥವತ. ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನ 
ದಾರಢ್ಯ್ಯ ೯ ಕೊಟು ಸ ವಾ ಯುದೇವರು ಸರ್ವರಲ್ಲಿ ವಿಜ್ಞಾ ನಾಭಿಮಾನಿಗ 
ಳೆಂದು ಓಕಿಸಿಕೊಳಿತಾಕೆ. ಇದು ವಾಯುಜೇವಕಹೊರತು "ದಾರಿಗೆನಾಧ್ಯ? 


ಈಶನೇ ಮುಂದಿನ ಕಲ್ಪಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮದೇವರು. 


ಸರಸ್ಪತೀ ದೇವೇರ ಪ್ರಕರ್ಣ 

ಸರಸ ತ್ರೀ ದೇವೇರು ಸತ್ರ ರಜಗುಣದಿಂದ ನಿಕಾರವುಳ್ಳೆ ಮಹ 
ತತ್ವವೇ 1 ॥ಾ ಉಳ್ಳಿಂಥಾಶಿ ಪ್ರಾಕಿ ಬ್ರಹ್ಮದೇವರ ಪತ್ನಿ ಬ್ರಹ್ಮ 
ದೇವರಕಿಂತಲೂ ನೂರು ಗುಣಕ ನೂ ಸ್ಯಾನಳು. ಒಂದೇ ತತ್ವ ದಲ್ಡಿ ಅಭಿ 
ಮಾನಿಯಾಗಿರಲಿಕ್ಕೆ ಸತಿಗಿಂದ ತೆ ಕಾರಣ ನೂನ್ಯ ತ್ರಿ ಹೇಳಬೇಕಂದರೆ 
ಅದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸತಿ ಪುರುಷರಲ್ಲಿ ಸಂಡದೆ. ಜೆ ಮನಿಗೆ ಸತಿ 
ಪುರುಷರು ಸ್ವಾಮಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಪುರುಷನಾಧೀನಳು ಸತಿ. ಪತಿ ಸ್ತ್ರೀ 
ಅಧೀನನಲ್ಲಾ. ಹೀಗೆ "ಸತಿಹೊತ ರ್ತು  ಮಿಕ್ಕವರಲ್ಲಿ ಪತಿ ದಯದಿಂದ 
ಪತಿ ಮನಿಯಲ್ಲಿ ಹ್ಯಾಗೆ ಅನ್ಯರಿಗೆ ಸ್ವಾಮಿತ್ವವೋ ಹಾಗೆ ಸರಸ ತೀ 
ದೇನೇರಿಗೆ. ಈ ಸರಸ ತೀ ದೇನಿ ವೇದಾಭಿಮಾನಿಎಂದು ಕರಸುಥಾಳೆ 


ಪತ್ಯುಪದೇಶದಿಂದ ನ ತೊ ತ್ಮನ ಆರಾಧಿಸಿ ಪರವಣತ ನ ಪ್ರಸಾದದಿಂದ 


ಲ] 
ಓ್‌ 


ಬಲ 


೬೮ ತ್ರೀ ರಘುಪತಿ ವಿಠ್ಠ ಲರ 


ರ ಯಾ 








ಬಾನ ಪಾಘಾನಾಂ ಅ ಸಾಕಾ ಪತಾ ಸಾಯಿ ಫಾಲಾ ನಂ ಅಸಾ ಜಾಣಾ ತಾಜಾ 


ಸ್ತ್ರಯೋಗ್ಯ ಅನಂತ ವೇದಗಳು. ತದನುಸಾರ ಪರಮಾತ್ಮನ ಗುಣಗಳನ್ನು 
ಕೆಂಡು ಸ ಮಾತ್ಮನ ದರ್ಶನ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ದ್ದ ಕಾರಣ ಮೊದಲಿಗೆ ನೇದಗೆ 
ಳನ್ನು ಅಪರೋಕ್ಷ ಕರಿಸಿ, ವೇಜೋಕ್ತ ಗುಣಗಳನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಉಪಸಂಹಾರ ಮಾಡಿ, ವರಮಾತ ತ್ಮ ದರ್ಶನ ಮಾಡಿದ ಪ್ರಯುಕ್ತ 
ವೇದಾಭಿಮಾನಿಗಳೆಂದು ಸರಸ್ತ ತೀ ದೇವೇರು ಕರಸುತಾರೆ. ಇವರಿಗೆ 
ಸಕಲ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸರ್ವ ಚಿತ್ತಾ ಭಿಮಾನಿತ್ವ ಎಂಥಾದು ಎಂದರೆ ವೇದ 
ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ ಗುಣಗಳ ಸ್ವಯೋಗ್ಯತಾನುಸಾ ಇರ ನೇದ ಶಾಸ್ತ್ರದ್ವಾರ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಉಪಸಂಹಾರ ಮಾಡೋ ಚಿತ್ರ ದಾವುದೋ ಆ ಚಿತ್ಕಾಭಿ 
ಇ ಸರಸ್ತೃ ತೀ ದೇವೇರು ಸರ್ವರ ಬುದ್ದಿ ಸೆ ಅಭಿಮಾನಿಯಾಗಿದ್ದಾರೆ 
ಪ್ರ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ ಸುಲಭವಲ್ಲ. ಇವರು ೧೯೯ ಕಲ್ಪ ಸಾಧನದಿಂದ ಐದಿದ್ದು 
ಇವರಕಿಂತಾ ನ್ಯೂನರಗೆ ಸಃ ಬಾರಡು. ಜಡ ೩.೨ ಲಕ್ಷಣದಿಂದ 
ಫೂರ್ಣರು. 
ಭಾರತೀ ದೇವೇರ ಶರೀರ ಸತ್ವ ರಜೋಗುಣ ವಿಕಾರವಾದ 
ಮಹತತ್ವ ಶರೀರ ವುಳ್ಳವರು. ಶತ ಸ್ಪಪಷತಿಯ ಉಪದೇಶದಿಂದ 
ಸರಮಾತ್ಮನನ್ನು 21 ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಆರಾಧಿಸಿ * ಪುತ್ರಮಿತ್ರ ಸರ್ವ 
ಸ್ಕಾತ್ತು ” ಎಂಬ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಆರಾಧಿಸಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ದ್ರೀತಿಬಡಿಸಿ 
ಸರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರಸಾದದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ ಸಮಸ್ತ ವೇದಗಳನ್ನು 
ಅಪರೋಕ್ಷ ತರಿಸಿಕೊಂಡು ಸರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸಮಗ್ರ ವೇದೋಕ್ತ ಗುಣ 
ಗಳಿಂದ ಉನದೇಶಾನುಸಾರ ಉಪಸಂಹಾರಮಾಡಿ ದಿವಸ ದಿವಸಕ್ತ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನ ಅಧಿಕ ಅಧಿಕ ಅಸರೋಕ್ಷ ಕರಸಥಾಳೆ. ಭಕ್ತಿ ಅತಿಶಯಮಾಡಿದ 
ಪ್ರಯುಕ್ತ ಭಾರಕಿ ದೇವೇರೆ ಭಕ್ಕಿಗೆ ಅಭಿಮಾನಿ. ಹಾಗಾದರೆ ಸರಸ್ತೃತಿ 
ನೇರು ಭಕ್ತೆಗೆ ನ್ಯೂ ನಳೊ ಹ್ಯಾಗಂದಕೆ ಅತಿ ತೀವರೆ ಮ ನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿದ್ದ 
ಹಾ ಪರಮಾತ್ಮ '.ೂದಲೇ ಭಕ್ತಿ ಪ್ರದರ್ಶನ ಮಾಡಿದ. ೫... 
ತೋರಿಸಿದ ಕಾರಣ ರಜ ಬ ಇವರಿಗೆ (ಭಾರತೀ ದೇವೇರಿಗೆ) 
ಸ್ವಲ್ಪ ಸರಮಾತ್ಮ ತಡಮಾಡಿ ಭಕ್ತಿ ತೋರಿಸಿದ ಕಾರಣ ಭಕ್ತಿಗೆ ಅಭಿ 
ಮಾನಿಗಳು ಈ ನಾಲ್ವರು ಪರಶುಕ್ಲೆರು ಆದ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಇವರಿಗೆ ಕಲಿ 
ಅನೇಶ ಇಲ್ಲ. ಏನು ಏನು ಅನುಪತ್ಯವಾದರೂ ಸರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ 


ಆಧ್ಯಾ ತ್ಮ ಮಾಲೂ ೬೧ 


ಹಾಂ 1ಂಇ್ಲ್ಲ್ಲ ಜಂ ಇಂಚಲ ಫಂ ವಾಹ ಧಾನ ಎ ಎಡ... ಸಾಹಾ ಜಾ 








ಮ ತಾವ ತಾ ರಾಹಿ. 


ನಿರೋಧ ತಟ್ಟಿಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ತತ್ಕಾರಣ ದೇವರು ಇವರನ್ನು ಜಗದ್ಗುರುಗಳ 


ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. 
ಇನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮ ಕೇನಲ ಸಂಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನಿ ಘಾಬರಿಯೋಪಾದೆಯಕ್ಲಿ 
ತೋರಿ ತಸ ತನ ಶಬ್ದಕೇಳಿ ಸಮಾಧಿಗೆ ಕುಳಿತು ಪರಮಾತ್ಮನ ಯಥಾ 
ಸಾಕಲ್ಸ್ಯ ಅಪರೋಕ್ಷ ಕಂಡು ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡಲಿಕ್ಟ ಕಾರಣನಾದ. ಈತ 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ತ ಮಹೆತ್ಮನು. ಪತನಸರಿ ದಾರೂ ಇಲ್ಲದಕಾರಣ ಪ ಪ್ರಥಮೋ 
ತ್ತಿ ಬ್ರಹ್ಮಗೆ.. ವಾಯುದೇವರು. ಮಹಾ ನಿಜ್ಞಾನದಿಂದ ಪೂರ್ಣರಾಗಿ 
ವರಮಾತ್ಮಗೆ ಕೇವಲ ಪ್ರೀತ್ಯಾಸ್ಪದರು ಕಾರಣನೇ ನಿರಾಟರೂಪಕ್ಕೆ 
ವಲ ಆಧಾರವಾಗಿ, ಸಕಲ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಕೇವಲ ಶ್ವಾಸರೂಪದಿಂದ 
ಜೀವನಕ್ಕ ಆಧಾರರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ನಿಜಾ ಸ್ವನಿಗಳಾದ ಕಾರಣವೇ ಮಹಾ 
ಕಲಿಯುಂದಲ್ಲಿ ಅವತಾರಮಾಡಿ, ಅನ್ಯ ಸುತಗಳ ತುಚ್ಛೇಕರಿಸಿ ಸಚ್ಛಾಸ್ರ್ರ 
ರಿಮಾ ಣಮಾಡಿ,  " ಜ್ತಾ ಒನಕ್ಕಸ ಸಾಧಕವಾದ ಭಾಷ್ಯಾದಿಗ್ರಂ ೦ಥ 
ಚಳ] ಕ್ಮ ಶಕ ತೀದೇವಿ ವಾಯುದೇವರ ಪ್ರಸಾದದಿಂದ 
ನರಮಾತ್ಮನ ಆತಿ ತೀವ್ರದಥ ವೊಲಿಸಿಕೊಂಡು ತದುಕ್ತ ಗುಣಗಳಿಂದ 
ತಮ್ಮ ಯೋಗ್ಯ ತೆಯಂತೆ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಿದಕಾರಣನೇ 
ಸ (ತೀವಾಳು ಎಂದು ಕರಸುಥಾಳೆ. ಈಗ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾ ದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಕ್ಸ ಜನರೆಲ್ಲ ಸರಸ್ವ್ಯ ತೀ ಪ್ರಾರ್ಥನ ಮಾಡಬೇಕು. ಮಹಾ ತ 
1 ಸರಮಾತ್ಮನ ನ ಮೊಲಿಸಿದ ಸ ಸ ಶಭಾವಾದಕಾರಣ ಎಲ್ಲೆಂದರೆ ದ್ರೌಸ 
ದುರ್ಯೋಧನನ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಯಂತ ನಿಪತ್ತು ಬಂದೋಪಾಜಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಂಡಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯೇವೆ? ಸಮೂಚಿನ ಮಾತನಾಡುನವರನ್ನು ಒಬ್ಬರನ 
ಕಾಣದಿದ್ದರೂ ಸರಿಯೇವೆ? ರುದ್ರಾದಿ ದೇವತಾ ಸಮೂಹವೆಲ್ಲಾ ದುಷ್ಟರ 
ಪಕ್ಸವಾತ ಮಾಡಿದರೂ ಸರಿಯೇವೆ? ತಾಪು ಪರಮಾತ್ಮನ ವೊಲಿಸಲಿಕ್ಳ 
ಆರಫಘಳಿಗೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಸರಿಯೇನೆ? ತಾವು ಪರಮಾತ್ಮನ್ನ 
ವೊಲಿಸಲಿಕ್ಕ ತಾವು ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ಮಾಡಿ, ಸಮಗ್ರ ನೇದಗಳನ್ನ 
ಅಪರೋಕ್ಷ ಕರಿಸಿದ್ದರೋ ಅದೇ ಭಕ್ತಿ. ಆ ನ್ಯಾಳೃದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮಗೆ 
ತೋರಿ ಲವಕಾಲದಲ್ಲೇವೇ ಸಮಗ್ರ ದೇವತಾ ಸಭೆ, ದುಷ್ಟ ರ ಸಭೆಯಲ್ಲಾ 


ಅತಿ ಠ ತುಚ್ಛೆಕರಿಸಿ, ನಿಜ ಪತಿ ವ ವ್ರಸಾದದಿಂದಲ್ಲ್ಯೂ ತ ತಮಗೆ. ಸರಿ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 


ಜಿ 


ಲ 


ಸ್ಸ್‌ 


೬೨ ಥ್ರೀ ರಫುಂಪತಿ ವಿಕ್ಶ ಲರ 
ನಬ ಯಸಜಯ ಜಾ ಸಾಸರ್‌ ಎ 
ದಾರು ಇಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಸಜೇಕಾದ ಕಾರಣ ತಾವು ಅತಿ ಪ್ರಯಾಸ ಬಡದ 
ರೇವೆ ದಾರು ಎಷು, ಪೈಯಾಸದಿಂದ ತಮ್ಮನ್ನಶ್ರಮಬಡಿಸಬೇಕೆಂದು 
೫ ಶ್ರ್ರಕುು 
ಅಲೋಚಿಸಿದ್ದರೋ ಆ ಮಂದವುತಿಗಳಿಗೆ ಸರಮಾತ್ಮನ ಸ್ಮುತಿ ಮಾತ್ರ 
ದಿಂದ ಮೆಚ್ಚಿ ಅವರ ಪ್ರಯತ್ನವೇ ಅವರಿಗೆ ಮಹಾ ಮೃತ್ಯುಮಾಡಿ 
ತೋರಿಸಿದ್ದು 'ಓಿಗತ್ತಲ್ಲಾ ಬಲ್ಲದ್ದು. ಇಲ್ಲಿ ಹ್ಯಾಂಗ ವಸ್ತ್ರ ಅನಂತ ಅಪರಿ 
ಮಿಶ ದರ್ಶನ ಲೋಕರಿಗೆ "ಮಾಡಿ ತೋರಿಸಿದರೋ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ತಾವು 
ಭಕಿ ಕ್ರಿಮಾತ್ರದಿಂದ ವೇದಗಳನ್ನು ವೇದೋಕ್ತ ಸಮಗ್ರ ಪರಮಾತ್ಮನ ಗ ಗುಣ 
ಗಳನ್ನು ಅಸರೋಕ್ಷೀ ಕರಿಸಿದ ಆ ಭಾರತೀ ತ ಹುಬ ಭಕ್ತಿಗೆ 
ಬಳ ಗಳು ಪರನಾತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ಅತಿ ಪ್ರ ಸತಾ ಸ್ಪ ಸಹಉಳ್ಳಾ ಕ್ರ 
ಯಾದಕಾರಣ ಭಾರತೀ ಎಂಬೋ ಹೆಸರು. ಮಾತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ಅತಿ ಸನ್ನೆ ಹ 
ವುಳ್ಳಾಕೆ ಆದಕಾರಣವೇ ಶ್ರದ್ಧೆ ಎಂಬೋ ಹೆಸರು. 1. ಭಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಗರುಡ ಶೇಷಾದಿಗಳು ಸ್ವನ್ನದಲ್ಲಿ ಕಾಣರು. ಇದು ಮಹೆತತ್ವವಾಸವಾಗಿ 
ದ್ವವರ ಶ್ರದ್ಧೆ ಐಶ್ವರ್ಯ ಸತ್ತ ರಜೋಗುಣ ಪ್ರಯೋಜನ. ಇವರಿಗೆ 
ನಾಲ್ಕನೇ ಪ್ರ ಯೋಜನವುಳ್ಳದ್ದ ಕ ಇಲ್ಲಾ ಎಂಜೋ ಪ್ರಯೋಜನನಿಲ್ಲ. 
ಸಮಗ್ರ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕೆ ಸತ್ತ ಮುಖ್ಯ ಸ್ವಾಮಿತ್ವ ಅದರೂ ಒಬಬೊ 
ಬ ರ ಒಂದೊಂದು ಪ್ರಯೋಜನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ನಡಸುಥಾರೆ. ಪ್ರಯೋ 
ಜನಮಾತ್ರ ದಾರಿಗೂ ಕೊಡೊದಿಲ್ಲ. ಇವರನ್ನ ನ ಪ, 
ತಿಳಿಯಶಕೃದ್ದು. ಇವರು ಪರಮಾತ್ಮನ ಭಕ್ತಿ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸುಖ ಬಡು 
ಥಾರೆ. ಇದರಹೊರ್ತು ಇವರಿಗೆ ಸತ್ಯಲೋಕಾದಿ ಚತುರ್ದಶ ಲೋಕಾಧಿ 
ಪತ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ವೈಕುಂಠದಲ್ಲಿದ್ದಗಣಿತ ಸುಖದಲ್ಲಾದರೂ ಲೇಶ 
ನೋಹವಿಲ್ಲ. ಸೃಷ್ಟ್ಯಾದಿ ವ್ಯಾ ಪಾರದಲ್ಲಿದ್ದ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ 
ದ್ದವರನ ಸೋಲಿಸಥಾರೆ. ಇವರು ಪರಮಾತ್ಮನ ಆಶ್ಚರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿರಥಾರೆ. ರುದ ಫೈದೇವರು ಮೊದಲಾಗಿ ಸ ಸ್ನರೂ “ನರ ಅನು 
ಗ್ರಹದಿಂದ ಭಕ್ತಿ ಜ್ಞಾನ ಸಮಾಧಿ ಸಂಪಾದಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ಇವರು 
ಭಕ್ತಾದಿಗಳಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ವೊಲಿಸೋದು ದಾರಿಗೆ ತಿಳಿಯದಕಾರಣ 
ಅವ್ಯಕ್ತ ತತಾ ಸಭಿಮಾನಿಗಳೆಂದು ಕರಸುಥಾರೆ, ಇವರು ಸಕಲ ಸಜ್ಜ ನರಲ್ಲಿ 
ಬಲಧಾಗದಲ್ಲಿ ಮಹತತ್ವಾ ತ್ಮಕ ೩೬೦೦೦ ಸಹಶ್ರ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿ 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾಲಾ ಷ್ಟಿ 


ಸರಮಾತ್ಮನ ನ ಅರ್ಚನೆ ಮಾಡಥಾರೆ. ಇನ್ನು ಅನರ ಮಹತ್ಮೆ ಹೇಳಲಿಕ್ಟ 
ೇಸದೇವಾಗೆ ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ, ನಮ್ಮಂಥ ಪಾ 46 ಥರವೆ? ಇಷ್ಟು ಹರಿ 
ಗುರುಗಳು ಬರೆಸಿದಷು ಬರೆಯಬ್ಪಟ್ಟಿತ ತು. ಇನ್ನು ಸೋತ್ತಮರಲ್ಲಿ ನಿಂತು 
ಅಗಾಧಮತಿಯಿಂದ ಸಿಕಿಸಿದರೆ ಅವರಿಗೆ ನಾನು ದಾಸಾನುದಾಸ. ಇಷ್ಟು 
ಯಜುಗಣದವರ ಸಾಧ 


ಸತ್ತು 


ಗ 
ಕ್ಷಿ 
ನ್ಸಡಿ 
ಆಲ 
ಜಿ. 


ಅಹ೦ಕಾರತತ್ರ 

ಇನ್ನು ಅಹಂಕಾರ ತತ್ತ ದಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿದ್ದವರು ಸತ್ವ ತಮೋಗುಣ 
ದಿಂದ ಎಕಾ ಜಾನ ಅಹಂಕಾ ಚ ತತ ಶವೇ ಶರೀರವಾಗಿ ಯ ಸವರು, ವ್ರ 
ತತ್ತ್ವ ಮಹತತ್ವ ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ಜ.2 ಶಾಸ್ತ್ರ ಸಿದ್ಧ ಸತ್ತ್ವ 
ಜಗಾ ಬಜ ಅಹಂಕಾರ ತತಾ ಭಿಮಾನಿಗಳು ಗರುಡ 
ಶೇಷ, ರುದ್ರ ದೇವರು, ತದ್ನಾರ್ಯರು ನೇವರ” ಆರುಮಂದಿ ಹೆಂಡರು. 
ಇವರು ೫18 ತೆತ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಾಸವುಳ್ಳವರಾಗಿ ಉತ್ಪನ್ನರಾಗಿದ್ದಾರೆ. 
ಇನ್ನು ಈ ಅಹಂಕಾರ ತತ್ವದಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿದ್ದನರು ಸತ್ತ ತಮೋಗುಣ 
ದಿಂದ ವಿಕಾರವಾದ ಅಹಂಕಾರ ತ ತತ್ವವೇ ಶರೀರವಾಗಿ ಉಳ್ಳ ವರು. ಈ 
ತತ್ವ ಮಹತತ್ವ ನೋಡಲಿಕೆ ತಮೋಗುಣವೆಂದು ಶಾಸ ಸಿದ. ಇನ್ನು 
ಹ ಅಪ್ತನಾದಂಥಾ ರಜಸತ್ವ ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ : ಅತಿ ಸತ್ತೆಗುಜಿದೋಪಾ 
ದಿಯಲ್ಲಿ ಅದೆ. ಮಹತತ್ವದ ಹತ್ತರಲ್ಲಿ ಒಂದನೇ ಭಾಗವೆಂದು ಹೇಳಥಾರೆ 
ಈ ಅಹಂಕಾರತತ್ತೃ ಉತ್ಸತ್ತಿಗೆ ಮಹತತ್ಪವೇ ಕಾರಣ. ಇಲ್ಲಿ ವಾಸವಾ 
ಗಿದ್ದವರಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮ ವಾಯು ಸರಸ್ಕತಿ ಭಾರತೀ ದೇವೇರದ್ವಾರ ಸರಮಾ 
ಹುಟ್ಟ ಸಥಾನೆ. ತತ್ಸಾರಣ ಬ್ರಹ್ಮ ವಾಯುದೇವಗೆ, ಗರುಡ ಶೇಷರು 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬರು. ಇವರಿಗೆ ಗುರುಗಳು ಬ್ರಹ್ಮ ವಾಯುದೇವರು. ಹಾಗು 
ಸರಸ ತಿ ಭಾರತೀ ನಾಲ್ವ ರೂಸರಿ. ಗರುಡಾದಿ ಮೂರುಮಂದಿ ಅಹಂಕಾರ 
ಚ ಶಭಿಮಾನಿಗಳು. `ದಕೊಳಗೆ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರು ಒಂದೊಂದಕ್ಕೆ ಅಭಿ 
ಮಾಗಳದ ಕರಸಥಾಕೆ. ಜೀವಾಭಿಮಾನಿ ತೇಷದೇವರು ಕಾಲಾಭಿ 
ಮಾನಿ ಗರುಡ ದೇವರು ಮನೋಭಿಮಾನಿ ರುದ್ರದೇವರು ಇವರು ತ ಕೈತೀಯ 
ಈಶ್ವರರು. ಇವರಿಗೆ ಇಂಥ ಅಭಿಮಾನತ್ರ ಸ್‌ ಬಂತು ಕೆ 
ಇವರು ಹುಟ್ಟಿ ಪರಮಾತ್ಮನ "ಉಪಾಸನಾ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ತಮ್ಮ 


೬೪ ಶ್ರೀ ರಘಂಶಹತಿ ವಿಠೆಲರ 
ಕ್ರ 


ತ ತಂ ಯಸ ಭಾನ ಸ ಸರಾ ಖಾ. ಂಧಾಾಲ ಣಾ 








ಕಾ ಕಾರ. ಕಾಡಾ ಗಾದರೂ ತ ವ ವ ಪ್ಪ ((|ೃ್ರ್ತ ಪಾರಾದ ರಾತಾ 


ಗುರುಗಳಕಿಂಶಲ್ಲೂ ನೂ ನರಾದಕಾರಣ ಸತ್ವ ತನೋಗುಣ ವಿಕಾರ 
ಉಳ್ಳವರಾದಕಾರಣ ಮನಸ್ಸು ಅನ್ಯತ್ರ ಹೋಹಪಕೆ ಗುರುನದೇಶಾನಂತರ 
ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆರಾಧನಾ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಕಲಿತರಾದಕಾರಣ 
ದಾವ ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಕಲಿತರೆ ಆ ಅಭಿಮಾನಿತ್ವ ಇವರಿಗೆ. ಅದು 
ಷಾವುದು ಎಂದರೆ 
ಶೇಷದೇವರ ಪ್ರಕರಣ 

ನಾನು ಜೀವನನೇ ಸರಿ. ಸರ್ವಥಾ ಶರೀರನಲ್ಲ ಎಂಬೋ ಭೇದ 
ಸಂವಾದಿಸಿ ಜೀನಾ ಎಂದರೆ ಕೇವಲ ನಿತ್ಯನಾದಂಥವ. ಇಂಥಾ ಜೀವ 
ನಿಗೆ ಅರಿತ್ನಸುಖ ಲಾಭವಿಲ್ಲ. ನಿತ್ಯಸುಖ ಸಂವಾದಿಸಬೇಕಾದರೆ ಸರಮಾ 
ತ್ಮನೇ ಪರಮಗತಿ. ನಿತ್ಯರಿಗೆ ನಿತ್ಯ ಗುರೂಸದೇಶ ಹೀಗ ಇದ್ದದು ಫಿಜ 
ವೆಂದು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾಲಿನವರು ಪ್ರಸಾದಮಾಡಿದವ್ರಕಾರ ಭಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ವೊಲಿಸಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 'ಯೋಗ್ಯತಾ ನುಸಾರ 
ಸಮಗ್ರ ನೇದದೃಷ್ಟರಾಗಿ ತದುಕ್ತ ಗುಣಗಳ ಉಪಸಂಹಾರಮಾಡಿ, ಜಗ 
ತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅನ್ಯ ಸಂಪತ್ತು ಅತಿಶಯ ಹೇಯವೆಂದು ತಿಳಿದು ಸರಮಾತ್ಮನ 
ಫಲಾಖೇಡಿ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಅತಿ ಸುಖ ಎಂದು ಹಾರೆ.ಸಿ ಸರ್ವದಾ ಹರ 
ಮಾತ್ಮನ ಸೇವಾರೂಪ ಫಲ ಸಂಪಾದಿಸಿದ್ದು, ಅದು ದಾವದು ಎಂದರೆ 
ಪರಮಾತ್ಮಗೆ ಹಾಸಿಕೆಯಾದನು, ಆಸನನಾದ, ಛತ್ರನಾದನು. ಆ ಶೇಷ 
ದೇವರ ಸುಖ ದಾರಿಂದ ವರ್ಣಿಸಲಿಕೃಶಕ್ಕ. ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಸರಮಾತ್ಮನ್ನ 
ಧರಿಸಿದ ಕಾರಣ ಈ ಚತುರ್ದಶ ಭುವನಾತ್ಮಕ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಸಾಸಿನೆಯೋಪಾದೆಯಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿದ್ದಾನೆ. ನಾನು ಜೀವನೆಂದು ತಿಳಿದ 
ವೈರಾಗ್ಯೋಸೇತವಾದ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಶೇಸದೇನರು ಅಭಿಮಾನಿತ್ವವನ್ನು 
ಐದಿದ್ದಾ ನೆ. ಈಗ ದಾವ ಪ್ರಾಣಿಗಾದರೂ ನಾನು ಜೀವನೆಂತೆಂದು 
ದೇಹತ್ಯಾಗ ಮಾಡೋಅಂಥ ವೈರಾಗ್ಯೋಪೇತವಾದ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಶೇಷ 
ದೇವರು ಅಭಿಮಾನಿ, ಅವರು ದಯಮಾಡದೆ ಹೋದಕೆ ನಾನು ಜೀವ 
ನೆಂತೆಂಬೋಜ್ಜಾನ ದಾವ ಪ್ರಾಣಿಗಾದರೂ ಸರ್ವಥಾ ಹುಟ್ಟಿದು. ಇಂಥಾ 
ಸಂಪತ್ತು ಶೇಷದಜೇವರಿಗೆ ಸುಲಭದಿಂದ ಬಂತು ಹ್ಯಾಗಂದರೆ, (ಶೇಷದೇವ 
ರಿಗೆ ಗರುಡದೇವರಿಗೆ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಸಾಧನ ೧೦೦ ಕಲ್ಪವೆಂತ ಅನುವ್ಯಾಖ್ಯಾನಾದಿ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಮಾ ಲಾ ೬೫ 


ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ... ಅದರಂತೆ ತ್ರೀ ನಿಜಯದಾಸರು ತಾರತಮ್ಯ 
ಸುಳಾದಿ (ಸ್ವರಮಣಸ್ವಾತಂತ್ರ) ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಆದಿತಾಳದಲ್ಲಿ ಗರುಡಾದಿ 
ಗಳಿಗೆ ೫೦ ಕಲ್ಪಸಾಧನ ೫೦ ಕಲ್ಪ ಅಸರೋಕ್ಷನಂತರ ಪ್ರಾರಬ್ಲಬೋಗ 
( ಐದಲಿಗೆ ಐವತ್ತು ಎಂದು ಜಗನ್ನಾಥದಾಸರು) ೮೦ ಕಲ್ಪದೊಳಗೆ 
ನಾಲ್ವತ್ತುಕಲ್ಪ ಅನಸರೋಕ್ಷ ಸಾಧನಮಾಡಿ ೩೯ ಕಲ್ಪ ಅಸರೋಕ್ಷನಂತರ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ನ್ರೀತಿ ಬಡಿಸಿದ ಕಾರಣ ಶೇಷಪದಪ್ರಾಪ್ಮಿ ಇಂದ್ರಾದಿಗಳಿಗೆ 
ಮೋಕ್ಷನಂತರವೂ ಈ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ ಬಾರದು, ನಾನು ಜೀವನೆಂದು 
ತಿಳೋ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ಶೇಷದೇವರ ಷಯ ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕು. 
ಇವರಿಗೆ ಸತ್ವತಮೋಗುಣ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು ಎಂದರೆ ಮಹೆತ್ಮೆ ಹೇಳ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿತು. ಸರಮಾತ್ಮನ ನ್ರೀತಿಗೋಸ್ಟರ ಜಗತ್ತು ಸಂಹಾರಮಾಡೋಣವೇ 
ತಮೋಗುಣದ ಪ್ರಯೋಜನ. ಆದರೂ ಅವರಿಗೆ ಲೇಶವೇ ಆಯಿಶು. 
ಎತ್ತಿಂಚೆತ್‌ ಸರಮಾತ್ಮನ ಸೇವೆಯಿಂದ ಪ್ರತಿಕೂಲತೆ ಇಲ್ಲ. ತಮೋ 
ಗುಣದ ಪ್ರಯೋಜನ ಹ್ಯಾಗಂದರೈೆ- « ಅಹಿಂಸಾ ಪರಮೋದಧರ್ಮಃ» 
ಎಂಬೋ ನ್ಯಾಯದಿಂದ ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಹೇಳಬಹುದು. ಸರಮಾತ್ಮನ 
'ಭಕ್ತಿಯೇ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಯೋಜನವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇದು ಪಾಪವಲ್ಲ, ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿ ಯತ್ನಿಂಚಿತ್‌ ನಿಮುಖನಾದದ್ದು ಕಂಡರೆ ತಮೋಗುಣದ ಪ್ರಯೋಜನ 
ವೆಂದರೆ ಇದು ಮೂಲರೂಪದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಥಾ ಬಾರೆದು. ಅವತಾರದಲ್ಲಿ 
ಬಾಹೋದು ಸತ್ರಾಜಿತರಾಯನ ಮಣಿಗೋಸ್ಟರ ಐದುವರ್ಷ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಲ್ಲೇ ವಂಚನಾ ತಿಳಿದುಬಿಟ್ಟು ಹೋದದ್ದು. ದುರ್ಯೊೋಧನಾದಿಗಳಿಗೆ 
ನಿದ್ಯಾಹೇಳಿ ಅವನ ಪಕ್ಷಪಾತ ಮಾಡಿದ್ದೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ತಮೋಗುಣದ 
ಪ್ರಯೋಜನ. ಇದೇ ಸರಮಾತ್ಮಗೆ ಮಹಾ ಅಶ್ರೀತಿ. ಇದೇ ಗುಣ 
ದಿಂದಲೇ ಭಾರತೀದೇವೇರಿಗೆ ಶೇಷದೇವರಿಗೆ ಶತಗುಣ ನ್ಯೂನಾಧಿಕ 
ತಿಳಿಯಶಕೃದ್ದು. ಇನ್ನು ಭಾರತ್ಯಾದಿಗಳ ಜ್ಞಾ ನಾನಂದಾದಿ ಮಹತ್ಮೆ 
ಶೇಷದೇವರಿಗೆ ಆದ್ಯಂತ ಶೋರದು ಎಂದು ಅನಂತಗುಣನ್ಯೂನಾಧಿಕವು 
ಶೇಷದೇವರ ಪ್ರಕರಣ ಸಮಾನ್ಮಿ. 


(ಶ್ರೀ ರಘುಸತಿ ವಿಠ್ಠೆ ಲರ 


ಬಾರಾ ಬ 


೬೬ 


ಆ... 


ಗರುಡದೇವರ ಸಾಧನ ಪ್ರಕರಣ 

ನಾವು ದಾರಿಂದ ಉತ್ಪ್ಸ ನ್ನರಾಗಿದ್ದೇ ವೆ ಆ ಭಾರತೀ ವಾಯುದೇವರನ್ನ 
ಗುರುಗಳನ್ನು ಕು ಉಸದಿಷ್ಟರಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆರಾಧಿಸ 
ಬೇಕಾದರೆ "ಮನಸ್ಸು ಕೇವಲ ಸಾ _ಧೀನಕೃ ಬಾರದೇ ಹೋದರೆ ಯುಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸಾರ್‌ ಡಿ ಉಪದಿಷ್ಟಾನುಸಾರ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ವೊಲಿಸಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರಸಾದ ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಯುಕ್ಕಿ ದಾವುದೋ ಆ 
ಅಭಿಮಾಸಿತ್ವ ಗರುಡದೇವರಿಗೆ. ಗರುಡದೇವರು ಮನಸ್ಸಿನಕೂಡ ಮಾತ 
ನಾಡೋಪ್ರಕಾರ, ಮನಃ ಹಿಂದೆ ೬೯ ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ವಿಷಯ 
ಗಳು ಅನುಭೋಗಿಸಿದ್ದೆಯ ಲ್ಲಾ ? ದಾವ ॥ ನಿನ್ನಸಂಗಡ ಬಂತು? 
ನಿಷಯಸ ಸ್ವಭಾವ ಎಂಥಾದು ಎಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮ ಕಾಲಾನುಸಾರವಾಗಿ 
ಅಾಚರಾತಿ ಕೊಡಥಾನೆ... ಕಾಲಾನುಸಾರ ಕೊಸುಥಾನೆ. ನಿನಗೆ 
ನರಮಾತ್ಮ ಕಾಲದಿಂದ ಈಗ ಹುಟಿ ೈಸಿದ್ಧಾನೆ. ಮುಂಜಿ ಶರೀರದಿಂದಲ್ಲೆ 
ಏನು ಅನುಭವ ಜೀವಗೆ ಆಗತಕೃದ್ಧ ದ್ದು. ಅದು ಎಲ್ಲಿ ಹೊಕ್ಕರೂ ಬಿಡದೇ 
ಪರಮಾತ್ಮ ಮಾಡಿಸುಥಾನೆ. ! ನಮಗ ಜನುಮಬಂದದಕ್ಕ ಬ್ರಹ್ಮೆ 
ದೇವರ ೧೦೦ನರ್ಷವರೆಗೆ ತನ್ನು ದರದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಈಗ ತನ್ನಿಂದ ತಾನೆ 
ಹುಟ್ಟಿ ಸಿದ್ಧಾ ನೆ. ಸಕಲ ಭೋಗಗಳು ಅನಿತ್ಯವಾದಂಥಾದ್ದು. ಕಾಲಾನು 
ಸಾರ ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗಿ ಕೂಡುವಂಥಾದ್ದು. ನಿನಗೆ ಹಿಂದಿನ 
ಜನುಮದ ಅನುಭವವೇ ಸಾಕ್ಷಿ, ಮುಂದೆ ಬಂದ ಉಪಾಯ ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕ 
ಬಾಧೆ ದಾವ ವಿಷಯಕ್ಕ ಇಲ್ಲವೋ ಅದನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವದರಿಂದ ಸುಖ 
ವುಂಟು ಎಂದು ಹೇಳಿದಪ್ರಕಾರ ಪರಮಾತ್ಮ ಪರಮನಿತ್ಯ. ಆತಗೆ ಕಾಲ 
ಬಾಧೆ ಇಲ್ಲ. ಆತನ ಸೇವೆಯೇ ನೋಕ್ತಾಸಂದದಕಿಂತಲ್ಟ್ಯೂ ಅತಿಶಯ 
ಸುಖವೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರ ಸಿದ್ಧ. « ಯಾವತ್‌ ಸೇವಾಪರೇ ತತ್ತೇ ತಾವತ್‌ 
ಸುಖವಿಶೇಷತಃ ನ್‌ ಎಂಬ ಪ್ರಮಾಣಾನುಸಾರ ಗುರುಗಳು ಉಪದೇಶ 

ಮಾಡಿದ ಮಂತ್ರದಿಂದ ನ ಪರಮಾತ್ಮನ ವೊಲಿಸ್ಕಿ ನಿತ್ಯ ನಾಡ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಸೇವೆ 'ಅವಿಚಿ ವಾಗಿ ಹ್ಯಾಂಗದೋ ಹಾಗೆ ಮಾಡು ಸ ಜು | 
ನಿನ್ನ ಸೇವೆ ಸು ಪುರುಷಾರ್ಥವದೆ ವರಾಕೊಡು ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡನು 
ವಾಹನನಾಗಿ ಇಹೋ ಹದವಿ ಪರಮಾತ್ಮ ಕೊಟ್ಟ. ಗರುಡ ದೇವರಿಗೆ 








ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾಶಾ ೬೭ 


ಕಾಲಾಭಿಮಾನಿತ್ರ ಚಿತ್ತಾಭಿಮಾಥಿತ್ತ್ರ ಸರ್ವರಲ್ಲಿ ಇರೋಹಾಂಗ ಸಾ- 
ಮ್ರಾಜ್ಯ ಕೂಟ್ವಿನು. ಕಾಲಾನುಸಾರದಂತೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ದೇವರಿಂದ ಸರ್ವದಾ 
ಅಗುತ್ತದೆಂಜೋ ಧೈರ್ಯದಿಂದ ದೇವರ ಪಾದದಲ್ಲಿ ಯರಗೋ ಮನಸ್ಸು 
ದಾವದೋ ಆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಗರುಡದೇವರು ಅಭಿಮಾನಿ. ಗರುಡಜೀವರ 


ಪ್ರಸಾದ ಸಂಪಾದಿಸದೇ ಹೋದರೆ ಇಂಥಾ ಥೈರ್ಯ ಬಾರದು. 


ಸತ್ತ ತಮೋಗುಣದ ಕಾರ್ಯ ಇವರಿಗೆ ದಾವದು ಎಂದರೆ ಕಾಲಾಭಿ 
ಮಾನಿತ್ವ ಇವರಿಗೆ ಇದ್ದಮ್ಯಾಲೆ ಕಾಲಬಂಶು ಎಂದರೆ ಸಂಹಾರ ಬಂತು 
ಎಂಬುವದು ಪ್ರಸಿದ್ದವಾಗಿದ್ದ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಸತ್ತ ತನೋಗುಣದ ಕಾರ್ಯ 
ಇವರಿಗೆ ಸಿದ್ಧ. ಇವರಿಗೆ ಅವತಾರವಿಲ್ಲದ ಕಾರಣ ಬಲರಾಮದೇನರಹಾಗೆ 
ಇವರಿಗಿಲ್ಲ... ಅವತಾರ ಬಂದರೆ ಅದೂ ಬರತಕ್ಕದ್ದು. ಆದರೂ ಅಪ 
ರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳಿಗೆ ಅದು ದೋಷವಲ್ಲ. ಯಾಕಂದರೆ ರಜಸತ್ಪಗುಣದ 
ಕೆಂತಲ್ಯೂ ಸತ್ರ ತಮೋಗುಣ ಅತು ತ್ತಮ. ಅವರು ದುಷ್ಟರ ಪಕ್ಷಪಾತ 
ಮಾಡಿದರೂ ಕೊನಿಗೆ ದೇವರ ಸೇವೆ ಆಗುತದೆ. ಇದರೂಳಗೆ ಒಬ್ಬರಿಗೆ 
ಹೇಳಿದರೆ ತತ್ಸಮಾನರಲ್ಲಿ ಏಕಪ್ರಕಾರ ತಿಳಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದು. ಸಮಾನ 
ಜ್ಞಾ ನಾನಂದ ಭಾಗಿಗಳಾದ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಹೇಳಿಜಿವು. 


ಇನ್ನು ರುದ್ರದೇವರ ಮಹಕ್ಕೆ 


ಹೇಳುಥೀವಿ ಆತನು ಭಾರತೀ ವಾಯುದೇವರಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನನಾಗಿ 
ಉಪದಿಷ್ಟನಾಗಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಆರಾಧನಿಗೆ ಸಾಧನಕ್ಕೆ ಬಾರದ 
ವ್ಯಾಳ್ಯ ಮನಸ್ಸು ತಿದ್ದಿದ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಹೇ ಮನಃ ವಿಷಯಾದಿಗಳ 
ಸ್ವರೂಪ ತಿಳಿಯದಲೇ ಅಲ್ಲಿ ಏನುಕಾರಣ ಮೋಸಹೋಗುತಿದ್ದಿ? ವಿಷಯ 
ಗಳ ಸ್ನರೂಪ ಎಂಥಾದ್ದು? ವಿಷಯಗಳ ಸಂಬಂಧ ಮಾಡಿದರೆ ಏನಾಗು 
ತದೆ ಎಂದರೆ ಸರ್ಪದ ಶಿರೋರತ್ನ ಬಯಸಿದಹಾಗೆ, ಅಗ್ನಿ ಕಾಂತಿ ಬಹು 
ಛಲೋದು ದಾರಿಗೆ ಕೊಡೆನೆಂದು ಉಡಿಯೊಳಗೆ ಅಗ್ನಿ ಬಚ್ಚಿಟ್ಟು ಕೊಂ-- 
ಢಾಂಗೆ ಸಿನ್ನ ಸ್ವರೂಪನಾಶನ ಮಾಡುತಶದೆ. ತಾನು ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಇದರ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ದ್ಲೇಷ ಜೆಳಸುತ್ತದೆ. ಪರಮಾತ್ಮ ವಿಮುಖನಾದರೆ 


೬೮ ಈ್ರೀ ರಫುಂವತಿ ವಿಠ್ಠಲರ 
ಸ ತಂತ್ರ ಶಿರೋಮಣಿ ನಾಳೆ ನಿನ್ನ ನರಕಪ್ರ ವೇಶ ಮಾಡಿಶ್ಯಾನು ಚ ಗ 
ಮತೋ ನಿಷಯಾವ್‌ಪೂಂಸ8 ಎಂಬ ಪ್ರಮಾಣಥೇನಿಸಿಕೋ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಾ ದರೂ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಬಿಂಬನಾಗಿ ಸುಖಬಡೆಸಬೇಕಲ್ಲ ಆ ನಿಷಯ 
ದ್ವಾರಾ ಸುಖ ಕೊಡದಲೇ ಹೋದರೆ ನಿನಗೆ ಬಾರದಲ್ಲ. ಇದರಮೇಲೆ 
ನಗೆ ಸುಖ ಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ಗುರೂಸದೇಶಪ್ರಕಾರ ಪರಮಾತ್ಮನ ಮೆಚ್ಚಿಸಿ 
ಸಮಗ್ರ ವೇದಗಳ ಆಪರೋಕ್ಷೀಶರಿಸಿ 'ವೇಜೋಕ್ತ ೫1 8 ಉಪ 
೫ (ಜಗ ಪರಮಾತ್ಮನ ದಯ 7 ಸರ್ವದಾ ಇರೋಹಾಗೆ ಸರಮಾ 
ತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ನೇಹ ಅತಿಶಯ ಮನಸ್ಸ ಗೆ ಬಾಹೋಹಾಗೆ ವರ ಸಂಪಾದಿಸು 
ಯೆಂದು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಮೋಹ ನಿಗೃ ಜಾಡಿ ನರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರೀತಿ ಸ್ಯ 
ನುಷ್ಬಾನದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ್ನ ತ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕರಿಸಿದಮ್ಯಾಲೆ ವರ 
ಶೇಳೆಂದು ಪರಮಾತ್ಮ ನುಡಿದರೆ ನಿನ್ನ ಸ್ನೇಹನೆ ವರಾ ಕೊಡು ಎಂದು 
ಕೇಳಿಕೊಂಡು ಸ್ನೇಹ ಸಂಪಾದಿಸಿ, ತರುವಾಯದಲ್ಲಿ ವಿಷಯ ಹೇಯ 
ವೆಂದು ತಿಳಿದು ಮನೋನಿಗ್ರಹ ಮಾಡಲಿಕ್ಕ ಸರ್ವರ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಅಭಿಮಾ 
ನಿಯಾಗು ಎಂದು ಸರ್ವರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಆನಾಸಪದ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ ಕೊಟ್ಟಿ. 
ಈಗ ಲೋಕರು ವಿಷಯ ಹೇಯವೆಂದು ತಿಳಿದು ಮನೋನಿಗ್ರ ಹಮಾಡಿ 
ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಇಡಲಬೇಕಾದರೆ ರುದ್ರದೇವರ ಪ್ರಸಾದ ೫080 
ದಾರಿಗೂ ಸ್ವಾಧೀನಕ್ಕ ಬಾರದು. 

ಇನ್ನು ಸತ್ತ ತನೋಗುಣ ಪ್ರಚುರನೇನಂದರೆ ಈತ ಸಂಹಾರಕ್ಕ 
ಕರ್ತೃ ಎಂಬೋದು ಸರ್ವರೂ ಬಲ್ಲರು. ಅವತಾರಗಳಲ್ಲಿ ಅಶ್ವತ್ಕಾ ಮಾ 
ಚಾರ್ಯರು ಮೊದಲಾದವರು ಸಾಕ್ಷಿ. ವೈರಾಗ್ಯಕ್ಕೆ ಶುಕಾಚಾರ್ಯರುಸಾಕ್ಷಿ 
ತಾರತಮ್ಯದಲ್ಲಿ ಗರುಡ ಶೇಷ ರುದ್ರರು ಸಮರು. ಭಾರತೀದೇವಿಕಿಂತಲೂ 
ನೂರು ಗುಣಕ್ಟ ನ್ಯೂನರು. ಸಾಕಲ್ಸ್ಯ ಅವರ ಜ್ಞಾನಭಕ್ತಿ ಮೊದಲಾದ 
ಗುಣಗಳು ಅರಿಯರು. ಅನಂತಗುಣ ನೂ ನರು ಎಂದು ಜ್ಞಾ ನಿಗಳು 
ಹೇಳುಥಾರೆ. ಇವರ ತರುವಾಯ 

ದೇವರ ಸಣ್ಮಶಿಂಷಿಯರು 

ಅಹಂಕಾರ ತತ್ತದಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿದ್ದಂಥವರು ಜಾಂಬನತಶ್ಯಾದಿ ಆರು 

ಮಂದಿ ದೇವರ ಹೆಂಡರು. ಸತ್ವ ತಮೋಗುಣದಿಂದಲ್ಲೇ ಶರೀರವುಳ್ಳಂಥ 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮ. ಜಾಲಾ ೬೯ 


ಆರಾ 








ವರು. ಸತ್ತ್ವ ತಮನೋಗುಣದ ಸ್ವಭಾವ ಏನು ಎಂದರೆ, ಹರಮಾತ್ನನ 


.್ರ 
ಹೊರ್ತು ಸರ್ವಥಾ ಅನ್ನವಿಷಯ ಧನವೆಂದು ಬಯಸಕಲಿಕ್ಟೆಲ್ಲ. ತತ್ಪಾರಣ 
ಇವರು ಸರಮಾಶೃ್ಮನೇ ತಮಗೆ ಪತಿಯಾಗಲೆಂದು ಬಹು ತಪಸು,ಮಾಡಿ 


ಹ 
ಸ ವು” ನರಮಾತ್ಮನ್ನ ಹೊಂದಿದರು. ಇವರು ಸರ್ವರಲಿ 


ವಾಸ ಸಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ನಾಭಿ ಸಟಮಲದಲ್ಲಿ ಇನರ ವಾಸ ಹೇಳತದೆ. 
ಇವರು ರುದ್ರದೇವರಕಿಂತಲ್ಲೂ ಐದುಗುಣ ನ್ಯೂಸರು. 


ತ 


| 


ಜಿ 
ಸೌಪರಣಿ ವಾರುಣೀ ಹಾರ್ವತೀ 


ಮೂರುವಮಂದಿ ಬುದ್ಯ್ಯಾಭಿಮಾನಿಗಳು ವೇದಾಭಿಮಾನಿಗಳೆಂದು 
ಕರಸುಥಾರೆ. ಮೂರುಮಂದಿ ಸಮರು ಒಬ್ಬರಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೆ ಮೂರುಮಂದಿಗೆ 
ತಿಳಕೋಬೇಕು. ಇವರು ಹುಟ್ಟೋಣ ತಮ್ಮ ಪತಿಗಳಿಂದ ಉಪದಿಷ್ಟ ರಾಗಿ 
ಉಪದೇಶಾನುಸಾರ ಚರಿಸೇವು ಎಂದರೆ ಮನಸ್ಸು ತೀವ್ರ ಒಡಂಬಡದೇ 
ಬಹು ಯುಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಬದ್ಧಿ ್ಥಿರಮಾಡಿಕೊಂಡು ಉಸದಿಷ್ಟಾನುಸಾರ 
ಆಚರಿಸಿ ವೇವದೃ ಸ್ಚರಾಗಿ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ವೇದೋಕ್ತ ಗುಣೋಪಸಂಹಾರ 
ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ "ೊಹೋಣದರಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರೀತನಾಗಿ ನೀವು 
ಬಹು ಯುಕ್ಕಿಗಳಿಂದ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ನನ್ನ ನಿರ್ಧಾರ ಮಾಂಕುರು ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಹೀಗ ವಿಚಾರಿಸಿ ನನ್ನ ನಿರ್ಧಾರ ಮಾಳ್ಬರಿಗೆ ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಸಾದವಾದರೆ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಲೆಂದು ವರಾ ಕೊಟ್ಟು, ಇನ್ನು ಸಮಗ್ರ ವೇದದೃಷ್ಟರೂ 
ನೀವೇಸರಿ. ಕೇವಲ ನನ್ನನ್ನೇ ಬಯಸುವರು ನೀವೇ ಸರಿ. ನಿಮ್ಮಿಂದ 
ಉತ್ಪನ್ನರಿಗೆ ಈ ಮಹಕ್ಶೆ ಬಾರದೆಂದು ನೇದಾಭಿಮಾನಿತ್ವವು ಅವಾಂತರೆ 
ದಲ್ಲಿ ನಿಮಗೆ ಕೂಡುವದು. ಇದು ಸತ್ಪ ತಮೋಗುಣದ ವಿಕಾರ. ಅಹಂ 
ಕಾರ ತತ್ವ ಸಮಾಪ್ತ. 

ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ಬುದ್ದಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮಿ ಅದೆ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಥಾರೆ. 
ಕೇಳಿದಾಕ್ಷಣಕ್ಕ ಜಾ ಕ ಮನಸ್ಸು, ತೆ "'ಓಡಂಬಡೋ 
ಇವು ಬುದ್ಧಿ. ಸತಿ ಪುರುಷರಿಗೆ ಇದು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮಿ. ಪತಿಗಳಕಿಂತಲೂ 
ಇವರು ದಶಗುಣ ನ್ಯೂ ನರು. ವಿಜಾತಿಗುಣ "ಅನಂತಾಂಶದಿಂದ ನ್ಯೂ ನರು 
ಎಂಬೋದು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸಮಾಪ್ತ. 
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ಆಶ 
ಅಹಂಕಾರ ತತ್ವದ್ವಾರ ಹಾಗೆ ತದಭಿಮಾನಿ ಇಂದ್ರಕಾಮರು 


ಇಂದ್ರಿಯಾಭಿಮಾರಿ ದೇವ ತೆಗಳು ಹತು ಸಜನ, ಮಿತ್ರ ನಾಮಕ ಸೂರ್ಯ 
ಸರಿಯಂತರವು ಇದರೊಳಗೆ ಒಬ್ಬ ರನ್ನ "ಹೇಳಿದರೆ ದ ಸಮಾನ ಬಲ 
ರನ್ನು ತಿಳಿಯತಕ್ಕ ದ್ದು. ರಜಃ ಸತ್ವಗುಣದೊಳಗೆ ಸ್ನ ಸ ಸ್ಟ ರಾದವರೊಳಗೆ 
ಇಂದ್ರಕಾಮರು *ಶ್ರೀಸ್ಠರು. ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಅಭಿಮಾನಿಸೆಳು. ಇವರು 
ರುದ್ರದೇವರು. ವಾರ್ವತೀದ್ವಾ ರ ಉಶ ನ್ನರಾದವರು. ರುದ್ರದೇವರು 
0 ರೂಪ ಥರಿಸಿ ರಜಃ "ಸತ್ತಗುಣದ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ನೈ ಕಾಂಕರೂಪ ಧರಿ 
ಸಿದ. ರಜೋರಜಗುಣದ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ತ್ರೈ ಜಸರುವ್ರ. ರಜಃಸ್ಮಮದ ಗುಣದೆ 
ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ತಾಮಸ ರುದ್ರ. ಇವರೊಳಗೆ 
ಇಂದ್ರಕಾಮರು 

ವೈಕಾರಿಕ ರುದ್ರದೇವರಿಂದ ಉತ್ಸನ್ನರು ಉಭಯರೊಳಗೆ ಸತ್ರ 
ರ್ಮಾನುಷ್ಕಾನ ಮಾಡುವಂಥ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ನಿಯಾಮಕರು ಇಂದ್ರದೇವರು 
ನಿಹಿತ ಭೋಗ ಇಂದ್ರಿಯಗಳದ್ವಾರ ಸ ನಾಸೇಕ್ಷಿತ ಅನುಭೋಗಿಸಬೇಕೆಂಬ 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಕಾಮದೇವರು. ಈ ಉಭಯ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಸಾಪೇ 
ಕಿತ ದಶೇಂದ್ರಿ ಯಾಭಿಮಾನಿ ದೇವತೆಗಳು ರಜಃಸತ್ರ ಗುಣದ ವಿಕಾರದಿಂದ 
ವಿಕಾರವಾದ ಶರೀರವುಳ್ಳವರು. ಇವರೊಳಗೆ ಒಬ್ಬರು ಬಂದರೂ ಅವ 
ರನ ಸರಿ ಇದ್ದವರನ್ನ ಸರ್ವವೂ ತಿಳಕೋಬೇಕು. ಇವರು ಮಿತ್ರ ನಾಮಕ 
ಸೂರ್ಯನ ಪರಿಯಂತರವೂ ನಾರದ ಭೆ ಕೈಗು ವಿಶ್ವಾ ನಿತ್ರ ಪಶಿಷ್ಠಾದಿ 
ಖುಷಿಗಳು ವೈವಸ್ಥ ಸ್ವತ ಮನು ಸರ್ವರೂ ರಜಸ ತ ಗುಣದಿಂದ ಉತ ನ್ನರು 
ಇವರ ಸ್ವಭಾವ ಏನು ಎಂದರೆ ಯಥಾನುಶಕ್ತ "ಹರನೂತ್ಯ ಶೆ ಪ್ರೇರಿಸಿದ್ದು 
ಬರಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಯಥಾನುಶಕ್ತಿ ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರಸಾದದಿಂದ ನೇದ 
ದೃಷ್ಟರು. ಅಪ ಸಕೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಕಲ್ಬಾ ಂತರಗಳನ್ಲಿ ಅಪರೋಕ್ಷವುಳ್ಳ 
ಚ ಇವರು ಸ್ವರೂಪ ಸ ಸ್ವ ಸಭಾವತಾ ಜೇವತಾಸದಸ ಸರು. ಇವರ ಜಡ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ ಸಂಕಲ್ಪಾ 8 ಇರುತ್ತ ದೆ ಸಂಕಲ್ಪ ನೂರಿ ಸ 
ದಿಲ್ಲ. ತತ್ಪ ಯುಕ್ತ 4೩೩ ಪರಮಾತ್ಮ ಗೆ ಮಣ" ವ್ರೀತ್ಯಾಸ್ಸ ಸ್ಪದರು. 
ಇನರು ಸ್ವಭಾವತ್‌' ನದಸ್ನರು. 


ರಜಸತ್ತ ಗುಣದ ಸೃಷ್ಟಿ ಮನಸ್ತತ್ತ 


ಆ ಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾಲಾ ೭೧ 


ಇನ್ನು ರಜೋರಜ ಗುಣದಿಂದ ವಿಕಾರ ಶರೀರವುಳ್ಳಿ ವರು 
ವಿಷೃಕ್ಸೇನ ಗಣೇಶ ಕುಬೇರ ಸಮಗ್ರ ಕರ್ಮಜ ದೇವತೆಗಳು ದಶೇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳ ಉತ್ಸನ್ನ ಇವರು ಕರ್ಮಮಾಡಿ ಪರವಾತ್ಮನ ನ್ರೀತಿ ಸಂಪಾ 
ದಿಸಿದ ದೇವತಾ ಪದದವರು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದದ್ದುವಲ್ಲ. ಇವರಿಗೆ ಇಂದಿ 
ಯಾಭಿಮಾನಿತ್ವನವಿಲ್ಲ. ಅವರೊಳಗೆ ಭೂತಾಭಿಮಾನಿಗಳು ಕರ್ಮಾಭಿ 
ಮಾನಿಗಳು ಇದ್ದಾರೆ. ರಜಃ ತಮೋಗುಣದಿಂದ ಆಕಾಶ ತದ್ವಾರ ವಾಯು 
ತದ್ಹಾರ, ತೇಶೋ ತದ್ಪಾರ, ಅಪ್ಪು ತದ್ದಾರ, ಪೃಥಿವೀ ತದ್ದಾರ, ಈ 
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ಭೂತಗಳು ಒಂದರಿಂದೊಂದು ಡಶಮಡಿ ನ್ಯೂನವಾಗಿವೆ. 


ಪ್ರ ಜಡದಸೃಷ್ಟಿ ಆಜಾನುಜ ದೇವತೆಗಳ ಆರಂಭಮಾಡಿ ಮನುಷ್ಯ 
ಗಂಧರ್ವ ಪರಿಯಂಶರವೂ ಇದರೊಳಗೆ ತಾರತಮ್ಯಾನುಸಾರ ಮತ್ತೆ 
ಸತ್ತರಜಃಸ್ತಮ ವಿಭಾಗ ಉತ್ತಮ ನೀಚರಲ್ಲಿ ಹಂಚಿ ತಿಳಕೋಬೇಕು. 
ಇವರಿಗೆ ಅಭಿಮಾನವು ಇಲ್ಲ. ದೇವತೆಗಳ ಮಾನ (ಮನ) ನಾದ್ಯ ಹೇಳೋಣ 
ಮಿತಿ ಇಲ್ಲದ ಭೋಗಕೃ ಸಾನುಕೂಲರಾಗಿ ದೇವತೆಗಳ ಪ್ರೀತಿ ಬಡಿಸು 
ಥಾರೆ. "ರಜೋಗುಣ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಪುಷ್ಕರನೇ ಕಡೇಲಿ ರಜಸ್ತ್ರಮೋಗುಣಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಭಾಗಮಾಡಿ ತಿಳಿಯಲಿಕ್ಟ ತಕ್ಕದ್ದು. 

ಇನ್ನು ರಜಃ ಸತ್ತದ ಸೃಷ್ಟಿಯೊಳಗೆ ಶ್ರೇಷ್ಠೋತ್ತಮರಾದ ಇಂದ್ರ 
ಕಾಮರ ಸ್ವಭಾವ. ನಾವು ಹುಟ್ಟಿದಮ್ಯಾಲೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ತತ್ತ್ವ ಉಸ 
ದಿಷ್ಟರಾಗಿ ಆರಾಧನೆ ಮಾಡೇವು ಎಂದರೆ ಸರ್ವಥಾ ಮನಸ್ಸು ವೈರಾಗ್ಯಕ್ಕೆ 
ಒಡಂಬಡದಲೇ ಹೋದರೆ ಆ ಗುರುಗಳು ಹೇಳಿದಕ್ರಮ. ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು 
ಹರದರೂ ತವಕ್ರೀಯಾದಲ್ಲ್ಯಾದರೂ ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ಸರಮಾತ್ಮ್ಮ ತದಾಧಾರ 
ನಾಗಿದ್ದಾ ನೆಂದು ತಿಳಿದು ಆ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಪರ 
ಮಾತ್ಮಗೆ ಸಮರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅದೇ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪೂಜಾ ಯಜ್ಞ 
ವಾಗುತದೆ ಎಂದು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಲಾಗಿ, ಹಾಗೆ ಸರ್ವ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ 
ಸರ್ವ ಭೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಸರ್ವ ಮನೋವೃತ್ತಿ ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಇಂ- 
ದ್ರಿಯ ವ್ಯಾಪಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸರಮಾತ್ಮನೇ ಸರ್ವಸ್ರಾಮಿ ಸ್ವತಂತ್ರ ಸರ್ವ 
ಕರ್ತ್ಪೃ ಎಂದು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಲಾಗ ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ನಿಮ್ಮ 


ಜ್ರ 
ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಮೆಚ್ಚಿದೆನೆಂದು ಹೇಳಿ ವೇದದೃಷ [ನೌಗೋಹಾಗ ಅನುಗ್ರಹ 
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ಹ ರ ರಾವಾ ವ ಹ ಪಾ ಸನ ಪಾಪಾಕಾ ಸವಾ ಸಾಹಾ ಸಜಾ 


ಮಾಡಿ ಫೀವು ಹೀಗ ಮನಸ್ಸು ನನಗೆ ಸಮರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿ ನನ್ನನ್ನೇ 
ಚಿಂತನೆಮಾಡಿದಿರಾದಕಾರಣ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನೀವು ಸರ್ವರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ವಾಸಮಾಡಿದ್ದು ದಾರು ಹೀಗೆ ತಾವು ಭೋಗಬಟ್ಟಿದ್ದು ಎಲ್ಲಾ ನನಗೆ 
ಮರ್ನ್ಪಣಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಇಜಚ್ಛೆಯಾದರೆ ಅದು ಅವರಿಗೆ ನಿಮ್ಮ 
ಸಾದವಾದರೆ ಬರಲಿ. ಇಲ್ಲವೇ ಬ್ಲಾಡವೆಂದು ವರೆ ಕೊಟ್ಟಿ. ಮುಂದೆ 
ಮಗೆ ಭೋಗಾರ್ಥ ಸ್ವರ್ಗ ಕೊಡಥೀನಿ ಶತಮಖ ಮಾಡು ಎಂದು 
ಪರಮಾತ್ಮ ಹೇಳಿ ಮನೋಭಿಮಾನಿತ್ವ ಕೊಟ್ಟಿ ನು. ಭಗವದ್ಭಕ್ತರ 
ಸೇವಾರ್ಥ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥ ಸಂಪತ್ತು ಬಯಸಿ ಸತ್ತರ್ಮ 
ಮಾಡೋ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಾಭಿಮಾನಿತ್ತ ಇಟ್ಟು, ಭೋಗಾರ್ಥ ಸಮ 
ರ್ವಣ ಮಾಡೋ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಕಾಮಾಭಿಮಾನಿ. ಇವರು ಉಮಾದೇವೇರ 
ಕಿಂತಲೂ ದಶಗುಣ ನ್ಯೂನರು. ತತ್ಕಾರಣ ಇವರು ಅವಿಹಿತಭೋಗ್ಯ 
ಅವತಾರಗಳಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟರೂಸರಿಯೆ ಇವರಿಗೆ ಅದು ಕೇವಲ ವಾಪನಿಲ್ಲ. 
ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಕರ್ತ್ಮೃ ಎಂಬ ನಿರ್ಧಾರ ಅತಿ ನಿಸಿತ ಮನಸಿಗೆ ಒದಗತಿದ್ದ 
ಕಾರಣ ಪಾಪದೂರರು ಇವರು ಅವರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾನಿಗಳು. ಈ ಸಂಪತ್ತು 
೩೯ ಕಲ್ಪಸಾಧನನಂತರ ನಾಲ್ವತ್ತನೇ ಕಲ್ಪಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾದದ್ದು. ಇಪ್ಪತ್ತು 
(೨೦) ಕಲ್ಸವಾಯಿತು ಅಪರೋಕ್ಷವಾಗಿ ಕಾಮಾವೇಶಿಸಿ ಸತ್ಕರ್ಮಾನು 
ಷ್ಠಾನ ಮಾಡೋ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಇಂದ್ರನೇ ಕಾರಣ. ಭೋಗ ಸಮರ್ಪಣೆಗೆ 
ಕಾಮಾಭಿಮಾನಿ ಯಾಕಂದರೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರನಸ್ತರ್ಗ ಸರ್ವಜನರಿಗೆ 
ಭೋಗಕೃ ಕಾರಣ. ಭೋಗ ತೃಷ್ಟಿಗೇ ಅವಧಿ ಇಲ್ಲಾ. ಅಫೇಕ್ಷಿಗೆ ಅಂತಿ 
ಇಲ್ಲವೆಂದು ಗುರುಗಳನ ಕೇಳಿದರೆ ಇದು ನಿನ್ನ ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಬಿಟ್ಟಿ ದ್ವಲ್ಪ. 
ಬಯಸಿದರೆ ಪಾಪವಿಲ್ಲ. ಸರ್ವಜನರಿಗೆ ಯುಕ್ತವಾದೀತು ಅದರಿಂದ 
ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ರೀತನಾಧಾನು. ಸ್ವರ್ಗಾರ್ಥ ಯಜ್ಞ, ಮಾಡಿ, ಭೋಗ 
ಸಂಪಾದಿಸಿ ಭೋಗ ಸಟ್ಟಿದ್ದೆಲ್ಲ ಆಗಲೂ ಪರಮಾತ್ಮಗೆ ಸಮರ್ಪಣೆಮಾಡು 
ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಕಾರಣವಾಗಿ ಅದೇ ಹೀಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ವರೆ ಕೊಟ್ಟ 
ದ್ದಾನೆ. ತತಾಾರಣ ಭೋಗಾರ್ಥ ಸತ್ಕರ್ಮಗಳ ಮಾಳ್ಬರ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಅಭಿಮಾನಿ ಕಾಮನು. ಭೋಗಸಮರ್ಪ್ಶಣೆಮಾಡಿ ಸರಮಾತ್ಮನ ಅಸ 
ರೋಕ್ತಾನಂತರ ನಿಧಿಗಳು ತಾಳಲಾರದೇ ಕದಾಹಿ ನಿನ್ನ ವಿಸ್ಮೃತಿ ಬಂದರೆ 


೨ಕ್ಕೆ 


(₹೬ 
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ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾಲಾ ೭೩ 


ನಾನು ಕೆಟ್ಟೇನು? ಭೋಗ ಅತಿಶಯದಿಂದ ನಿನ್ನ ಮರಥೇನು. ಇದು 
ತಾಳಲಾರದೆ ದಯಮಾಡೆಂದು ಬೇಡಿಕೊಳಲಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮ ದಯಮಾಡಿ 
ಚಕ್ರಾಭಿಮಾನಿ ವದಕೊಟ್ಟಿ. ಈ ಸನದ ಸಿನ್ನ ಕೆಡಸದೆಂದು ಹೇಳಿ, 
ನೀನು ಸರ್ವಾಂಶರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ ನಿನ್ನ ಮರತವರ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಫಿನ್ನ 
ಭೋಗ. ಅವರ ಶರೀರದ್ವಾರ ಭೋಗಿಸು ನಿನಗೆ ಪಾಪವಿಲ್ಲ. ಅನರಿಗೆ 
ವಾವ ಬರುತದೆಂದು ಇಂಥಾ ವರೆ ವರಮಾತ್ಮ ಕೊಟ್ಟಿ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಸರ್ವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಕಾನೋಪದ್ರವ ಉಂಟು ಆತನ ಪ್ರಸಾದ. 


ತ 
ಸಂವಾದಿಸಿದರೆ ಅವರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಭೋಗಬಡಲಿಕ್ತ ಬಾಹೋದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ 


ಬಂದಕಾಲಕ್ಟೂ ತಾನು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಜೂ. ಮಾಡಿದರೆ ಕಡೆ 
ಬೀಳಥಾನೆ. ಅದು ಇವಗೆ ಜ್ಞಾ ನಕೊಟು ಉದ್ದ ರಿಸುಥಾನೆ. ಸರ್ವದಾ 
ಪರಮಾತ್ಮಗೆ ಭೋಗ ಸೆಮರ್ಪಿಸೋದೆ ರಜಃ ಸತ್ತ ಸತ್ವಗುಣದೆ ಸ್ವಭಾವ. 

ಹೀಗಾದರೆ ಇವರಿಗೆ ರರೋಗುಣದ ದೋಷ ಏನುಎಂದರೆ ವೈರಾಗ್ಯ 
ಸಹಿಸದಿಹೋದು. ವ ಭಿಚಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡೋಣ. ಅವತಾರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಹರಿಗುರುಗಳ ಸ್ವರೂಪ ಮರೋಣ. (ಮರಿಯೋಣ) ತಮ್ಮ ಪದಾಪೇಕ್ಷಿಗೆ 
ಸರಮಾತ್ಮಗೆ ಮೊರೆ ಹೋಗೋಣ. ದಾರಾದರೂ ಹದ ಕಸಕೊಂಡಾರೂ 
ಎಂದು ದಿಗಿಲು ಬೀಳೋಣ. ಇದಷ್ಟು ರಜೋಗುಣದ ದೋಷ. ಹನು 
ಮಂತ ದೇವರನ ವಾಲಿ ಅನುಸರಿಸಲಿಲ್ಲ. ಕೃಷ್ಣಾವತಾರದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರ 
ಗರುವತನದಿಂದ ಮಳೆಗರೆದೆ. ತಿಳಿದಾನಂತರ ಪಾರಿಜಾತ ವೃಕ್ಷಗೋಸ ರೆ 


ಸ 
ಯುದ್ಧಕ್ಕ್ಯ ಬಂದದ್ದು ಇವೇ ಮೊದಲಾದವು ನರಮಾತ್ಮಗೆ ಪ್ರೀತ್ಯಾಸ್ಪದರು 


ಸಮಸ್ತ ದೇವತಿಗಳೊಳಗೆ ಶ್ರೇಷ್ಠರು. ರುದ್ರ ಪಾರ್ವತೀಕಿಂತ ತಜಿ 
ಎಂದು ತೋರಿಸುವದೇ ರಜಃ ಸತ್ವ ಸತ್ವ ಮಹತ್ಮೆ ಹೇಳಿದೆವು. ಇದು 
ಇಂದ್ರಕಾಮರ ಪ್ರಕರಣ. ಹೀಗೆ ಬಹು ರೀತಿಯಲಿ ಕಾಮದೇವರು ಮೊರೆ 
ಇಟ್ಟಕಾರಣ ಚಕ್ರಾಭಿಮಾನಿತ್ವ ಅವತಾರಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿ ವೈರಾಗ್ಯ ಮಾಳ್ಬು 
ದನ್ನು ಪ್ರಸಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ಕಾಮಾವತಾರ ಸನಕಾದಿಗ 
ಛೊಳಗೆ ಸನತ್ಛುಮಾರನು. ಈತನಲ್ಲಿ ಸನತ್ಪುಮಾರನ ಆವೇಶ ದೇವತೆ 
ಗಳ ನಿಮಿತ್ಯ ತನ್ನ ಶರೀರ ಯಾತನಾಕ್ಕ ಒಡಂಬಟ್ಟು ರುದ್ರದೇವರಿಂದ 
ಮೃತನಾದ. 'ಸ್ವಂದನಾಗಿ ನಿವಾಹವಾಗದಲೆ ಅದ್ಯಾಸಿ ಭೂಮಿಮ್ಯಾಲೆ 


೭೪ ಶ್ರೋ ರಘಂಪತಿ ವಿಶ ಲರ 








ಸಂದರುಶನ ಸ್ತ್ರೀಯರಕೂಡ ಮಾಡಧಾಂಗೆ ತಾಪಕೊಟ್ಟಿ. ಭರತರಾಯ 
ನಾಗಿ ರಾಮದೇವರು ಬಾಹೋತನಕ ಅತಿ ತೀಕ್ಷಣ ವೈರಾಗ್ಯಮಾಡಿದ್ಳಾ 
ನೆಂಬೋದು ಶಾಸ್ತ್ರ ಸಿದ್ಧ. ಇವು ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರಸಾ 
ದೆಂಠು ಹೀಗೆ ಪೂರ್ವ ಲ್ಲಿ ಸರಮಾತ್ಮನ್ನ ಸ್ರ ಸ ಬೇಡಿದ್ದಾನೆ. ಸರಮಾತ್ಮ 
ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾ ನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 11 ದರೆ ಈತ ಸರ್ವದಾ ಭೋಗ 
ಬಹತಿರಬೇಕು. ಅದು ತಪ್ಪಿ ದ್ದಲ್ಲಾ ಎಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮ ಅದು ತಪ್ಪಧಾಂಗೆ 
ಮಾಡಿದ್ದಾ ನೊ ಶರೀರ 'ಭಿನಾನವಿಲ್ಲದೇ ಶರೀರ ಭನ 
ಸುಖಬಹೊ ಣಿ. ಮಹಾಪುಣ್ಯಾತ್ಮ ಈಶನ ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಕಾಮ 
ಬಾಧೆಯಿಲ್ಲ. ರಜಃ ಸತ್ವ ಗುಣದ ವಿಕಾರವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇವರ 
ಅವಾಸ ಮನಸ ತ್ತ ದಲಿ ಕ ತಿಳತಕ್ಕದ್ದು. ರ ಜ$ಸತ್ತ ರಜೋಗುಣದಿಂದ ಶರೀರ 


4 
ಆ 


ಅಹಂ೦ಕಾರಿಕ ಪ್ರಾಣನ ಪ್ರಕರಣ 


ರಜಃ ಸತ್ತ್ಯಗುಣವಿಕಾರದಿಂದ ಶರೀರ ಅಹಂಕಾರಿಕ ಪ್ರಾಣ ಈತನು 
ಶರೀರಾಭಿಮಾನಿ ಇಂದ್ರನಕಿಂತಲೂ ದಶಗುಣದಿಂದ ನ್ಯ ಈತಗೆ 
ಶರರಾಭಿಮಾನ ನಿನುಕಾರಣಯೆಂದಕ್ಕೆ ಪರಮಾತ ನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾದ 
ವೈಕಾರಿಕ ರುದ್ರದೇವರು ಇಂದ್ರನದ್ವಾ ರಾ ಈತರ ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಗುರುಗಳಿಂದ 
ಸರಮಾ ತ್ಮನ ಆರಾಧನೆ ಮಾಡಿ, ಶೀಘ್ರ ವೇದದರ್ಶಥವಾಗಿ ಸರ 
ಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ ಸ ಯೋಗ್ಯವಾದ ದೃಷ್ಟ ನೇದಾನುಸಾರ ಗುಣೋಪಸಂಹಾರ 
ಮಾಡು ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗಿ ಶರೀರಭೋಗದಲ್ಲೇ ಆಸಕ ಕ್ಹನಾಗಿ ಸರ್ವಥಾ 
ಪರಮಾತ ನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಎರಗದೇ ಹೋದರೆ ಆ 'ಮ್ಯಾಲೆ ಮತ್ತೂ 
ಸರುವ 2 ಇಂದ ಹ ಪ್ರಾರ್ಥನ ಮಾಡಿದರೆ ತನ್ನೊ! (ಪಾದಿಯ) 
ಬಡುವಭೋಗ ಪರಮಾತ್ಮಸೆ ಸಮರ್ಪಿಸು ಎಂದು ಎನಲು ಅದು ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ 
ಹತದೆ ತ್ತದೇ ಹೋದರೆ ಕರೀರಾಭಿಮಾನಬಟ್ಟು ನಿಸ್ಸ ೦ಗನಾಗಿ 8 
ವನ್ಸಿದ್ದು ಸೀತೋಷ್ಣಾ ದಿಗಳಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ನ ಸರ್‌ ಪರಮಾತ್ಮನ ಒಲಿ 
ಸಿದರೆ ಸ ಸ್ವಯೋಗ್ಯತೀ. ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ ಆ ಟರ ಪಿಸ ಎನಲು ಹೀಗೆ 
ಶೀ (ತೋಷ್ಜ ಲಾಭ ಸುಖ ದುಃಖ ಇಜಯಾಪಜಯಗಳಲ್ಲಿ ಎಕಪ್ರಕಾರ ತಿಳಿದು 
ನರಮಾತ್ಮೆ ಒನಾಧೀನನಾಗಿ ಇರಲಿಕ್ಕು ಪರಮಾತ್ಮ ಇವನ ಭಕ್ತಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿ. 
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೭೫ 


ಹ ರ್ಸ್‌ ೬ ಈ ಟಟ. ೩ 


ಬ ಟಾ ಜ್‌ ಸಾ ಛಾಂ ಇಜಾಾ ಎಚ ಐ! 


ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ಸ್ವಯೋಗ್ಯ ವೇದಾನುಭವ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟು ವೇದಾನುಸಾರ 
ಗುಣಗಳಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ತುತ್ಯನಾಗಿ ನೀನು ದಾವನಿಮಿತ್ಯ ಶರೀರಾಭಿ 
ಮಾನ ಬಿಟ್ಟಿ ದ್ದಿಯೋ ಆ ಕಾರಣ ನೀನು ಸರ್ವರ ಶರೀರಕ್ರ ಅಭಿಮಾನಿ 
ಯಾಗಿ ತ್ವಗೀಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡು. ಾರು ಭಗವದ್ಭಕ್ತರೋ 
ಕ್ರಮಾತ್‌ ತಾರತಮ್ಯ ತಿಳಿದವರೋ, ಹೀಗೆ ಆರಾಧನೆಮಾಡಿ ನಿನ್ನ ಮೆಚ್ಚಿಸಿ 
ತ್ವಗೀಂದ್ರಿಯಾಭಿಮಾನಿತ್ತ್ವ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ ನೀನು ಪಡದಿದ್ದಿ ಶರೀರಾಭಿಮಾನ 
ಬಿಡಿಸಿ ಭಕ್ತಿ ಹುಟ್ಟಿ ಸುಯೆಂದು ಹೇಳಿದರು... ಈಗ ಮ್ಯಾಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಪ್ರಕಾರಕೃ ನಿಷರೀತ ಹುಟ್ಟಿಸುಯೆಂದು ಹೇಳಿದಪ್ರಕಾರಕ್ಕ, ವಿಸರೀತ 
ಹುಟ್ಟಿಸು ಎಂದು ಹೇಳಿದ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಮಾಡಿ ಶರೀರಾಭಿಮಾನ 
ತ್ಯಾಗವಾಗೋನಿಮಿತ್ತ ಅಹಂಕಾರಿಕ ಪ್ರಾಣನ ಮೊರೆ ಹೋಗತಕ್ಕದ್ದು. 
ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಈತನ ಪ್ರಸಾದ ಸಂಪಾದಿಸದೇ ಹೋದರೆ ದಾರಿಗ್ಯೂ 
ಶರೀರಾಭಿಮಾನ ಬಿಡದು. ಹೀಗ ಪರಮಾತ್ಮನ ವರವಿದ್ವಕಾರಣ ತ್ರಿಳ್ಳ 
ಕೋಬೇಕು. ಇನ್ನು ರಜಃ ಸತ್ವ ತಮೋಗುಣದಿಂದ ವಿಕಾರ ಶರೀರ 
ವುಳ್ಳೆವರು ಅನಿರುದ್ಧ ಬ್ರಹಸ್ಸತಿ ಸ್ಟಾಯಂಭುವ ಮನ್ಮು ದಕ್ಷಸ್ರಜೇಶ್ವರ 
ಶಚೀ ರತೀ ಇವರು ಆರುಮಂದಿ ಅಹಂಕಾರಿಕ ಪ್ರಾಣನಕಿಂತ ದಶಗುಣ 
ದಿಂದ ನ್ಯೂನರು. ಈ ಆರುಇನರು ಸಮಾನರು. ಇವರೊಳಗೆ 
ಶಚಿ ರತಿ ದೇವೇರ ಪ್ರಕರಣ 

ಶಚಿ ರತಿ ದೇವೇರು ತಮ್ಮ ಪತಿಪುಣ್ಯಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಪತ್ಯಂತರ್ಗತ 
ಭಗವಂತನ ಆರಾಧನೆಮಾಡಿ ಪತಿಗಳದ್ವಾರ ಪರಮಾತ್ಮನ್ನ ಐದಿದರು. 
ಇನರು ನೇದದೃಷ್ಟರು, ಸರ್ವಡಾ ಪತ್ಯಂತರ್ಗತ ಸರಮಾತ್ಮನ್ನ ಸ್ವಯೋಗ್ಯ 
ನೇದೋಕ್ತ ಗುಣೋಪಸಂಹಾರದಲ್ಲಿ ನಿಪುಣರು. ಇವರು ರೋಕದದೃಷ್ಟಿಗೆ 
ಅವತಾರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕುಂದಾಂಶ ಕಂಡಕಾಲಕ್ಕೂ ದೋಸ ದೂರ 
ರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅಪರೋಕ್ಷ ಜ್ಞ್ವಾ ನಿಗಳು ಇವರು. 

ಅನಿರುದ್ಧನ ಪ್ರಕರಣ 
ಅನಿರುದ ಉಪದಿಷ್ಟ ನಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆರಾಧಿಸೇಸಂದರೆ 


ಧಿ 
ಮಸಸು ಸ್ವಾಧೀನಕ್ಕೆ ಬಾರದೇ ಹೋದರೆ ತಮ್ಮ ಸ್ವಗುರುವಾದ ಕಾಮ 


೩೭೬ ಶ್ರೀ ರಘುಪತಿ ನಿಶ್ಚ ಲರೆ 


ದೇವರ ಕೇಳಲಾಗಿ ನೀಸು. ಸರ್ವಥಾ ಶರೀರಾಭಿಮಾನ ಬಡಲಾರಿ. 
ಕೈ. ಯಿಂದಮಾತ್ರ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸೇವೆಹೊರ್ತು ಇನ್ನೊಂದು ಸರ್ವಥಾ 
ಮಾಡದೇ ಹೋಡರೆ ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರೀತನಾಗಿ ಸ್ವಲಾಭ 1 
ಎನ್ನಲು ಹಾಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ವೊಲಿಸಿ 1 -ಮನಸಿ ನಿಂದ ಸೇವೆ 
ಮಾಡಿ, ಪರಮಾತ್ಮನ ನ ಅಪರೋಕ್ಸಿತರಿಸಿ ವೇದದ.ಷ ಷ್ಟ ಸ್ವ ಸ ಯೋಗ್ಯಾನುಸಾರ 
ವುಳ್ಳವನಾಗಿ ತತ್ತ್ಗಣ ಣಗಳು ರಾಜ ಭು] ಉಪಸಂಹಾರಮಾಡಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಶಂಖಾಭಿಮಾನಿಯಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ನ ಕ್ಸೆಸೇರಿದನು. ಇನ್ನು ನಿಹತ 
ಮತಿ ನೀತಿವುಳ್ಳ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸ್ರೇರಕನು 
ದಶ್ರಪ್ರಜೇಶ್ವರನ ಪ್ರಕರಣ 
ದಕ್ಷಪ್ರ ಜೇಶ್ವ ರನು ಸ ಸಗುರುವಾದ ಇಂದ್ರನ ಕೇಳಲು ಅನಿರುದ್ಧ 
(ಪಾದೇನ ಹೇಳಲಾಗಿ ನೆರದ್ಹಾ ರ ಅತಿ ವಿಚಿತ್ರ ಶರವಾಗಿ ಅನ್ಯ ವಿಷಯ 
ಸ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆರಾಧನೆ ಅತಿ ತ ಮಾಡಲಾಗಿ 
ರಮಾ ತ್ಮ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ನೀನು ದಾವ ನಿಮಿತ್ಯ ನಿನ್ನ ಕರಗುಗಳು ನನಗೆ 
ನುರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿದೆಯೋ ಅದೇ ನಿಮಿತ್ಯದಿಂದಲೇ ಸಕಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಕೈಗೆ ಅಭಿಮಾನಿಯಾಗಿದ್ದು ನನ್ನ ಭಕ್ತರಾಗಿ ಸಮಗ್ರ ಚಾ ಜು ಭಿ 
ಮಾನಿಗಳಾದವರನ್ನೂ ಂದಿನಹಾಸೆ. ನಿನ್ನವ ವ್ರಾರ್ಥಕೆ ದಾವ ಮಾಡಥಾನೆ 
ಅವನಿಗೆ ಸ ಧರ್ಮಕರ ಸಾನುಕೂಲ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟ ರೆ ರಿನಗೆ ಒಬ್ಬೊ ಬ್ಬ ನಲ್ಲಿ 
ಯಜ್ಞ, ಜತನ ಫಲ ಬರುತ್ತದೆ. 
ದಾರು ಭಕ್ತರಾಗದೇ ನಿನ್ನ ಮೊರೆ ಹೋಗಲಿಲ್ಲ, ದಾವ ತತ್ರ ವಿಚಾರ 
ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲ ಅವನಿಂದ ನಷ್ಟ ಪ್ರಯೋಜನ ಮಾಡಿಸಿ ನರಕಕ್ಕೆ ಕೆಡಹಾ 
ಕೆಂದು ಹೇಳಿರಲು ಸಕಲರ ಗೆ ಈಗ ದಕ್ಷ ಪ್ರಜೇಶ್ವ ರನೇ ಸ್ವಾಮಿ. 
ಬರಿಲಿಕ್ಕೆ ದಾನಕೊಡಲಿಕ್ಟ ಹಡಿಲಿಕ್ಟ ಹೊಡಿರಿಕ್ಳೂ' ಸಔ ಕೈಯಿಂದ 
ಏನೇನು ಪ್ರಯೋಜನ ಆಗುತವೋ ಸಮಗ ಗೃಕ್ಚೃದಕ್ಷ ಪ್ರಜೇಶ್ವರನೇ ಸ್ವಾಮಿ 
ಇದು ಸರ್ಪೆಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ತ್ತ ಗೇಂದ್ರಿ . ತರುವಾಯದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೆ ಷ್ಠ ವಾದದ್ದು. ಈ ತತಾ ಶಭಿಮಾಸಿತ್ವ ೯೫% ಸುಲಭವಲ್ಲ. ಇದು 
ನ ಸಾಮಾ ಜ್ಯ ಭಕ್ತ 0 ಸೂಕ ಕ್ಷ್ಮ ಧರ್ಮ, ಕೆಗೆ ಸಾನುಕೂಲವಾಡಿ 
ಕೊಟ್ಟು ಯಾಗಮಾಡಿಸಿ ದೇವತಾಸ್ರಿ ೇತಿ ಬಡಿಸಿ ದಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ 


೪ 


2. ೭೬ ಚ ಗ 
ಗ 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾಲಾ ೬೭ 





ಸೋತ್ಕುಮಜನರ ಥ್ರೀತಿ ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಅತಿ ಸಾಧನವನ್ನು ಮಾಡಿಸುತದೆ. 
ದುಷ್ಟರಿಗೆ ಇದೇ ಕೆ.ಯಿಂದಲ್ಲೇನೆ ಸೋತ್ತುಮರದ್ರೋಹ ಅಸಹಾರಾದಿ 
ದುಷ್ಪ ಪ್ರಯೋಜನ ಮಾಡಿಸಿ ಕೆಡಸುಥಾನೆ. ತತ್ತ ಯುಕ್ತ ಕ್ಲೈ ಧರ್ಮಕೆ 
ಸಾನುಕೂಲವಾಗಿ ಬರಬೇಕಾದರೆ ದಕ್ಷಃ ಜೇಶ್ವರಗೆ ಮೊರೆಹೊಗಬೇಕು. 
ಕ್ಪೌಗೆ ಅಭಿಮಾನಿಯಾದ ಕಾರಣ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಮಹಾ ಪ್ರಸಿದ್ದ ನಾದ. 

ರಜಃಸತ್ವ ತನೋಗುಣ ನಿಕಾರವುಳ್ಳ ಕಾರ್ಯ ಯಜ್ಞ ವ್ಯಾಳ್ಯದಲ್ಲಿ 
ರುದ್ರದೇವರ ದ್ರೋಹಮಾಡಿದ. ಆದರೂ ಅತಿ ಮಹತ್ಮನಾದ ಕಾರಣ 
ಪುನಃ ಬ್ರಹ್ಮದೇವರ ದಯದಿಂದ ರುದ್ರವೇವರ ಅನುಗ್ರಹ ಸಂಪಾದಿಸಿದ. 
ಈ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯನಿಸ್ತೋಷಕರಗಳು ಸರಮಾತ್ಮಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸದೇ ಹೋದರೆ 
ಸರ್ವಥಾ ಬಾರದು. ಇದು ದಕ್ಷಸ್ರಜೇಶ್ವರನ ಪ್ರಕರಣ. 

ಇನ್ನು ಈತನಗೆ ಸಮಾನ ರಜಃಸತ್ವ ತನೋಗುಣ ವಿಕಾರದಿಂದ 
ಶಠೀರವುಳ್ಳಂಥಾ 

ಬ್ರಹಸ್ಪತ್ಕಾಚಾರ್ಯರು 

ಇವರಿಗೆ ವೈ ಕಾರಿಕ ರುದ್ರದೇವರದ್ವಾರ ಇಂಪ್ರದೇವರಿಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಇವರು ಉತ್ಸನ್ನರಾದ ತರುವಾಯದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಉಪಾಸನೆಗೆ 
ಸರ್ವಥಾ ಮನಸ್ಸು ಬಾರದೇ ಹೋದರೆ, ಆಮ್ಯಾಲೆ ತಮಗೆ ಜನಕರಾದ 
ಸ್ವಗುರುಗಳ ಕೇಳಲಾಗಿ ನಿಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರಕ್ಳ ಅನಾಯಾಸ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ದೊರಿಯದು. ನಿಮ್ಮೋಪಾದೆಯಲ್ಲಿ ಆರಾಧನಿಗೆ ಪ್ರಯಾಸ 
ಬಟ್ಟಿದ್ದೇಷೆ. ನಿಮಗೆ ತಕ್ಕ ಉಪಾಯ ಹೇಳಥ್ಲೇವೆಂದು ಹೇಳಿದಪ್ರಕಾರ. 


ಕೀವು ಏನೇನು ವೈದಿಕ ಲೌಕಿಕ ಶಬ್ದಾನುದಿಂದೊಂದೇಅಲ್ಲ ಸ್ಟ್ಶ 
ಶಬ್ದದಿಂದಲೂ ಸಹವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೇ ಅವು ಕೊಂಡಾಡುತವೆ ಎಂದು 
ಸಮನ್ವಯ ಮಾಡುತಿದ್ದರೆ, ಅದರಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮ ಹ್ರೀತನಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ನಾಗಿ ನಿನ್ನ ತಕ್ಕ ವೇದ ದೃಷ್ಟಿಗೆಹಾಕಿ, ತಮಕ್ತ ಗುಣೋಪಸಂಹಾರ 
ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ನಿಮ್ಮಗೆ ಕೊಡತಕ್ಕ ಅಧಿಕಾರ ಕೊಡತಾನೆಂದು ಹೇಳ 
ಲಾಗಿ ಹಾಗೆ ಗುರುಭಕ್ತಿ ಅನುಸರಿಸಿ ಘರ್ಫರಾದಿಶಬ್ದ ಮೊದಲಾಗಿ 
ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲೇ ಸಮನ್ಹಯ ಮಾಡುತ್ತ ತದೇಕ ನಿಷ್ಕರಾಗಿ ಒಂದು 


೭೮ ಶ್ರೀ ರಘುಪತಿ ವಿಶ ಲರ 
ಕ್ರಿ 


ಚಸರಾ ರಾ ಜರ್ಸಿ ೃ್‌ ಾ್‌ೆ ಅರಗ ಡಾ ದ ಮದವು ಕಾಲ ಅಹಾ ಗಾಜಾ, ಎ... ಆಜ ಇಂ ಧಾ ಬ ಉರಮ್ಟ್ಸ್ಸ್ಮಲಠ್ಕಾ 





ಶಬ್ದಕ್ರ ಅನ್ಯತ್ರ ಗ್ರಹಿಸದಲೇ ಸರ್ವ ಶಬ್ದಕ್ಕ ತತ್ಭೃತಿಪಾ ಾದಕ್ಕ ತ್ರಿ 
ಬಿಂಬ, ತತ್ಪೃತೀಯಮಾನ ಜಗತ್ತು, ತದಾಧೀನ ತಚ್ಛಬ್ದವಾಚ್ಯ ಸರ 


ಮಾತ  ಅನನ್ಯಾಧಾರ, ಸರ್ವಜ್ಞ, ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ ಕ್ಮ ಜಗದ್ದಿ ಲಕ್ಷಣ ಹೀಗೆಂದು 
ಸಮಸ್ಯ ಯ ಮಾಡುತಿರಲಾಗಿ ಪರನಾತ್ಮ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ವೇದದೃಷ್ಟಿಗೆ 
ಹಾಕಿ "ತದುಕ್ತ ಗುಣಗಳಿಂದ ಉಪಾಸ್ಯ್ಯನಾಗಿ ಆತನಿಂದ ಸ್ಪರ ವ್ಯಂಜನ 
ಭೇದದಿಂದಲೂ ಪ್ರತಿಸಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಪ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ಸರಮಾತ್ಮ ವರ 


ಕೊಟ್ಟಿದ್ದು. 


ನೀನು ಸರ್ವ ಶಬ್ದಗಳು ನನ್ನಲ್ಲೇ ಸಮನ್ತ ಯ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ 
ದಿನೆದಿನೇ ಶಬ್ದಾಭಿಮಾನಿಯಾಗು. ದಾರು ಭಗವದ್ಭಕ್ತ ರಾಗಿ "`ನೀನು 
ಶಬ್ದಾ ಭಿಮಾನಿಯೆಂದು ತಿಳಿದು ಪ್ರಾರ್ಥನ ಮಾಡಿದವರಿಗೆ ನಿನ್ನಹಾಗೆ 
ಸರ್ವಶಬ್ದ ಸಮನ ಸಯ ಮಾಡೋ ಅಧಿಕಾರ ಹುಟ್ಟಿಸು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಈ 
ಜ್ಞಾನ ಬ್ಯಾಡಾ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗಿ, ನೀನು ಶಬ್ದಾ ಭಿಮಾನಿಯಾಗು. 
ಹಾಗೇ ದೇವತಾಗುರುವಾಗು. ನೀನು ಶಬ್ದ ಸಮನ್ನಯದಲ್ಲಿ ಮಹಾ 
ನಿಪುಣನಾಗಿ ನನ್ನ ವೊಲಿಸಿದ್ದಕ್ಕ ಈ ವರಾ ಕೂಟ್ಟೆಯೆಂದನು. 


ಈಗ ದಾರಿಗಾದರೂ ಸರ್ವ ಶಬ್ದ ಸರಮಾತ ನಲ್ಲಿ ಸಮನಯ 
ಮಾಡಲಿಕ್ಸ ಬರಬೇಕಾದರೆ ಗುರುಗಳ ವ್ರಾರ್ಥಕೆಮಾಔಿ ನರ ಪ್ರಸಾದ 
ದಿಂದ ಐದಬೇಕು. 


ಇವರಿಗೆ ರಜಃಸತ್ತ ತಮನೋಗುಣದ ಕಾರ್ಯನೇನಂದಕೆ ಚಂದ್ರ 
ಸ್ಪರ್ಶ ನುಡದಿಗೆ ಅದುದ್ಸೈ *ೆಲವಕಾಲ ಚಿಂತಿಸಿದ್ದು. ಅವತಾರದಲ್ಲಿ 
ಕ್ರೋಷಾಚಾರ್ಯರು ದುರ್ಸೋಧನನ ಪಕ್ಷಸಾಶ. ಮಾಡಿದ್ದೇ ತಿಳಿಯ 
ಶಕ್ಕದ್ದು. ಇದು ಗುರುಗಳ ಪ್ರಕರಣ. ಇನ್ನು ಸ್ಪ ಸ್ಪರ ವ್ಯಂಜನದಿಂದಲ್ಲ್ಯೂ 
ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯ ನೆಂದು ಖ್ಯ ಸಾಕಲ 
ಇವರಿಗೇ ಸರಿ. ತತ್ಛ ಯುಕ್ತ ಶಬ್ದಾ  ಭಮಾನಿಗಳು ಒಂದು ಸ್ವರವ್ಯಂಜ 
ನಕ್ಳೂ ಅನ್ಯತ್ರ ಪ್ರತೆಪಾದಿಸ ರು ಎಂದು ತಿಳಿತಕೃ ಕಾರಣ ಡೇವತೆಗಳ 
ಗುರುಗಳು. 


ಆ ಥಾ ತ್ಮ ಮಾಲಾ 


ಅಟ ಜಾ ಸಖಾ ಕಾಕ ಕಾಕಾ ಟು ರಾ ರಾ ಎ ರಂ ಇ. ಅ ಧಾ ್‌ಾ 
ಅ ಜಂ ನ ಬಂ ಬು ಪಾಪಾ ದಇಜಗಾ್‌ 


೯ 


ಅಹಾ ಇಚ ಸು ಸಜಾ ಹಾ ಅ ಯು 


ಸ್ವಾಯಂ೦ಭು ಮನುವಿನ ಪ್ರಕರಣ 

ಈತನು ರಜಃಸತ್ವ ತಮೋಗುಣದಿಂದ ವಿಕಾರ ರುದ್ರದೇವರಿಂ 
ಇಂದ್ರನಜ್ವಾರಾ ಶರೀರಉಳ್ಳಂಥಾವನು ಈತನು ಉತ್ಸನ್ನನಾದಮ್ಯಾ 
ಸರ್ವಥಾ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಎರಗದೇ ಹೋದಕೆ ಇವರು ದಾ 
ಸಾಧನಮಾಡಿ ಸರಮಾತ್ಮನ ನ್ರೀತಿ ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕೋ ಇದು ಆತನ 
ಶಿಂತ್ರೆ ಸರ್ವಜ್ಞ ರಾದ ಗುರುಗಳು ಬಲ್ಲರಾದಕಾರಣ ರೀನು ಊಧೆ ತ 
ರೇತಸ್ಸುಉಳ್ಳೃವನಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ವೊಲಿಸಿ, ಸ್ವಯೋಗ್ಯಪದ ಸಂಪಾ 
ದಿಸಿಕೋ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗಿ ಹಾಗೆ ಆಚರಿಸಲು ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರೀತನಾಗಿ 
ನೀನು ಮಹ ಉದ್ದ ಟಿತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದಿ. ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹಮಾಡೋಣ 
ಅತಿ ದುಸ್ತರ. ಇದರಿಂದ ನಾನು ಬಹಳ ಪ್ರೀತನಾದೆ. ಸೀನು ಸ್ವಯೋಗ್ಯ 
ವೇದದೃಷ್ಟ ನಾಗಿ ತದುಕ್ತ ಗುಣೋಪಸಂಹಾರ ಮಾಡೆಂದು ಹೇಳಿ ಆದ 
ರಂತೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಅನನಿಗೆ ತಕ್ಕ ಪೂರ್ಣ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಪರ 
ಮಾತ್ಮ ಆಡಿದ ಮಾತು-- “ ನೀನು ಊರ್ದ್ವ್ವ ರೇತಸಸ್ಪನಾದಕಾರಣ 
ನೀನು ಸರ್ವರ ಗುಹ್ಯಾಭಿಮಾನಿಯಾಗು, ಸರ್ವರ ಮೂಲಾಧಾರದಲ್ಲಿ 
ಚತುರ್ದಳ ಕಮಲಾಭಿಮಾನಿಯಾಗು, ಅಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಿ ನನ್ನ ಆರಾಧಿಸು 
ನಿನ್ನ ದುಹಿತೃವಂಶದಲ್ಲಿ ನಾನು ಮಹಾಜ್ಞಾನೋಪದೇಶಕನಾಗಿ ಅವತರಿ 
ಸೇನು. ಅಲ್ಲಿಂದ ನಿನ್ಸ್ಟಿಂದ ಸ್ತುತ್ಯನಾಗಿ ನಿನಗೆ ಬಂದ ಮಹಾಭಯ ಅಸು 
ರಾದಿಗಳ ಪರಿಹರಿಸಿ ನಿನಗೆ ಮಹಜ್ಜಾನ ಉಪನಿಷದರ್ಥಗಳಿಂಪ ಉಪ 
ದೇಶಮಾಡಿ, ಸಿನ್ನ ಉದ್ಭರಿಸೇನು. ಸಮಗ್ರ ಮನುಗಳನ್ನು ರಾಯರು 
ಗಳನ್ನು ನಿನ್ನ ವಂಶದಲ್ಲಿ ಉತ್ಸನ್ನರಾಗೋಹಾಗ ಮಾಡೇನು, ಮತ್ತು 
ಆನೇಕ ಅವತಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡೇನು, ಸಕಲ ಜಗತ್ತಿನ ಸಂತತಿ ನಿನ್ನದೇ 
ಮಾಡೇನು, ಇಷ್ಟು ಜಗತ್ತಿನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿನ್ನನ್ನೇ ಆದಿ ಮನುವಿನ 
ಮಾಡೇನು. ಶ್ರೇಷ್ಠನ ಮಾಡೇನು* ಎಂದು ವರಕೊಟ್ಟು ನೀನು ಭೂಮಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಸರ್ವರ ಗುಂಸೇಂದ್ರಿಯಾಭಿಮಾನಿಯಾಗಿದ್ದು ಭಗವದ್ಧ ಕ್ತರಾದ 
ತಾರತಮ್ಯದಿಂದ ನಿನ್ನ ತತ್ವ ಸ್ವಾಮಿಶ್ವವವನ್ನು ನನ್ನಿಂದ ದತ್ತವಾದದ್ದು 
ಎಂದು ದಾರು ಬಲ್ಲವರು ಅವರಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹ ಅನಾಯಾಸ 
ಮಾಡಿಸು. ಇದೇ ನನ್ನ ಸೇವೆ. ದಾರು ಅಭಕ್ತರೋ ನಿಮ್ಮ ಥಿಮ್ಮ 


1. ₹1 ಛ(, ₹ಓ 
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ಇಂದ್ರಿಯ ಸ್ವಾಮಿತ್ಸ ನಮ್ಮ ಅಧೀನವಾದರೂ ತಿಳಿಲಿಲ್ಲವೋ? ಇಂದ್ರಿಯ 
ನಿಗ್ರಹ ಸರ್ವಥಾ ಕೊಡದಲೇ ಕಂಡಿ ವ್ಯಭಿಚಾರಿಸೋಹಾಂಗ ಮಾಡಿ 
ನರಕಾದ್ಯನರ್ಥ ಐದೋಹಾಂಗ ಮಾಡಿಸು. ಅದು ನನ್ನ ಪೂಜೆಯೆಂದು 
ಸರಮಾತ್ಮ ವರೆ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. ತತ್ಥಾರಣ ಊರ್ಧ್ವ ರೇತಸ್ಸನಾಗೆ, 
ಗುಹೆ ಂದ್ರಿಯ ಸ್ವಾಧೀನ ಮಾಡೇನೆಂಬ ಇಜೆ ಇದ್ದಂಥವನು ಪರಮಾ 
ತ್ಮನ ಭಕ್ತನಾಗಿ ನದ್ದಕ್ತ ತಾರತಮ್ಯ ತಿಳಿದು, ಗುಹ್ಕೆಂದ್ರಿಯಾಭಿಮಾನಿ 
ಯಾದ ಸ್ತಾಯಂಭುವ ಮನುವಿನ ಮೊರೆ ಹೊಕ್ಕರೇ ಪ್ರಾನ ಹೊರ್ತಾಗಿ 
ಅನ್ಯರಿಂದ ಸರ್ವಥಾ ಬಾರದುಯೆಂದು. ಇದು ಸ್ವಾಯಂಭುವ ಮನು 
ನಿನ ಪ್ರಕರಣ. 

ರಜೋರಜಃ ಸ ತ್ರ ಗುಣದ ನಿಕಾರವುಳ್ಳೆ ವರ ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರವಾಹ ಯಮಾದಿಗಳು ವರುಣ ನಾರದ ಖುಸಿ ಭೃಗ್ರ್ರಾದಿಗಳು ಮರಿ 
ಚ್ಯಾದಿಗಳು ಮಿತ್ರನಾಮಕ ಸೂರ್ಯನತನಕ ರಜೋರಜಃ ಸತ್ವಗುಣ 
ದಿಂದ ನಿಕಾರವುಳ್ಳ ಶರೀರಯೆಂದು ತಿಳಿಬೇಕು. ಇವರು ಒಬ್ಬರಕಿಂತಾ 
ಒಬ್ಬರು ಕಿಂಚಿತು ನ್ಯೂನಾಧಿಕರು ಇದ್ದಾರೆ. ಇದೆಲ್ಲಾ ಒಬ್ಬಿಗೆ ಸ್ಟ್ರಾ- 
ಯಂಭು ಮನುವಿನಿಂದ ಮಿತ್ರನಾಮಕ ಸೂರ್ಯನ ಪರಿಯಂತರವೂ ದಶ 
ಗುಣದಿಂದ ನ್ಯೂನರು. ರಜೋರಜಃ ಸತ್ವಗುಣದ ನಿಕಾರದಿಂದ ತೈಜಸ 
ರುದ್ರದೇವರಿಂದ ಇಂದ್ರ ಅಹೆಂಕಾರಿಕ ಪ್ರಾಣನದ್ವಾರ ಉತ್ಪನ್ನರಾದಂಥಾ 


ಪ್ರವಾಹ ನಾಯುದೇವರು 

ಸ್ವಗುರುಗಳಿಂದ ಉಪದಿಷ್ಟನಾಗಿ ಸರಮಾತ್ಮನ ಆರಾಧನೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದರೆ ಸರ್ವ ಶರೀರ ಸ್ವಾಧೀನಕ್ಕ ಬಾರದಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೂ ದಯ 
ಮಾಡಿ ಗುರುಗಳಾದ ಅಹಂಕಾರಿಕ ಪ್ರಾಣದೇವರು ನೀನು ಶ್ವಾಸನಿರೋಧೆ 
ಮಾಡಿ, ನಿಸ್ಸಂಗನಾಗಿ ಹೈದ್ಗತ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲೇ ಅಧಿಕ ನಿಷ್ಟವುಳ ವ 
ನಾಗಿ ಜನರಸಂಗ ವರ್ಜಿತನಾಗಿ ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ವೊಲಿಸ್ಕು 
ಪರಮಾತ್ಮ ದಯಮಾಡಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ನಿನ್ನ ಸ್ವಯೋಗ್ಯ ದರ್ಶನಮಾಡಿಸಿ 
ತದ್ಗುಣಗಳಿಂದ ಸ್ತುತ್ಯನಾಗಿ ಕಿನಗೆ ತಕ್ಕ ಪದ ಕೊಟ್ಟಾನೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿ 
ಹಾಗ ಪರಮಾತ್ಮನ ವೊಲಿಸಿದರೆ ಪ್ರತ್ನಕ್ಷನಾಗಿ ವೇದ ದೃಷ್ಟನಡಾಡಿ, 
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ಹಾ 


ದ್ವಾರ ಉತ್ಸನ್ನನಾಗಿ ಗುರೂಪದಿಷ ನಾಗಿ ಸರಮಾತ್ಮನನ್ನ್ನೇ ಅರಾಧನೆ 
ಮಾಡೇನೆನಲು, ಭಕ್ತಿ ಜನಿಸದೇ ಹೋದರೆ ಆ ಮ್ಯಾಲೆ ಮತ್ಶೂ ಗುರು 
ಗಳ ಕೇಳಲು ನೀನು ಉಪದಿಷ್ಟಾನುಸಾರ ಸರಮಾತ್ಮನ ಸುಂದರ ವಿಗ್ರಹ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಧ್ಯಾನಮಾಡಿದರೆ ಪರಮಾತ್ಮ 
ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ನಿನ್ನ ಯೋಗ್ಯತೀ ಸಮಗ್ರಕ್ಕ ಫಲಪ್ರದನಾದಾನೆನ್ನಲು 
ಹಾಗೆ ಜಿತ ಚಿತ್ತನಾಗಿ ಏಕನಿಷ್ಠಿಯಿಂದ ಧ್ಯಾನಮಾಡಿ, ಸರಮಾತ್ಮನ 
ಮೂರ್ತಿ ನೋಡುತಿರಲಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮ ದಯಮಾಡಿ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗೋದರ 
ಗೋಸ್ಕರ ಅನ್ನಪದಾರ್ಥಗಳ ಕಣ್ಣಿಂದ ನೋಡದಲೇ ಇರಲಾಗಿಿ, ಪರ 
ಮಾತ್ಮ ಪ್ರಸನ್ನತೆಯಿಂದ ಪ್ರಶ್ನಕ್ಷನಾಗಿ ನಿನ್ನ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿದಿನೆಂದು 
ಹೇಳಿ ಸಮಗ್ರ ಸ್ವಯೋಗ್ಯ ೇದದೃಷ್ಟ ನಾಗಿ, ತದ್ದುಣಗಳಿಂದ ಸ್ಫೋತ್ರ 
ಮಾಡಿಸಿ, ದಾವ ನಿಮಿತ್ನದಿಂದ ಕಣ್ಣು ಸಮರ್ಪಣೆಮಾಡಿ ಅನ್ಯ ಪದಾರ್ಥ 
ನೋಡಲಿಲ್ಲ. ಇನ್ನುಮುಂದೆ ಹ್ಮಾಂಡಂತರ ನೀನು ಸರ್ವರ ನಯನಾಭಿ 
ಮಾನಿಯಾಗು. ವಶ್ಸರಕ್ಕೆ ಒಂದು ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಪ್ರಕಾಶಮಾಡು 
ವಂಥಾ ಪದವಿಯಲ್ಲಿರು. ನನ್ನನ್ನೇ ನೀನು ನೋಡಿ ಪವಿತ್ರ ನಾದಕಾರಣ 
ನಿನ್ನ ದರ್ಶನ ಲೋಕರಿಗೆ ಪುಣ್ಯ ಸ್ರದವಾಗಲಿ. ಸಕಲ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಸಕಲ 
ಕರ್ಮಕ್ಳ್ರೂ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರು. ನಿನ್ನೊಳಗೆ ನಾ ನಿಂತು ನಿನ್ನಕಂತ 
ಸೋತ್ತುಮರಿಂದ ಉವಾಸ್ಯನಾಗುಥೀನಿ. ನನ್ನನ್ನೇ ನಿನ್ನ ಹೈದಯದಲ್ಲಿ 
ಸದಾ ನೋಡಿದ ಕಾರಣ ನಾನು ನಿನಗೆ ಪುತ್ರನಾದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿನ್ನ 
ವಂಶದಲ್ಲಿ ಅವತಾರ ಮಾಡೇನು. ನಿನ್ನ ಸಂತತಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಮಾಡೇನೆಂದು 
ವರ ಕೊಟ್ಟಿ. ನೀನು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ದಾರು ನನ್ನ ಭಕ್ತರಾಗಿರುಥಾರೋ 
ನಿನ್ನಗೆ ವರ ಕೊಟ್ಟಿ ಪ್ರಕಾರ ಸ್ವಾಮಿಶ್ವ ನಡಸೋದು. ಈ ಪ್ರಕಾರ ತಿಳಿ 
ವವರಿಗೆ ಅವರ ನಯನ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಎರಗೆಸದೇ ಸದಾ ನನ್ನನ್ನೇ 
ನೋಡಿ ಕಡೆ ಬೀಳೋಹಾಗೆ ಮಾಡು, ಇದೇ ನನ್ನ ಪೂಜೆ. ಯಾರು 
ಅಭಕ್ತರೋ ಈ ವಿಷಯ ನಿನ್ನನ್ನು ತಿಳಿಯರೋ ಅವರನ್ನು ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಎರಗಿಸಿ ನನ್ನ ಮಾರ್ಗ ತೋರಿಸಬ್ಯಾಹ. ಅದೂ ನನ್ನ ಪೂಜೆಯೆಂದು ಪರ 
ಮಾತ್ಮ ಹೇಳಿದ. ಇಂಥ ಸೂರ್ಯನು ಪ್ರವಾಹವಾಯುವಿನಕಿಂತಲೂ 
ದ್ವಿಗುಣಾಧಮನು. ಇದು ವಿವಾಸ್ತಾನ್ನಾಮ ಸೂರ್ಯನ ಪ್ರಕರಣ. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾಲಾ 





ಚಂದ್ರನಪ್ರಕರಣ 


ರಜೋರಜಃ ಸತ್ವಗುಣದ ನಿಕಾರದಿಂದ ಶರೀರ ತ್ರಜಸ ರುದ್ರದೇವರ 
ದ್ವ್ರಾ ರ ಕಾಮಪುತ್ರ ಅನಿರುದ್ಧ ನದ್ವಾ ರ ಭಾರತೀ ಪತಿಗತನಾದ ಪರವ ಮಾತ್ಮ 
ನಿಂದಸ ಷ್ಠ ಸೈನಾದಂಥಾ ಚಂದ್ರನು ಗುರೋಪದಿಷ್ಟ ನಾದ ಪ್ರಕಾರ ಆರಾಧಿ 
ಸೇನಂದತೆ “ಮನಸ್ಸು ಸರ್ವ ನ್ಜಳದಲ್ಲಿ ಜರಾ 88 02 ನಕ್ಷದ ಬಿ 
ಮತ್ತೂ ಸ್ವಗುರುಗಳಾದವರ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಮಾಡಲು ತನ್ಮೋಪಾಜಿಲಿ 
ಉಪದೇಶ ಮಾಡಿದ ಪ್ರಕಾರ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸೇವೆ ಸುಲಭವಲ್ಲ. ಆರ್ಯ 
ರಾದ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳು ಅತಿ ,ದುರ್ಲಭವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನು ಒಂದು 
ಇಂದ್ರಿಯವಾದರೂ ವ್ಯಭಿಜಾರವಿಲ್ಲದೇ ಪರಮಾತ್ಮಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಹಾಗೆ ಪರಮಾತ ಶನ ಸೊಲಿಸಿ ನೀನು ನಿನ್ನ ಕರ್ಮಗಳ ಸಮರ್ನ್ಪಣಿ ಮಾಡು. 
ಸರಮಾತ್ಮನ ಕ್‌ ವಿನಹ ಇನ್ನೊಂದು ಕೇಳದಿದ್ದರೆ ನಿಶ್ವಾಸಕ್ಕ 
ಮೆಚ್ಚಿ ಪರಮಾತ್ಮ ದಯ ಮಾಡಾ ಮು ಎನಲು ಹಾಗೆ ಆಚರಿಸಲು 
ಪರಮಾತ್ಮ ದಯಮಾಡಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ಸ್ಥ ಸ್ವಯೋಗ್ಯ ನೇದ ದೃಷ ನಾಗಿ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಗುಣೋಪಸಂಹಾರಮಾಡಿ ಕಥಾಮೃತಕೇಳ ಜ್ಹಾರ ಬೆಳ 
ಸದಕಾರಣ ಅಮೃತ ಶಿರಣವುಳ್ಳವನಾಗಿ. ಸಸಿ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಮಾಡು. 
ಚತ ಸಮರ್ಪಣ ಮಾಡಿದ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಶ್ರೋತಾ ಭಿಮಾನಿಯಾಗಿ ಸರ್ವರ 
ಕರ್ನದಲ್ಲಿ ಆವಾಸ ಮಾಡಿ ನನ್ನ ಭಕ್ತರ ಶ್ರವಣ ನನ್ನ ಮಹಕ್ಕೆ ನೇಳೋ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಎರಗಿಸಿ ಅವರನ್ನು ಉದ್ದು. ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅಪ್ರೀತಿ ಬಡು 
ವವರಲ್ಲಿದ್ದು ದುರ್ವಾರ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಎರಗಿಸಿ ತಮಸ್ಸಿನ ಸಾಧನ ಮಾಡಿಸು. 
ಇದೇ "ತ್ತ ಪೂಜೆ. ನೀನು ಅನ್ಯ ವಾರ್ತಿ ಕೇಳಲಿಲ್ಬದ ಕಾರಣ ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ಪ್ರಕಾಶಕನಾಗಿ ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ಆಧಿಕಾರ ನಿನ್ನ ಮ್ಯಾ ಲೆ ಉಣಬ್ಯಾಡ. 
ಹೀಗೆ ನಿನ್ನ ಮಹಕ್ಕೆ 1ನ ಚ ೬೩.1 ನಡಿಸ್ನಾಳು. 
ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿ ಈ ಸ ಅಭಿಮಾನಿಯಾಗಿ ಇದ್ದಾನೆಂದು ಚಂದ್ರಗೆ 
ಸರಮಾತ್ಮ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ನುಡಿದ ಕಾರಣ ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಥಾಮೃತದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರವಣ ಎರಗಬೇಕಾದರೆ ಶ್ರೋತ್ರಾಭಿಮಾನಿ ಚಂದ್ರನ ಭಕ್ತತ್ತೇನ ಪರ 
ನ ಭಕ್ಕೆ ನ ಸಜ್ಜನರ ಮೊರೆಹೊಕ್ಳು ಶ್ರೋಶ್ರವಶ ಮಾಡಿಕೊಳ 
ತಕ್ಕದ್ದು. ಇದು ಚಂದ್ರನ ಪ್ರಕರಣ. 


೮೪ ಶ್ರೀ ರಥುಂುಪತಿ ವಿಶ ಲರಲ 
ಸ್ರ 


ಮಾ ಕಾಳಾ ಹಾಲೂ. ಅಚಾಯು ವಾ ಖಾ ಸಜಾ ಇ ಅಂ ಯುುಾಾರಲವಮ್ನ್ಸ್ಸರ್ಪಹಿಾುಾರ್ಟ್ಯ್ಪ 1 ೫ತ ಅದ ಕಾರಾ ಹ ಫಾರ. ಒಡ... ಹಾ ಜರಾ ರಾಗಾ 


ಯಮದೇವರ ಪ್ರಕರಣ 


ಗೊ ಅಆ) ಹ ಹ್ಗ ಇಗ 
ಯಮಧಥರ್ಮರಾಯನು ರಜೋರಜಃ ಸತ್ರ ಗುಣವ ವನಿಕಾರದಿಂದ 
ಅ ಜುಚುತುಳ ಜ್ರ ೨ ಕ ತಿ ಹ್‌ ಹ ಹ್ಮ್‌ 
ಸ್ಪಾಯಂಭು ಮನುವಿನ ದಾರೆ ಶೈಜಸ ರುದ್ಧದೇವರು ಇಂದ,ನ ದ್ರಾರ 
ಈ. ಟ್‌ ತೆ. ೨) ಎ ೦ಎ 
ಹ ಹ ಗ ಆ ರೆ ಅ ಎ 
ವಾಯು ಸರಮಾತನಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಶರೀರವುಳ ' ಚಂದ 
ಸರನಃಾ ಒಬಿಂದ ಫ್‌ ಜವಳಿ ೯ ಪಳ್ಳ ನನಾಗಿ, ) 
ಎ ಇಫೆ ಭ್ರ ಇ ಹ ತಿ ನ 
ಸೂರ್ಯರಿಗೆ ಸಮಾನನಾಗಿ ಗುರೋಪದಿಷ್ಯನಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆರಾ 
ಭ್ರ ಈ 
ದ್ಗ ಇಲ್ನೊಬಿ 1 ಹಸ ಆಗ 
ಧಿಸಬೇಕಾದರೆ ಚಿತ್ನ ಪ್ರಶಸ್ಥ ಕಾಣದ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಮತ್ತೆ ಗುರುಗಳನ್ನು 
ನಾಗ್‌ ಇ ಸ್‌ ತಾ 26 ತಾ ಜಾಲ ಆ ಆ ಅಟಟ ದಡ 
ಅನುಸರಿಸಿ, ಗುರುವಾದ ಸ್ತಾಯಂಭುಮನು ನೀನು ಧರ್ಮಾಧರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಹಃ ಇ 
ವಿವೇಕವಾಗಿ ತಿಳೋಣನೇ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರೀತಿ ಎಂದು ಮನಸ್ಸು 
ಆ 
ಛು 


ನ 

" 
೨, ಆ ನೇದೋಕ ಗುಣಗಳಿಂದ ಸುತ್ಮನಾ 
ನೀನು ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ವಿವೇಕಿಯಾದಕಾರಣ ಲೋಕರ ಧರ್ಮಕ್ಕ ಶಿಕ್ಷಕ 

ಎಣೆ ಗದ ಅ ತ ಇ ಇಲೆ ಲಿ ಆಲ ಕಾ ಇ 

ನಾಗು. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಧರ್ಮಗಳು ಬಲ್ಲಿಯಾದಕಾರಣ ನನ್ನಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪ 
ಡುವಂಥಾ ಅವತಾರ ಸಂಹಾರಕ್ಟ ಕಾರಣನಾಗು. ಇದರಿಂದ ನಿನಗೆ 
ನು ಇ ಒಲ್ಲೆ ಬ ಹ ಜಾ 
ಪಾಪವಿಬ್ಬ. ಹ್ಯಾಗಂದರೆ ಧರ್ಮಜ್ಞಾ ನೀ ನನ್ನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪ ಬಲ್ಸಿಯಾದ 
ಕಾರಣ ಅಧಿಕಾರ ನಿನಗೆ ನಾನೇ ಕೊಟ್ಟಿ ಕಾರಣ ಆವರ ಕರ್ಮಾನುಸಾರ 
ಫಲವೇ ನೀನು ಕೊಟ್ಟಿ ಕಾರಣ ಇದರವಿನಹಾ ಧರ್ಮ ಮಾಡಿದವಗೆ 
ಸುಖ ಬಡಿಸೋಣ., ದುಷ್ಕರ್ಮ ಮಾಡಿದವಗೆ ದುಃಖಬಡಿಸೋಣ, ನನ್ನ 

ತಿ ಟು ಸತ. ಸೆ ಎ ಕ ಇ ದ 
ಆಜ್ಞೆ ಇದೇ ನನ್ನ ಪೂಜೆ. ನೀನು ದಕ್ಷಿಣ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಸ್ವಾಮಿಯಾಗಿ ನನ್ನ 
ಆಜ್ಞೆ, ನಡಿಸೆಂದು ಹೇಳಿ 'ಧರ್ಮಗೆ ಪರಮಾತ್ಮ ವರ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದು. ಇದು 
ಯಮರಾಯನ ಪ್ರಕರಣ. 


ಲ 


ಅಭ್ಯಾ ತ್ತ ಮಾಲಾ ಲೆ 


ಸೂಪಾ ಗ 0ಂ೦ ದಂ ತ ಗ ದ ದ 





ಶತರೂಪಾದೇವಿ ಪ್ರಕರಣ 


ಸ್ವಾಯಂಭುವ ಮನುವಿನ ಪತ್ತಿ ಶತರೂಪಾದೇವಿ. ರಜೋರಜಃ 
ಸತ್ತ್ವ ಗುಣದಿಂದ ಪತಿದ್ವಾರಾ ಶು ವುಳ್ಳ ವಳಾಗಿ ತನ್ನ ಪಠಿ ಪುಣ್ಯ 
ಪ್ರಥಾವದಿಂದಲೂ ಜನ್ಮ ತರದಲ್ಲಿ ಸತಿನೃ ತಃ ಸ್ತ್ರೀಯಳಾ ಸಾದ ಕಾರಣ 
ಶನ್ನ ಪತಿ ಹೊಂದಿ ಸತ್ಯಾಜ್ಞ್ರಾನುಸಾರ ನ ನಡೆದು ಮೋಕ್ಷ ಹೊಂದಥಾಳೆ. 
ಈಕಿ ಯಮದೇವರಿಗೆ ಸಮಾನಳು. 


ವರುಣದೇವರ ಪ್ರಕರಣ 


ಇನ್ನು ರಜೋರಜಃ ಸತ್ತ ಗುಣದಿಂದ ವಿಕಾರ ಶರೀರವುಳ್ಳೆಂ 
ವರುಣದೇವ ನು ಯ ಮಡೇವರಳಾತ ಪಾದಪಾದಾರ್ಥಕ್ಪ ನೂ ಸ್ಯೂರರಾಗಿ 


ತೈಜಸ ರುದ್ರ ದೇವರಿಂಡೆ ಕಾಮಾನಿರುದ್ದ ನ ತ ಉತ್ಪನ 


ಗ ತ ಬತ ನುಸಾರ ಪರಮಾ ನಲ್ಲನ ಮನ ಸ್ಪು ಎರಗದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಆ 
ಎ 


ಮತ್ತೂ ಗುರುಗಳ ಅಜ್ಞೆ, ಯಿಂದ ಜಿಂಕೆ ಬಒ೦ದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರ ಹಮಾಡಿ, 

ಮಾತ್ಮ] ನೆ ಪೊಲಿಸಿ, ಅಸಕೋಕ್ಷ ಸಂಪಾದಿಸಿ. ವೇವದೃಷ್ಟನಾಗಿ ಸ್ವಯೋ 

ಗ್ಯಾನುಸಾರ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಉಪಸಂಹಾರ ಮಾಡಿದಬಳಿಕ 

ಆತಿ ಕರುಣದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಧು ನುಡಿದ ಷ್ಟು ಕಾರ ನೀನು ಜಿಂಹೆ ಬ್ರೀಂದ್ರಿ ಯ 

ನಿಗ್ರಹ ಮಾಡಿದಕಾರಣ ಸಕಲ ಕಿಗಳ ಜಿಂಕ್ರ್‌ ಅಂದ್ರಿ 21 
ಬಗೆ 


ಯಾಗು. ಬಗೆ ಬಗೆ ರಸ ತ ಆ ಬಗ್ಗೆ ರಸಕರವಾದಂಥಾ 


ತ್ಲ 


ಇ 


1 


ಸಮುದ್ರ ವೇ ಶರೀರವುಳ್ಳಿ ನನಾಗಿ ಜಿಂಹಾ ಭಾಸ ಬಗೆ ಬಗೆ 
ಅನ್ನಗಳು ಬರ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನೀನು ನನ್ನನ್ನೇ ಧರಿಸಿ ಮಿಗಿಲಾದವು 
ಆಣ ನಾನು ಸಿನ್ನ್ನ ಹೊಟ್ಟಿವೊ ಳಗೆ ನನ್ನ ಅತತ ನಿಜ 


ಧಾಮವುಳ್ಳವನಾಥೇನು. ನೀನು ಆತಿ ದುಸ್ತರವಾದ ರಸನೇಂದ್ರಿಯ 
ನಿಗ್ರಹಮಾಡಿದ ಕಾರಣ ನಸಿನ್ನಕಿಂತ ಉತ್ತಮರಾದ ದುರ್ಲಭರಾ 
ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳನ್ನು ನಿನ್ನ ಮನಿಗೆ ಬಾಹೋಹಾಂಗ ಮಾಡೇನು. ರಸ 
ವರ್ಜಿಸಿದವಗೆ ಸರ್ವ ಭೋಗ ಸಾಧ್ಯವಾದ ಕಾರಣ ನೀನು ಸರ್ವ 
ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ವೈರಾಗ್ಯಉಳ್ಳ ವನಾದೀ ಎಂದು, ನಾನು ಸಮುದೃಮಂಧನ 


೮೩ “ಶ್ರೀ ರಘುಪತಿ ವಿಠ್ಠಲರ 
ದ್ವಾರಾ ಸರ್ವ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ ನಿನ್ನಿಂದೇ ಮಾಡೇನು. ರಮಾ ಚಂದ್ರ 
ಇಂದ್ರಚಾಪ, ಅಮೃತ, ತರುಪಾರಿಜಾತ, ವ್ರಜ್ಬ್ಜೈಶ್ರವ, ಸ 
ಆ ನಿನ್ಸ್ಟ ಜ್ಯ ಹುಟ್ಟಿಸಿ ನಿನ್ನ ರತ್ನಾ ಕರನ ಮಾಡೇನೆಂದು ನಿನಗೆ 
ಆಪಾಜಿಮಾರಿ 'ಜಿಂಹ್ವಾಜಿ ;ಮಾಸಿತ್ತ ಎರಡೂ ನಿನಗೆ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದೇನೆ, 
ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಅನುಗ್ರಹ "ಬಹಳ ಇತ್ತು ತಶ್ಭಾರಣಾ ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದೆ. 
ನೀನು ಮುಂದಿ ಭಳ ರಾಗಿದ್ದವಂಗೆ ನಿನ್ನೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಜಿಂಹ್ರೇಂದ್ರಿಯ 
ನಿಗ್ರಹ ಸಾಮರ್ಥಿ ಕೊಟ್ಟು ಆವರಿಗೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಮಾಡು ಇದೇ ನನ್ನ ಪೂಜೆ 


ಅಸಾತ್ವಿಕರಾಗಿ ಕಾಮುಕರಾಗಿ ಯಥಾರ್ಥ ಜ್ಞಾನ ಶಸಶೂನ್ಯ ರಾಗಿದ್ದ 
ವರಿಗೆ ದೂರತ್ರ ರಸದಲ್ಲಿ ಅಸೇಕ್ಷವುಳ್ಳವರ ಮಾಡಿ, ನನ ಭಕ್ತೆ ರಸಾ 
ಅವರ ನಾಲಿಗ್ಗೆ ತೋರದರೇ ಕೆಡಸೋಣವೇ ನನ್ನ ಪೂಜೆ ಎಂದು ಸರ 
ಮಾತ್ಮ ಹೇಳಿದಕಾರಣ ಜಿಂಹ್ರೆ ೇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹ ಮಾಡೇನೆಂಬೋ 
ಇಚ್ಛಾ ವಳ ಪುರುಷರು ಪರಮಾತ್ಮನ ಭಕ್ತರಾಗಿ” ವರುಣದೇವರಿಗೆ ಹರೆ 
ಮಾತ್ಮ ನರ ಕೊಟ್ಟಿ ಪ್ರ ಕಾರ ತಿಳಿದು ವರುಣನ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಮಾಡಿದರೆ 
ಘ ಪ್ರಯೋಜನ ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಇದು ವರುಣ ದೇವರ 
ಪ್ರಕರಣ. 

ನಾರದ ಖುಷಿಗಳ ಪ್ರಕರಣ 


ಇನ್ನು ರಜೋರಜಃ ಸತ್ತ ಗುಣದ ವಿಕಾರದಿಂದ ತೈಜಸ ರುದ್ರದೇವ 
ರಿಂದ ಇಂದ್ರದಕ್ಷನದ್ದಾ ರ ಶರೀರವುಳ್ಳ ೦ಥಾ ನಾರದ ಖಹಿಗಳು ಉತ ಷ್ಟ 
ರಾದ ತರುವಾಯ ಸರಮಾತ್ಮ ನ್ಲ್ಲಿ ನಿರ್ಧಾರಾರ್ಥವಾಗಿ ಮನಸ್ಸು 
ಎರಗದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಗುರುಗಳನ್ನು. ಕೇಳಲಾಗಿ ನಿಸ್ಸಂಗನಾಗಿ, ಸ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ. ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಸ್ವತಂತ್ರನಾಗಿ ಪ್ರೇಂಸುಫಾನೆ. ಅವರೆ 
ನಿನಹಾ ಸ 1ಬ ಒಂಸಾ ಚ ಎಂದು ಶೀತೋಷ್ಣ ಪ್ರೇಮ ಸರೆ 
ಮಾತ್ಮನ ಪ್ರೆ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದಲ್ಲೇ ಲೋಕ ಕಾಣುಶದೆ ಬ ತಿಳಿದು, 
ಅವನಲ್ಲೇ ಸತಿ ಯಿಂದ ಪರವಶನಾಗಿ ಗಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಪರಮಾ 
ರಿನಗೆ ಪ್ರ ತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ `ಿನಗೆ ತಕ್ಕ ಪುರುಷಾರ್ಥ ಸಲಿಸ್ಯಾನು ಎನಲ್ಕು 
ಹಾಗೆ ಭೆ ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ನಿನಗೆ ದಾನ ಪುರುಷಾರ್ಥ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾಲಾ ೮೭ 
ಬೇಕೆಂದು ಕೇಳಲು ಈಗ ಇದ್ದ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವೇ ನನಗೆ ಮಹಾ ಲಾಭ 
ವಾಗಿದೆ. ಪದವಿಕಿಂತ ಅಧಿಕ ಮೋಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಆನಂದ ಅಜಿ. ನೀನು ನನ್ನ 
ಮ್ಯಾಲೆ ದಯಮಾಡಿ ಇನ್ನು ವರಾ ಕೊಡಬೇಕೆಂಬ ವಕ್ಷ ಯಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇನ್ನು 
ಮಹಾ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಿನ್ನ ಗಾನ ಮಾಡಲಿಕ್ಕ ಸಾಕುಕೂಲನಾಗು. 
ಇನ್ನೊಂದು ಸರ್ವಥಾ ಒಲ್ಲೆನೆಂದು ಕೇಳಲು ಹಾಗೆ ಪರಮಾತ್ಮ ದಯ 
ಮಾಡಿ ನುಡಿದ ಮಾತು. ಹೇ ಮಹಾಭಾಗಾ ನೀನೇ ಧನ್ಯ. ಸ್ವಯೋಗ್ಯ 
ನೇದ ದೃಷ್ಟನಾಗಿ ನನ್ನ ಕೊಂಡಾಡಿ ಇದ್ದೇನೆಂದು ನರಾ ಕೇಳಿಕೊಂಡಿ. 
ಈ ವರ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆಕೂಡಾ ಫಲ. ಇಂಥ ಅಸದೃಶ ವರಾ ಕೇಳಿಕೊಂಡ 
ಕಾರಣ ಸಿನಕಿಂತ ಸೋತ್ತಮರಿಗೂ ಜ್ಞಾನ ಭಕ್ತಿ ವೈರಾಗ್ಯ ಕಲಿಸಲಿಕ್ಕ 
ಶಿಕ್ಷಕನಾಗು. ನಿನ್ನ ಗಾನಕ್ಕ ಮರುಳಾಗಿ ಸರ್ವದಾ ನಿನ್ನ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದೇನೆ. ಇನ್ನು ಸರ್ವತ್ರ ನನ್ನ ನೋಡಿದ ಕಾರಣ, ಸರ್ವಲೋಕ 
ಅನಾಯಾಸ ನೀನು ಸಂಚರಿಸು. ಪ್ರೇಮಾಪ್ರೇಮ ಸಮವಾಗಿ ತಿಳಿದ 
ಕಾರಣ ದೈತ್ಯರು ಆಪ್ತತ್ವ ಗೃಹಿಸಲಿ. ಅಯೋಗ್ಯರಿಗೆ ಕ್ಷುದ್ರ ನುಡಿಗ 
ಳಿಂದ ಹೇಳೆ ಕೆಡಲಿ. ಈ ಎರಡು ನನಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರೀತಿಯಾಗಲಿ. 
ಇದು ತಿಳಿದು ಕೊಂಡಾಡಿದವರಿಗೆ ಭಕ್ತಿ ಹುಟ್ಟಿಸು ಎಂದು ಪರಮಾತ್ಮ 
ವರಾ ಕೊಟ್ಟ ಕಾರಣ ಪರಮಾತ್ಮನ ಭಕ್ತನಾಗಿ ನಾರದ ಖುಹಿಗಳ ಮೊರೆ 
ಹೊಕ್ಟರೆ ಲಜ್ಜಾ ರಹತನಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಭಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಗಾನವಾಡುವ 
ಭಾಗ್ಯ ದೇವರು ಕೊಡಥಾರೆ. ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಪರಮಾತ್ಮನ ಭಕ್ತಿ ಯೇವೆ 
ಬೇಡಿಕೊಂಡ ಕಾರಣ ದೇವರು ಇವರಿಗೆ ದೇವತ್ವ ಯಸಿತ್ರ ಗಂಧರ್ವತ್ತ 
ಮೂರು ಕೊಟ್ಟಾರೆ. ಇದರೆ ಹೊರ್ತು ಸರ್ವರ ಹೈದ್ಗತ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನೆದುರಿಗೆ ಗಾನ ಮಾಡುಥಾರೆ. ಇವರು ವರುಣನಕಿಂತಲ್ಲ್ಯೂ ಕಿಂಚಿತ್‌ 
ನ್ಯೂನರು. ಇದು ದೇವಖುಹಿ ನಾರದರ ಪ್ರಕರಣ. 


ಭೃಗುಯಷಿಗಳ ಪ್ರಕರಣ 


ನಾರದರ ತರುವಾಯ ಕ್ರಮ, ಇನ್ನು ನಾರದ ತೈಜಸ ರುದ್ರನದ್ವಾರ 
ಅಂದ್ರದಕ್ಷ ಪ್ರಜೇಶ್ವರನದ್ವಾರ ಸೋಮ ವರುಣನದ್ವಾರ ಶರೀರಉಳ್ಳಂಥ 
ಭೃಗು ಮುನೇಶ್ವರರು. ಆಗ್ನಿ ದಕ್ಷ ಪ್ರಜೇಶ್ವರನ ಪತ್ನಿ ಪ್ರಸೂತಿಗೆ ಸಮರು 
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ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾಲಾ ರ್ಲ೯ 
ಮಾಡಿಸುವ ಜ್ಞಾ ನ ಎಂಥಾದೋ ಸರಮಾತ್ಮನ ನಿರ್ಧಾರ ಮಾಡೋ 
ನಿಮಿತ್ಯ ನಿನ್ನತೆಂತ ಸೋತ್ತಮರಾದ ಬ್ರಹ್ಮದೇವರಿಗೆ ನಂದಿಸದೇ ತುಚ್ನೇ 
ಕರಿಸಿದ ಜ್ಞಾನ ಎಂಥಾದೋ ತತ್ವಾಭಿಮಾನಿಗಳಿಗೆ ಸಮರಾಗಿ ಇಹೋ 
ಜ್ಞಾನ ಎಂಥಾದೋ? ಇಂಥಾ ಸುಜ್ಜಾನವುಳ್ಳ ಭೃಗುಮುನೇಶ್ವರರ 
ಮಹತ್ಮೆ ಆರಿಂದ ವರ್ಣಿಸಲಿಕೆ, ಶಕ್ಕ. ಇವರಿಗೆ ವೈಕುಂಠದಲ್ಲಿ ಸಮಗ್ರ 
ಭೂ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೋಗಲಿಕ್ಕ ತಡೆಇಲ್ಲ. ಇಂಥಾ ಭೃಗುಮುನೇಶ್ವರರು 
ಎನ್ನಮ್ಯಾಲೆ ಸಪೂರ್ಣಾನುಗ್ರಹಮಾಡಿ ಸುಜ್ಞ್ಯಾ ನಾಬ್ಬಿ ಯೊಳಗೆ ಮುಳು 
ಗಿಸಲಿ. 
ಅಗ್ನಿದೇವರ ಪ್ರಕರಣ 

ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಅಗ್ನಿ ದೇವರ ಪ್ರಕರಣ. ರಜೋರಜಃ ಸತ್ವಗುಣ 
ದಿಂದ ವಿಕಾರವಾದ ಶರೀರವುಳ್ಳಂಥಾ ಅಗ್ನಿ ದೇವರು ತೈಜಸ ರುದ್ರದೇವ 
ರಿಂದ ಇಂದ್ರ ಬ್ರಹೆಸ್ಸತೀ ಸೂರ್ಯನದ್ವಾರ ಉತ್ಪನ್ನರಾದವರು. ತನ್ನ 
ಗುಣಗಳಿಂದ ಉಪದಿಷ್ಟಾನಂತರ ಶರೀರ ಸ್ವಾಧೀನಕೃ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಸೇವೆಗೋಸ್ಟರ ಬಾರೆದೇ ಹೋದರೆ ಮಕ್ಕೆ ಗುರುವಾದ ಸೂರ್ಯನನ್ನು 
ಉಪಾಯ ಕೇಳಲು ಪರಮಾತ್ಮನ ಆರಾಧನೆ ಸುಲಭವಾದರೆ ಮೋಕ್ಷ 
ಬೇಕೆಂಬ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಓನುಕಾರಣ ಅತಿ ದುರ್ಲಭವಾದ ಪ್ರಯುಕ್ತ, ಅತಿ 
ದುರ್ಲಭ ನೇಮವುಳ್ಳವನಾಗು. ಶರೀರದಾಸೆ ಬಿಡು. ವಾಂಜನೇಮ 
ಉಳ್ಳವನಾಗು, ಉದರದಾಸೆ ಬಿಡು. ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ತೋತ್ರದಲ್ಲಿ ರತ 
ನಾಗು. ಅನ್ಯವಾರ್ತಿ ಸರ್ವಥಾ ಕೇಳಬ್ನಾಡ. ಹೀಗೆ ನೇಮವುಳ್ಳವನಾ 
ದರೆ ಸರಮಾತ್ಮನಾರಾಧನಿಗೆ ಮನಸ್ಸು ಎರಗುತದೆ. ಅದರಿಂದ ಪರ 
ಮಾತ್ಮ ತುಪ್ಪನಾಗಿ ನಿನಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ಸ್ವಯೋಗ್ಯ ವೇದ ದರ್ಶನ 
ಮಾಡಿಸಿ ನಿನ್ನಿಂದ ತದುಕ್ತ ಗುಣಗಳನ್ನು ಉಪಸಂಹಾರ ಮಾಡಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ನಿನಗೆ ತಕ್ಕ ಅನುಗ್ರಹ ಮಾಡ್ಯಾನೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿ ಉಕ್ತ 
ಪ್ರಕಾರ ಆಚರಿಸಲು ಹಾಗೆ ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ಸ್ವಯೋಗ್ಯ ದರ್ಶನ 
ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ನಿನ್ನ ತಕ್ರ ಆ ವೇದಗಳಿಂದ ಸ್ಮು ತ್ಯನಾಗಿ ಸರಮಾತ್ಮ 
ಸೂರ್ಣಾನುಗ್ರಹದಿಂದ ಆಡುವ ಮಾತು ಹ್ಯೇ ಅಗ್ವಿ ನನ್ನ ತನಸ್ಸಿಗೆ 
ನಾನು ತುಪ್ಪನಾದೆ. ಎಂಥಾ ತಪಸ್ಸು. ವರ ಹಾಗೆ ಕೊಡಥೀನಿ ಕೇಳು 


೯೦ ;ಠ್ರೀ ರಘುಪತಿ ವಿಠ್ಠೆ ಲರ 





ಜೀನು ಹಾರ ನಿಮಿತ್ಯ ಶರೀರ ಪ್ರಕಾಶ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೇ ಹೋದಿಯೊ 
ಅದೇ ನಿಮಿತ್ಯದಿಂದ ನೀನು ಅತಿ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದಂಥ ತೇಜಸ್ಸಿಗೆ 
ಅಭಿಮಾನಿಯಾಗು. ಅತಿ ಗುಪ್ತ ನಾಗಿದ್ದಿಯಾದಕಾರಣ ಕಾಷ್ಟದಲ್ಲಿ 
ಗುಹ್ಯನಾಗಿರು. ಉದರ ಪೋಷಣೆ ಬಿಟ್ಟಿಯಾದಕಾರಣ ನೀನು ಸರ್ವ 
ಭಕ್ಷಕನಾಗು. ದೋಷ ದೂರನಾಗು. ನಿಷೇಧ ಪದಾರ್ಥ ಭಕ್ಷಿಸಿದ ಪಾನ 
ನಿನಗೆ ಬರಬ್ಯಾಡ. ಹ್ಯಾಗಂದರೆ ಮೈ ಲಿಗಿಯಾದರೆ ಭಾಗೀರಥಿ ಸಮ್ಮಂಧ 
ವಾದರೆ ಹ್ಯಾಗ ಮಡಿಯಾಗತದೋ ಹಾಗೆ ಕೇವಲ ನಿಹಿದ್ದ ಪದಾರ್ಥ 
ನಿನ್ನ ಸಮ್ಮಂಧವಾದ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ವಾಗಲಿ. ಇದರ ಸಮಗ್ರ ಅನುಭವ 
ಯೋಗ್ಯವಾಗಲು ಇನ್ನು ನಿನಗೆ ಡೋಸ ವೆಲ್ಲಿಂದ ಜಿ ಹೇಳ್ಳಿ 
ಆ ಮ್ಯಾಲೆ ನೀನು ಜಾ ನಿಮಿತ್ತ ವಾಂಚನೇಮ ಮಾಡಿ ಅನ್ಯ ವಾರ್ತಿ 
ನುಡಿಯದಲೆ ಇದ್ದಕಾರಣ ನೀನು ವಾಗಾಭಿಮಾನಿಯಾಗು. ಇಷ್ಟು 
ಸಾಮಾ ಜ್ಯ ನಿನಗೆ. ಕೊ ಸ್ಟೇನಿ, ಇನ್ನು ಸರ್ವರ ಹೈದಯದಲ್ಲಿ ವೈಶ್ವಾನರ 
ನಾಗಿರು. ನಾನು ಮಾಡೋ ಅನ್ನ ನಚನಾದಿ ಕ್ರಿಯಕ್ರೆ ಕಾರಣನಾಗಿರು 
ಇಷ್ಟು ಸಂವತ್ನಿನಿಂದ ಭಗವದ್ಭಕ್ತರಿಗೆ ಸಾನುಕೂಲನಾಗಿ ನಿನ್ನೋಪಾದೆ 
ಯಲ್ಲಿ ವಾಂಜ್ಮಯಾದಿ ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡಿಸಿ ಥಿನ್ನ ಪ್ರಸಾದಕ್ಕೆ ಕಾರಣರನ್ನು 
ಮಾಡು. ಇದೇ ನನಗೆ ಪೂಜೆ. ಅಭಕ್ತರಿಗೆ ದುಷ್ಟ ಮಾತಶುಗಳಾಡಿಸಿ, 
ನಿನ್ನ ವಾರ್ಕಿ ನುಡಿಸದೇ ಕೆಡಿಸು. ಇದೇ ನನ್ನ ಪೂಜೆ ಎಂದು ಪರ 
ಮಾತ್ಮ ಹೇಳಿದ ಕಾರಣ? ವಾಂಜನೇಮ, ಉಪವಾಸಾದಿ ವಶ ಪರಮಾ 
ತ್ಮನ ಸ್ತೋತ್ರದಿಂದ ಇದ್ದೆ ನೆಂಬೋ ಅಧಿಕಾರ. ಹೀಗೆ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದು ತಿಳದು 
ತಾನು ಭಗವದ್ಭ ಕ್ತನಾಗಿ ಈ ನಿಮಿತ್ತ ಆಗ್ನಿದೇವರನ್ನು ಕೊಂಡಾಡಿದರೆ 
ವಾಕ್ಫ್ಯಾರ್ಥ ಈ ಸಾಧನ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗೋದ್ಕು ಇಲ್ಲವೇ ಆಗದು. 
ತತ್ಭಾರಣ ಅಗ್ನಿ ದೇವರ ಮೊರೆ ಹೋಗಬೇಕು. ಇದು ಅಗ್ನಿ ದೇವರ 
ಪ್ರಕರಣ ಇನ್ನು 
ಪ್ರಸೂತಿ ದೇವಿ ಪ್ರಕರಣ 


ಈಕಿ ಆಗಿ ದೇವರಿಗೆ ಸಮಳು. ದಕ್ಷಪ್ಪ ಪ ಪ್ರಜೇಶ್ವ ರನ ಪತ್ನಿ. ರಜೋ 
ರಜಃ ಸತ್ವ ಸ ನಿಕಾರದಿಂದ ಶರೀರವುಳ್ಳ, ಎ “ನ್ನ ಪುಣ್ಯ ಪ್ರಭಾವ 
ದಿಂದ ಸತಿಗೆ ಅನುಕೂಲಳಾದಳು. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಮಾಲಾ ೯೧ 


ನಿಶ್ವಾಮಿತ್ರ ಮರಿಚ್ಯಾದಿ (೭) ಜನ್ಕ ವೈವಸ್ತತಮನು 

ಇನ್ನು ರಜೋರಜ ಸತಗುಣದಿಂದ ಶರೀರ ಉಳ್ಳಿ ವರು. ನಿಶ್ವಾ 
ಮಿಶ್ರ ಮರೀಚ್ಯಾದಿಗಳು ವೈವಸ್ವತ ಮನು ಸಮರು. ಮಹಾ ಭಗವನ್ನ್ಸಿ 
ಸ್ಟರಾಗಿ ಖುಸಿತ್ತ ಸಂಪಾದಿಸಿ ಜಗತ್ತಿನ ಸಂಶತಿಗೆ ಜಾ ಸ್ಹನೋಪದೇಶಕ್ಕೆ 


ಕಾರಣರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಇವರ ಮಹ ತ್ಮ ಹೇಳಲಿಕೈ ಶಕ್ತ ನಿಲ್ಲ. 


ಮಿತ್ರನಾಮಕ ಸೂರ್ಯನ ಪ್ರಕರಣ 


ಇನ್ನು ರಜೋರಜಃ ಸತ್ವಗುಣದ ನಿಕಾರದಿಂದ ಶರೀರವುಳ್ಳವರು. 
ಮಿತ್ರ ನಾಮಕ ಸೂರ್ಯ ಸ್ರವಾಹ ವಾಯುವಿನ ಪತ್ನಿ ವ್ರಾನಹಿ ಬ್ರಹಸ್ರ 
ತ್ಯಾಚಾರ್ಯರ ಪತ್ನಿ ತಾರಾ, ನಿರಖುತಿ ಈ ನಾಲ್ತ ರು ಸಮರು. ಪ್ರಾವಹಿ 


ತಾರಾದೇನಿ ಈ ಉಭಯರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಪುರುಷರ ಪ್ರತಾಪದಿಂದ 
ಪತಿವೃ ತರಾದರು. 

4 ನಾಮಕ ಸೂರ್ಯನು ಉಪದಿಷ್ಟ ನಾಗಿ ಚಿತ್ತ ಪ್ರಶ ಸ್ತ್ರ 
ಸರಮಾತ್ಮ ನಾರಾದನಿಗೆ ಬಾರದೇ ಹೋದರೆ ಮತ್ತೆ ಸೂರ್ಯನು 
ಉಪಾಯ. ಹೇಳಿದ ಪ್ರಕಾರ ಅಥೋಶ್ಚಾಸ ನಿರೋಧಮಾಡಿ ಆಸನ ಜಯ 
ವುಳ್ಳವನಾಗಿ ಅಂಶರಂಗವಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ವೊಲಿಸೆಂದು ಹೇಳಲು ಹಾಗೆ 
ತಕ್ಕ ನರಮಾತ್ಮ ಪ್ರ ತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ಜಿ ಆಸನ ಜಯಮಾಡಿ ಅಧೋ 
ಶ್ವಾಸ ನಿರೋಧ ಜಃ ಕಾರಣ ನೀನು ಪಾಯು ಅಭಿಮಾನಿಯಾಗಿ 
ಸರ್ವರಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡಿಸು. ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನೀನು ನನ್ನ ಕಂಡ 
ಕಾರಣ ನೀನು ರಿನ್ನ ಗುಣಗಳ ಸಹಿತ ಸರ್ವರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಿ 
ನನ್ನ ಆರಾಧಿಸು. ನಾನು ಪ್ರಕಾಶನಾಗೋತನಕ ಬಹು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದ 
ಕಾರಣ ಪ್ರತಿವತ ರಕ ಒಂದು ಮಾಸ, ಜ್ಯೋತಿಶ್ಚಕ್ರಪದ ನಿನಗೆ ಬರ 
ಲೆಂದು ವರೆ ಕೂಟ » ಮುಂದೆ ನನ್ನ ಭಕ್ತರಿಗೆ ನಿನ್ನ ಪ್ರಾ ರ್ಥಿಸಿದವರಿಗೆ 
ಆಸನಜಯ ಸೆತಿಕೋಡ ಸಾಮಥ ರ್ಣ ಕೊಟ್ಟು ಅಕ್ಮಶಿಗೆ ಆಸನ 
ಜಯ ಶ್ವಾ ೬ ಚ ಸಾಮರ್ಥಿ ಕೊಡದಿರು. ಸ ನನ್ನ ಪೂಜೆ. ಇದು 
ಪರಮಾತ್ಮ ಹೇಳಿದಕಾರಣ ಆಸನ ಜಯಕ್ಕ ಮಿತ್ರನ ಮೊರೆ ಹೊಕ್ಕಕೆ 
ಪ್ರಾಶ್ತಿ. 


ರ್ರ 


೯೨ ಶ್ರೀ ರಫಘಂಪತಿ ವಿಶ್ಟೆ ಲರ 


ಕಾ ಕ ಉಪ ಘೂಚಘೋಖಾಖೂಖಪಾೂಘಘಘಾ ಯೂ ಕಾವ ನ ರಾಸ ಪಾ ಅಜಾ ಪ ಯ್ಯ ್ದದಗದದದಾಾಾುುತಾ ಹಹ ಸ್‌ ಕಾಗಾಹಾಟೂೂ 


ನಿರಯತಿ ಮಿತ್ರಗೆ ಸಮ 





ರಜೋರಜಃ ಸತ್ವಗುಣ ವಿಕಾರದಿಂದ ತರೀರವುಳ್ಳ ನನು. ಪುನಃ 


ಪುನಃ ಉವದಿಷ್ಟನಾಗಿ ಆ ವೇದಗಳಿಂದ ಸ್ತುತ್ಯನಾಗಿ | ವಾಪದೂರ 
ಎಂದು ಉಪಾಸನಾ ಮಾಡಲು ಚತ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ, ಸ್ವ ಸ್ವಯೋಗ್ಯ 
ದೃಷ್ಟ ನಾಗಿ ಆ ವೇದಗಳಿಂದ ಸು ತ್ಯನಾಗಿ ನೀನು ಜಾ ಎಂದು 


ನನ್ನ ಉಪಾಸನ ಮಾಡಿದ ಕಾರಣ, ನೀನು ಪಾಪಾಭಿಮಾನಿಯಾಗಿ 
ಸರ್ವರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿದ್ದು ದುಷ್ಟ ರಿಂದ ೬... 
ಪ್ರಾಜ್ಞ ರೆ ಹಾದಿಗೆ ಹೋಗಬೇಡ ಸ ನನ್ನ ಜೆ ಎಂದು ಫ ವ್ಯಾಸ 
ಹೇಳಿದ ಕಾರಣ; ದಾರು ಭಗವದ್ಭ ಕ. ರಾಗಿ ನಿರಖುತಿ ಮೊರೆಹೊಕ್ಕ ರೆ ಪ್ರಣ್ಯ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಇಲ್ಲವೆ ಪಾಪ ಬುದ್ದಿ ಉಡು ದಕ್ಷಿಣ ಸ ಸಶ್ಚಮಮಧ್ಯ ಕೋಟ 
ಣಾಧಿಸ ತಿ. ಈಶಗೆ ಗುರುಪತ್ತಿ ಮಿತ್ರಾದಿಗಳು ನಾಲ್ವರು ಸಮರು, 


ಇನ್ನು ನಿಷ್ಪಕ್‌ಸೇನ ಗಣೇಶ ಕುಬೇರ ಉಕ್ತ ಶೇಷರು ಸೋಮ 
ಪಾನಕ್ಕ ೮೫ ಜನರು ಇವರು ರಜೋರಜಃ ಸತ್ವೆಗುಣದಿಂದ ಶರೀರ 
ವುಳ್ಳವರು. ಇವರು « ಿನಿರುದ್ಧ ಗುರುಗಳಿಂದ ಟ್‌ ಕೀಚರು 
ಮತ್ತು ಶತಗುಣ ಸ ಹಸ್ರಗುಣ' ನೀಚರ ನಿಷಯ ಹೇಳಲ್ಲ ಡತದೆ. 


ಕುಬೇರನ ಪ್ರಕರಣ 


ಕುಬೇರನು ಅನಿರುದ್ಧ ಸೋಮ ವರುಣನದ್ವಾ ರ ಶರೀರವುಳ್ಳ ನನಾಗಿ 
ಭಟ ಳ್ಳವಣ ಜಿ ೃರಾಗ್ಯ ಪ್ರ ಪುರಃಸ ಸ್ಪರ ಪರಮಾತ್ಮಕೆ ನೇ ಶ್ರೀಪ ಸ ಎಂದು 

ಪಾಸನೆ ಮಾಡಲು 'ಸರಮಾತ್ಮ ಪ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ನಾಗಿ ಜಾ ರಾ 
ಸ ವರ ಕೊಟ್ಟಿ. ಭಗವದ್ಭ ಕ್ಷನಾಗಿ ನಿನ್ನ ಅನುಸರಿ 
ಸಿದರೆ, ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದವರಿಗೆ ಧನ ಸೆ ನೇಹ ತಪ್ಪ . ಮಂದ ವತಿಗಳಿಗೆ 
ಅಲ್ಲಿ ರತಿ ಹುಲ ಸಿದಕೆ ಇದೇ ನನ್ನ ಜೆ ಎಂದು ಸರಮಾತ್ಮ ಹೆ ಹೇಳಿದ 
ಕಾರಣ ೫65 ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಮಾಲಾ ೯೩ 


ಹೋರ ಕಾರಾ ರಾರ  ್ವಿ್ಲಿಸಸತಿ್ಯ್ವಸ ಸಸ ಕೋ ಕ ರಲ _ಚೈಂ: ಹಾಸ ತಕಚಕೂಹಟ ಕಾ 


ವಿಷ್ಟಕ್‌ ಸೇನನ ಪ್ರಕರಣ 

ನಿಷಕ್‌ಸೇನ ವಾಯುದೇವರ ದ್ವಾರ ಉತ್ಸನ್ನನಾಗಿ ಪರಮಾ ನ 
ಸೇವೆಮಾಡಲು ಮನಸ್ಸು ಸ್ವಾಧೀನಕ್ಕ ಬಾರದೇ, ಮತ್ತೆ ಗುರುಸದೇಶದಿಂದ 
ಸ್ವಾಮಿಯ ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಲು ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ, ವೇದ 
ದ್ರಷ್ಟನ ಮಾಡಿ ಸ್ತುತ್ಯನಾಗಿ ಸಾ,ಮಿಯ ಉಪಾಸನ ಮಾಡಿದ ಕಾರಣ 
ಸೇನಾಧಿಪತಿಯಾಗಿಕು. ನನ್ನ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಬಂದೆ ಉಪದ್ರವ ಪರಿಹರಿಸು. 
ದುಷ್ಪರ ಗಂಟಲ ಗಾಣನಾಗಿರು ಎಂದು ವರ ಕೊಟ್ಟಿ, ಸಾಧನ ಪ್ರತಿ 
ಪೂಲ ಪರಿಹಾರಕ್ಕ ವಿಷ್ಟಕ್‌ಸೇನನ ಮೊರೆ ಹೋಗಬೇಕು. 


ಗಣೇಶನ ಪ್ರಕರಣ 

ಗುರುದ್ವಾರ ಉತ್ಪನ್ನನಾಗಿ ರಜೋರಜಃ ಸತ್ವಗುಣದಿಂದ ನಿಕಾರ 
ಶರೀರ ಉಳ್ಳಂಥಾತನು. ಗುರೂವದೇಶಪ್ರಕಾರ ಚಿತ್ತ ಸ್ವಸ್ಥ ಬಾರದ 
ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೂ ಗುರುಗಳ ಕೇಳಿಕೊಂಡು, ತದನುಸಾರ ಆಚರಿಸಿದ 
ಪ್ರಕಾರ ಹೃೈದಯಾಕಾಶದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ರೂಪ ನೋಡಿ, ಸರ್ವತ್ರ 
ವ್ಯಾಪ್ತ ನಿಸ್ಸಂಗನೆಂಬ ಬಗೆ ಬಗೆ ವಿವೇಕ ಮತಿಯಿಂದ ಸ್ತೋತ್ರ ಮಾಡ 
ಮಾಡಲಾಗಿ, ಪರಮಾತ್ಮ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ಆಜೋ ಮಾತು ಸ್ವಯೋಗ 
ವೇದದರ್ಶಿಯಾಗಿ ತದ್ಗು ಇಗಳಿಂದ ನನ್ನ ಕೊಂಡಾಡು ಎಂದು ಪರಮಾತ್ಮ 
ಹೃದಯದಿಂದ ನುಡಿದದ್ದು. ನೀನು ಹೃದಯಾಕಾಶದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಕಂಡ 
ಕಾರಣ ಆಕಾಶಾಭಿಮಾನಿಯಾಗಿ, ನಿಸ್ಸಂಗನಾಗಿ, ಸರ್ವರ ಹೈದಯಾ 
ಕಾಶಕ್ಕ ಆದಿಯಾದ ನಾಭಿ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಿ, ನನ್ನ ಅರ್ಚಿಸಿ. 
ಬಹು ವಿವನೇಕನಾಗು ನಿನ್ನ ಮತಿಯಿಂದ ಸ್ಕೋತ್ರ ಮಾಡಿದ ಕಾರಣ 
ನೀನು ಸಿನ್ನಕಿಂತ ಉತ್ತುಮರಿಗೆ, ನಿನ್ನ ಅರ್ಚಿಸಿದ ಭಗವದ್ಭಕ್ತ 
ರಾಗಿದ್ದವರಿಗೆ ಸುಮತಿ ವರ ಕೊಡು. ಇದಕ್ಕೆ ನೀನೆ ಅಭಿಮಾನಿ. ನಿನ್ನ 
ಭಕ್ತರಾಗದಲೇ ನಿನ್ನಮುವರ್ತಿಸದಿರೆ ಸುಮತಿ ವರಾ ಕೊಡಲಾಗದು. 
ಇದೇ ನನ್ನ ಪೂಜೆಯೆಂದು ಪರಮಾತ್ಮ ವರ ಕೊಟ್ಟ ಕಾರಣ, ಸುಜನರು 
ಈ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಭಕ್ತರಾಗಿ, ಗಣೇಶನ ಸ್ತುತಿಸಿದರೆ ಸಿಸ್ಸಂಗ 
ನಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅನುವರ್ತಿಸುವೊ ಮತಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತ ದೆ... ಇದು 
ಗಣೇಶನ ಪ್ರಕರಣ. 


೯೪ ಶೀ ರಘಂಪತಿ ವಿಠ್ಶ ಲರಲ 


ಕಾ ಅ ಇರಾ ಪ 


ಸೋಮಹಾನಾರ್ಹರು 


ಇನ್ನು ೮೫ ಮಂದಿ ವಿವರ, ೪೭ ಮಂದಿ ಮರುತರು, ೧೦ ಮಂದಿ 
ರುದ್ರರು, ೭ ವಸುಗಳು ೬ ಸೂರ್ಯರು, ೧೦ ಜನ ವಿಶ್ವ ದೇವತೆಗಳು 
೧ ಖಭು ೧ ದ್ಯಾವಾ ೧ ವೃಥ ೨ ಅಶ್ವಿನೀ ದೇವತೆಗಳು ಒಟು 
೮೫ ಹೀಗೆ ರಜೋರಜಃ ಸತ್ತಗುಣ ನಿಕಾರದಿಂದ ಶರೀರವುಳ್ಳೆ ವರು. 


(( 


ಮರುತಗಳು ಉತ್ಸನ್ನರಾದ ತರುವಾಯ ಮತ್ತೆ ಉಪದಿಷ್ಟರಾಗಿ 
ಶ್ವಾಸನಿರೋಧಮಾಡಿ ಅಂತರಂಗ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆರಾಧಿಸುವಾಗ, ಇವ 
ರೊಳಗೆ ಸಂಚಪ್ರಾಣರು ಮಾತೃಕಗಳ ( ವಂಚತನ್ಮಾತ್ರ) ಉನದ್ರವ 
ಒಂದೊಂದು ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರು ಅಧಿಕವಾಗಿ ಗಣನೆ ಮಾಡದೇ ಸಹಿಸಿ, ಫರ 
ಮಾತ್ಮನ ವೊಲಿಸಿದ ಕಾರಣ, ವರಮಾತ್ಮ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ಸರ್ವರ ಹೈದ 
ಯದಲ್ಲಿ ಆವಾಸಕ್ಕೆ ಸ್ಥಳಕೊಟ್ಟು, ಸಸ್ತಕಮಲಗಳಲ್ಲಿ ಏಳು ಏಳು ಜನರಿಗೆ 
ಒಂದೊಂದು ಕಮಲಕ್ಕೃ ಆವಾಸಪ್ರಕಾರ ಸ್ಥ ಳಕೊಟ್ಟು, ಪಂಚಪ್ರಾಣ 
ರಿಗೆ ದಾವ ವಿಷಯ ಬಾಧೆ ಸಹಿಸಿದರರೊ ಆ ನಿಷಯಾಭಿಮಾನಿತ್ವ ಹೃದ 
ಯದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣನ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೃ ನೀವು ಆಧೀನರಾಗಿರಿ ಎಂದು 


ವರ ಕೂಟ್ಟಿನು. ಅದು ದಾವುದು ಎಂದರೆ ೧ ಶಬ್ದಕ್ಕ ಪ್ರಾಣ ೨ 
ಸ್ಪರ್ಶಕೃ ಅಪಾನ ೩ ರೂಪಕ ವ್ನಾನ ೪ ರಸಕ್ಕ ಉದಾನ ೫ ಗಂಧಕೃ 


ಸಮಾನ ಈ ಪ್ರಕಾರ ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಿ, ಪದ ಸಂವಾದಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಸ್ವಲ್ಪು ಶ್ವಾಸನಿರೋಧಿಸಲಿಕ್ಕ ಕಲಿ ಬೇಕಾದಕೆ ಶಬ್ದ ಸ್ಪರ್ಶಾದಿ ವೇಧನೆ 
ಮನಕ್ಕೆ ತಟ್ಟದೇ ಇರಬೇಕಾದರೆ ಪಂಚಪ್ರಾಣರೆ ಮೊರೆ ಹೋಗತಕ ದ್ದು. 
ಇವರ ಆವಾಸ ಪ್ರವಾಹ ವಾಯು ಅಭಿಮನ್ಯವಾದೆ ವಾಯ್ವಾವೇಶದಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ೪೭ ಜನ ಮರುತಗಳ ಪ್ರಕರಣ. 

ಇನ್ನು ಅಶ್ಲಿನೀ ದೇವತೆಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಫ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯ 
ನಿರೋಧ ಮಾಡಿದ ಕಾರಣ ಘ್ರಾಣೇಂದ್ರಿ ಯಾಭಿಮಾಸಿತ್ವ ದೀವರು 
ಕೊಟ್ಟಿದ್ಳಾ ರೆ. ಪೃಥಿನೀ ಗಂಧ ವರ್ಜಿತಳಾಗಿ ನರಮಾತ್ಮನ ಒಲಿಸಿದ 
ಕಾರಣ ಗಂಧವುಳ್ಳ ಪೃಥ್ವಿಗೆ ಅಭಿಮಾನಿ. ಇನ್ನು ಮಿಗಿಲಾದ ವಸು 
ಗಳು ರುದ್ರರು ಸೂರ್ಯರು (೬) ಖಭು ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಸಮರು. 


ಗ್ರ 


ಕಿ ಹ ೯೫ 





ಒಂದೊಂದು ಸೇವೆಯಿಂದ ವರಮಾತ್ಮನ ಮೆಚ್ಚಿಸಿದ ಕಾರಣ, ಒಂದೊಂದು 
ಸದ ಸಂವಾದಿಸಿ ಇಹೋರು. 


ಇನ್ನು ಇವರಿಗೆ ಸಮಾನರು ನವಕೋಟಓ ರೋಮಾಭಿಮಾನಿಗಳು 
ಇಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ್ದು, ತನಸ್ಸಿನಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ವೊಲಿಸಿ ಜನರ ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ನನಕೋಟ ರೋಮದಲ್ಲಿ ಇರಥಾಶೆ. 


ಪಾದಾಭಿಮಾನಿ ಜಯಂತ 


ಸಾದದಿಂದ ನರಮಾತ್ಮನ ಸೇವೆ ಬಹಳ ಮಾಡಿ, ಈ ಪದ ಸಂಪಾ 
ದಿಸಿದ್ಧಾನೆ. ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ರಜೋರಜಃ ಸತ್ತಗುಣ ನಿಕಾರೆದಿಂದ ಚ 
ಬಳ್ಳಾ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆಗ್ನಿ ತರುವಾಯದಲ್ಲಿ ಮರೀಚ್ಯಾದಿಗಳು 

ಸ್ತಖುಹಿಗಳು, ವಿಶ್ವಾ ಮಿತ್ರ ವೈವಸ್ವತ ಮನು (೯) ಜನ ಹತ 
4೬1 ಸತ್ರ ಜಾಜ್‌ 6ರೀರವುಳ್ಳ ವರಾಗಿ ಮಹಾ ಭಗನವನ್ನಿಷ್ಟ 
ರಾಗಿ ಖುಸಿತ್ವ "ಸಂಪಾದಿಸಿ, ಜಗತ್ತಿನ ಸಂತತಿಗೆ ಜ್ಞಾನೋಸದೇಶಕ್ಕ 
ಕಾರಣರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಇವರ ಮಠಕ್ಕೆ ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಶಕ್ಯವಲ್ಲ. ಇವರ 
ಮಹಕ್ಕೆ ಮೇಳೆ ಬರೆದಂಥಾದು ಮತು ಇಲ್ಲಿ ಬರದಜೆ. * ಈ ೮೫ ಜನ 
ಸ ಕ್ಸ ಅರ್ಹರು. ೧೫ ಜನ ಉಕ್ತರನ್ನು ಕೂಡಿಸಿಕೊಂಡು 
(೧೦೦) ಜನರು ತಿಳಿಯತಕ್ಕ ದ್ದು. ಇಲ್ಲಿಗೆ ರಜೋರಜಃ ಸತ್ತಗುಣದ 
ನಿಕಾರದಿಂದ ಶರೀರವುಳ್ಳೆ ಕ್‌ ಮುಗಿದರು. ಇಲ್ಲಿತನಕ ವೈ ಕಾರಿಕ ರುದ್ರ 
ದೇವರಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿ ಈ. ತಿಳಿತಕ್ಕದ್ದು. ಇದು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಹೊರಗಿನ 
ಸೃಷ್ಟಿ ಇದು ತತ್ವಾಭಿನ ಮಾನಿ ದೇವತೆಗಳ ಪ್ರಕರಣ. 


ಶ್ರೀಗುರು ಮಧ್ವೇಶಾರ್ಹಣಮತಸ್ತು 
ಅರ್ಚ್‌ ಕಾನಾ 


ಉಳಿದ ಅರ್ಥ ಗ್ರಂಥ ಮುಂದೆ ೫ ನೇ ಕುಸುಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಹಿಸುತ್ತದೆ. 


ಒಪ್ಪೋಲೆ 


ಪುಟ ಪಂಕ್ತಿ ತಪ್ಪು 
೩ ೧೨ ಭೂತಂಾದಂಧ 
ಲ ೧೫ ವತಿತ್ಸಂ 
೪ ೨೭. ಅಭಿಮಾನಿಗಳು 
ಹ ಲ ಭಯವೇವಚ 
೬ ಶ್ರ ನಿಶ್ಯ 
ಹ್ತ ೯ ವೇವೇರಿಂದ 
ಶ್ರ ೧೦ ಅವ್ಯಾಕೃ್ರತಾಕಾರ 
೩ ಎ ತಕ್ಸದಲ್ಪಾ 
೭ ೧೨ ಸೂಡಿಸಿ 
೧೦ ಆ ನಿಪ್ಸು ಡಾನಂದ 
೧೧ ೩ ಅವವರ್ಣ 
೧೩. ೨೦ ೧೦೩ 
೧೬ ೧೧ ಅಸನಿಂದ 
೧೬ ೧೮ ಪ್ರತಿಬಿಂಟನ್ನ 
೧೩೭ ಲ್ರ ಹತ್ತು 
೧೮ ೧೦ ದ್ವೇಷಯಾದಂಥ 
೧೯ ೧೪ ರೇಷ 
೨೧ ೨ ವಂಧವರು 
೨೧ ಹಿ ಅನಂತಾನಂರ 
೨೩. ೧೯ ಪರ್ವರ್ಯಾ 
೨೪ ಜ್ರ ತಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
೨೪ ೧೧ ಓಂನಿಯಾಮಕ 
೨೪ ೧೧ ವಿದಿಂಓಂ 
೨೪ ೨೨ ಈೌೆಂವ್ರೆ 
೨೫% ೨೩, ಹುಟ್ಟ ಸೆಲ್ಸಟ್ಟ ಟ್ಟಿ 
೩೬ ೧೩. ವೃ ಕಳ 


೨೪ ಪುಬೆದನರೆಗೆ ಸೊಭೌಎರಡನೇದನರು ನೋ 
ಆಗಿವೆ ದಯವಿಟ್ಟು ತಿದ್ದಿ ರಾಜಾ ಏನಂತಿ, 


ಒಹು 
ಭೂತರಾದಂಧ 
ವಶಿತ್ರಂ 
ಅಭಿಮಾನಿಗಳು 
ಭಯಮೇವಚ 
ನಿತ್ಯ 
ದೇವೇರಿಂದ 
ಅವ್ಯಾಕೃೃತಾಕಾಶ 
ತಕ್ಕೃದ್ದಲ್ಲ 
ಮಾಡಿಸಿ 
ನಿಪ್ಣುಡಾನಂದ 
ಆವರ್ಣ 
೧೧೩. 
ಅವನಿಂದ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬನ್ನ 
ನೂರು 
ದ್ವೇಷಿಯಾದಂಥ 
ಶೇಷ 
ವಂಥವರು 
ಅನಂತಾನಂತ 
ಸರ್ವನಾಮಾ 
ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ದಿಂಜ್ಞ ನಿಯಾಮಕ 


ಡಿದ ವರಟೂಲಕ ಬಹಂ ತಪ್ಪು 


೩ನೇ ಕುಸುವುದಿಂದ ಮುಂದುವರಿದದ್ದು 


ಮುಂಗಡ ರೂ. ಕೊಟ್ಟಿ ಚಂದಾದಾರರಲ್ಲಿ ಕೃತಜ್ಞತೆ 





ನ 
೧೧೪ ಶ್ರೀ. ಭಾಸ್ಪರ ರಾಘವೇಂದ್ರರಾವ ಅಪ್ಪಣವಲ್ಲಿ ಹುಚ್ಚದಾರ 
೧೧೫ ,. ಜಯಾಚಾರ್ಯ ವಶೀಲರು ಹೈದರಾಬಾದ ಇ 

೧೧೬... ಶ್ರೀನಿವಾಸರಾಯರು ರಿ. ಇಂಜನಿಯರ್‌ ಹೈ. ದ, 

30 ಗಿ ಸುಬ್ಬರಾವ ಉಪಪಿ, ಸರಸ್ವತಿ ಲಾಜ ಹ್ಲೈ. ದ. 

೧೧೮. ೨, ಬಿ. ವೆಂಕೋಬರಾನವ, ಅಂ. ಲೈಫ ಇನ್ನಷೂರೆನ್ಸ್‌ ಹೆ. ದೆ. 
೧೧೯ ೨, ಭಿಮಾಚಾರ್ಯ ಕೊಳ್ಳಿ ಹೈ. ವಕೀಲ ರಾಯಚೂರ 

೧೨೦ 3, ಶಂದಿ ಶ್ರೀನಿವಾಸರಾಯರು ವಕೀಲ ತುರವಬಾಜಾರ ಹೈ.ದ. 
೧೨೧ ೨, ನಿಲೋಸಲ್‌ ಕಿತನರಾಯರು 3೫.&. ಹೆಡ್‌ಮಾಸ್ತರ ಮಾಸ್ತಿ 
೧೨೨ ೨, ವೆಂಕಪ್ಪಾಚಾರ ಜೋಶಿ ಆಲಧಾಳ ತಾ. ಮಾಸ್ತಿ 

೧೨೩. ೨, ವಾಸುದೇಪಾಚಾರ ಪೂಜಾರ ಕುಷ್ಟಗಿ ಕಾ.ಕ. ಉನ್ಸಳಸೇಶಾ 
೧೨೪ ೨, ವೆಂಕೋಬರಾವ ಕು. ಕಲ್ಲೂರು ರಾಯಚೂರ 

೧೨೫ ಗದಪಾ ಹನಕಿಮಂಶರಾವ ಮಖ್ಕೆದಾರ ಆಲಂಪಲ್ಲಿ 

ಓತಿ ಫೃ ಹನುಮಂತಾಚಾರ್ಯ ಜೋಶಿ ಹುನಗುಂದ 

೧೨೭ ೨, ಜೆ.ಡಿ. ಶುಲಕರ್ಣಿ ವಕೀಲ ಮುದ್ದೇಬಿಹಾಳ 

೧೨೮ ,, ಡಾ. ಗೋವಿಂದರಾವ ಮಂಗಳವೇಥೆ ವಿಜಾಪುರ 

೧೨೯ ,, ರಾಘನೇಂದ್ರರಾವ, ದೈ, ಹಾಲ್ವಿ. ತಾ| ಆದವಾಥಿ 

೧೩೦ ೨. ಟಿ.ಕೆ. ವೇಣು ಗೋವಾಲಪಾರು ಮ್ಮ ಸೂರು 

೧೩೧ ,, ಇಮರಾಯರು ವರವಣಿ ೫!.&. ಬೆಂಗಳೂರು 

೧೩೨ ೨, ನೇಮಕಲ್ಲರಾಯರು ಲ್ಯಾಂಡಲಾರ್ಡ ಹರಿವಾಣವು್‌ 

೧೩೩ 3, ಡಾ. ಆಲೂರು ವೆಂಕೋಬರಾಯರು ಬಳ್ಳಾರಿ 

೧೩೫ ,, ಸೇಶೂರಾಯರು ಕುಲಕರ್ಣಿ ಮೊದಲಕಲ್ಲ್‌ ಗದ್ವಾಲ 
೧೩೬ , ಶ್ರೀ ವಿಜಯರಾಯರು ಕುಲಕರ್ಣಿ ದರೂರ ಗದ್ವಾಲ 

೧೩೭. ಡಾ. ಭಗೀರಥರಾಯರು ದೇಶಪಾಂಡೆ ರಾಯಚೂರ 


೧೩೮ ವೆ. ಜಭೀಮಾಚಾರ್ಯರು ಚಳೆಗೇರಿ ವಕೀಲ ಕುಷ್ಟಗಿ 


೧೩೯ ಶ್ರೀ 


೧೪೦ 
೧೪೧ 
೧೪:೨5 
೧೪೩ 
೧೪೪ 
೧೪೫ 
೧೪೬ 
೧೪೭ 
೧೪೮ 
೧೪೯ 
೧೫೦ 
೧೫೧ 
೧೫೨ 


೧೨15. 


೧೫೪ 
೧೫೫ 


೧೫೬ 


ಕೆ ನೆಂಕಷ್ಸ್ಸು ಚಾರ್ಯರು ಬಂಡಿ, ವಕೀಲ ಕುಷ್ಟ ಗಿ 
ಜಿ, ಜಟ ಚ ಒ ವಕೀಲ ಕುಷ್ಟಗಿ 
ಸ್ರ ಹನುನುಂತಾಚಾರ್ಯರಕ ಕೂಳ್ಳಿ ಕಾರಕೂನ ಕುಷ್ಟ ಗ್ಕಿ 
ಕೃಷ್ಣ ಸ ರಾವ ಕಲಾಲಬಂಡಿ, ಕಾರಕೂನ ತಾ. ಕುಷ್ಟಗಿ 
ರಕನಾಥ ರಾಯರು ಕಾರಕೂನ ತಾ. ಕುಪ್ಪ ಗಿ 
. ಸಂರಾಯಣಾಚಾರ ಸುರೋಹಿತ ಕಾ. ತ್ನ 
ಘವೇಂದ್ರ ರಾಯರು ಕಾಮನೂರ ಶರ್ದಿ ನವೀಸ ಶುನಗಿ 
ವೆ. ನರಸಿಂಹಾಚಾರ್ಯರು ಪೋತಶೆದಾರ ತಾ. ಕಚ್ನ್ನ 
ಹನುಮಂತರಾಯರು ಆನಾಹೊಸುರ್ಕ ಕಾ. ನಜಿ$ . 
ಟ್ಲೀಕಾರಾಯರು ಮಾಸ್ತರ, ಮಿಡ್ಲಸ್ಫೂಲ ಕುನ್ಹ ಗ. 
ಆಲಧಾಳ ತಿರಮಲ್‌ರಾಯಕು ಹೆಡ್‌ ಮಾಸ್ತರ. ಕುಪ್ಪಗಿ 
ರಾಘನೇಂದ್ರರಾಯರು ಗುಡಗುಂಟ ವಶೀಲ ಕುಷ್ಟಗಿ 
ವೆ. ಪಹೆಲ್ಲಾದಾಚಾರ್ಯ ಜೋಶಿ ಕೆಲೂರ (ಛಾವಣಿ) 
ನೆ. ವಾಢಾಲ ರಾಘವೇಂದ್ಯಾಚಾರ್ಯ ರಾಜಪ್ರರೋಹಿತ 
ವಕೀಲ ಗದ್ಪಾಲ 
ಡಾ. ಅನಂತರಾನ ತಮ್ಮಣರಾನ ಪಾಟೀಲ ರುಮಖಂಡಿ. 
೨. |. 0, 
ನಿನಾಯಕರಾನ ಗೋಡಬೋಲೆ ವೇಷ್ಮಾರಶಹಬಾದ ಹೈ ಹೈ. 
ವೆ.ಶಿ ಶ್ರೀನಿವಾಸಾಚಾರ್ಯ ರಾಮಾಚಾರ್ಯ ಜಗಹೀರದಾರ 
ಚಿತ್ತಾಪುರ) 
ಬೀಡಿ ಕನಸರಾಯತುವಕೀೇಲ॥ಟಾಯಜಚೂರ 





ರ(ಔಸಿಡ್‌ದಾರ ಸಹ್ಯಾಂತುರಿದಲಹ ಇತರೆ ಬಾಕಿ ಶುಸುಮ 


ಗಳ ಬಿಳೆಯಿಂದಲೂ ಕಾ. ೨೪-೬-೫೦ & ವರೆಗೆ ೨/೩ ಕುಸುಮದ 
ಎಲ ಬಾಗ್‌ೌಕರಿಓದ, 


ಈ ಪುಸ್ತ ಕವನ್ನು ಹೆನನುಂತಹೌರಸಂಕನಗೌಡ ನಂದಿಗೌಡ್ರ ಇವರು ತಮ್ಮ 
ಗದಗ ಶಂಹತಸಾರಾಯಣೀ ಮುದೃಣ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಮುದ್ರಿಸಿದರು. 


ಬಾನ ಬತ ಯ ಬ ಇಹ ಕಾಪಾ ಕಾರಾ ಟಿ ರಾಗಗಳ ರೂಮರ್‌, 


